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Profil absolventa

Kod a nazev oboru vzdélani: 37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy

Nazev SVP: Management sportu a dopravy

Dosazeny stupen vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni
uroven EQF 4

Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Platnost SVP: od 1.9.2022

Ziizovatel: Jihocesky kraj

Uplatnéni absolventa

Ctyflety studijni obor umoziiuje sportovné nadanym zakém skloubit naro&nou
sportovni pfipravu se studiem. Absolvent ziska slozenim maturitni zkousky odborné
vzdélani z oblasti dopravy, ekonomiky a prava se zaméfenim na oblast provozovani
individudlniho sportu, sportovnich klubti a agentur s volno€asovym zamétenim. Na zaklade
roz§ifeni studia 1 o oblast dopravy a logistiky se diky tomu moZznost uplatnéni rozsifuje i o
tyto obory.

V pribéhu studia je absolvent seznamen s problematikou zalozeni a fizeni
sportovniho Klubu, a to nejen z pohledu manazera, ale i trenéra a sportovce. V uvedeném
programu ziska nad ramec piehled o0 dopravé a piepravé se zaméfenim na znalosti
jednotlivych druhii doprav a na manipulaci s pfepravovanym zbozim a materialem. Také
ziska znalosti tykajici se problematiky logistiky, mezinarodnich dohod a tmluv pii
piepravach.

Studium ekonomiky vytvaii u absolventli predpoklady pro Uspé$né zvladani
stfednich manazerskych funkci jak v oblasti sportu, tak i technickohospodaiskych funkci
vcetné Zivnostenského podnikéni. Soucasti vzdélavani je 1 pfiprava k ziskani fidi¢ského
opravnéni skupiny B.

Absolventi jsou pfipraveni pro studium na vysokych Skoldch sportovnich,

ekonomickych a dopravnich obort.
Ocekavané klicové obcanské kompetence absolventa
e Jedna odpovédné, samostatng, aktivné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
ale i pro zajem vetejny.

e Dba na dodrzovéani zdkonu a pravidel chovani, respektuje prdva a osobnost

druhych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.
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Mysli kriticky — dokaze zkoumat vérohodnost informaci, nenechava se
manipulovat, tvoii si vlastni tsudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi
lidmi;

Vyjadiuje se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych 1 psanych, své myslenky a promluvy formulovat srozumiteln¢ a
souvisle.

Kriticky hodnoti své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze
a nedostatky.

Zvlada adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky; pracovat
samostatné 1 v tymu, tzn. spolupracovat s ostatnimi, podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych Ccinnosti, aktivné podporovat spolecna
rozhodnuti; pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly, uznédvat autoritu
nadfizenych.

Porozumi zadéani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout, vysvétlit nebo zdivodnit zptisob feseni, popf.
varianty feSeni.

Samostatné planuje, provadét a kontrolovat cinnost nebo feSeni ukolu,
zhodnotit dosazeny vysledek.

Pracuje s informacemi, a to pfedevS§im s vyuzitim prostiedkii informacnich a
komunikac¢nich technologii.

Ziska redlnou ptfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a moznostech profesni kariéry, zna poZadavky zamé&stnavateld na zaméstnance
a je schopen srovndvat je se svymi predpoklady.

Maé zékladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich

podnikatelskych aktivit a sportovnich aktivit

Ocekavané klicové odborné kompetence absolventa

Absolvent zajistuje vznik a fizeni sportovniho spolku. Daéle zvladne
organizacéni ¢innost klubu i organizovani soutézi. Je schopen sestavit kalkulace
Z ekonomickych vykazii a podklady pro dotacni programy ve sportu.
Disponuje zakladnimi znalostmi BOZP a to ptedevsim prvni pomoci ve sportu
a adaptaci organismu na sportovni zatéz. Z oblasti prava disponuje zakladnimi

informacemi ve vztahu ke sportovnimu klubu s navaznosti na organizaci
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dopravy a piepravy hrac¢u a zajisténi pfepravy hmotného majetku klubu
zatazeného v majetku spolecnosti ¢i pronajmu. Dale provozuschopnost
silni¢nich vozidel, diagnostikovat a jejich technicky stav vcetné volby
optimalniho postupy a metody jejich oSetiovani, udrzby a oprav

Vyuziva standardni i specialni programy Vv oblasti ekonomiky a t¢etnictvi
Zvladne odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny B.

Jednd hospodarné, adekvatné uplatiiovat pravni a ekonomickd hlediska
Vv souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Dokéze organizovat pfepravu sportovct a hmotného majetku organizace
Orientuje se v provozni legislativé v oblasti ekonomiky, BOZP, pracovné
pravnich vztahi a dopravy

Vyuziva ekonomické a ucetni agendy

Absolvent dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

na bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. sportovct, klientd,
zakazniki, navstévnik).

na systém péce o zdravi sportovci a pracujicich (véetné preventivni péce, umi
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti se sportem a vykondvanim
prace).

na problematiku BOZP urc¢enych technickych zatizeni.

Orientuje se v zdkonech, vyhlaskach a normach tykajicich se BOZP, v systému
péce o zdravi sportovcu a pracujicich (véetné preventivni péce, umi uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé Grazem neb
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace a sportu ).

aplikuje zasady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo trazu
a dokaze prvni pomoc sdm poskytnout.

orientuje se ve fyziologii zatéze pii sportu a reakci organismu na zatéz pfi

konkrétnim sportovnim vykonu

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb:

vedeni sportovniho klubu, jeho propagace a zviditelnovani
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dodrzuje stanovené legislativni pfedpisy, ekonomické a technologické postupy
souvisejici s Fizenim a provozem, udrzbou a opravami hmotného majetku se
zaméfenim na vozidla

kontroluje dodrzovani technologické kézné¢ a kvality u podfizenych

pracovnikd.

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Vysvétli vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popf.
spolecenské ohodnoceni.

Zvazuje pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném zivot€) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi,
socialni dopady.

Ziskavé informace o moznosti dota¢nich programil pro sportovce

Efektivné hospodaii s finan¢nimi prostfedky

Naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na Zivotni prostfedi.

Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci

(NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlednuji rovnéz

pozadavky trhu prace vychazejici z NSK — ze standardt tiplné profesni kvalifikace (déle jen

UPK), popt. profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji pozadované kompetence

absolventa na vystupu. Lze jich dosahovat pribézné pii postupném zvySovani znalosti a

dovednosti v priibéhu vzdélavaciho procesu, zejména pii praktické ptipraveé s ohledem na

kvalitu vysledki vzdelavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK Ké6d UPK EQF

Logistik 37-99-M/06 4

UPK a jeji skladbu z profesnich kvalifikaci (déle PK) 1ze nalézt na:

https://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-1014-L oqistik .
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Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu

Nazev SVP

Management sportu a dopravy

Kéd a nazev RVP  37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy

Stupen vzdélani
Délka studia:
Forma studia:

Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni uroven EQF 4

4 roky
Denni

Datum platnosti:  01.09.2022

Celkové pojeti vzdélavani SVP

Cilem je naucit zdky pozadovanym védomostem a osvojit jim tak klicové
kompetence pro jejich dalsi profesni drahu.

Zakladem je duraz na provazanost klasické frontdlni vyuky s vyukou
samostatnou ¢i skupinovou.

Krom¢ snahy o ziskani klicovych a odbornych kompetenci bude kladen diraz
na specifickou formu etického vzdélavani zapojenim do charitativnich a
darcovskych akei.

Dalsim specifickym rysem je dliraz na rozvoj sportovnich potieb kazdého zéka,
moznost zapojeni do sportovnich krouzki, ucast na Skolnich soutézich,

podpoie sportovnich turnaji mezi tfidami v ramci Skoly.

StéZejni metody vyuky:

Cilem je propojit efektivni frontdlni vyuku s individualizovanou vyukou ve

skupinach. V kazdém vySSim rocniku bude dochazet k vétSimu individualizovanému

pfistupu tak,

aby v zavérecném rocniku byl student schopen samostatné prace s védomim

plné zodpovédnosti za své vysledky.

Zpisoby rozvoje ob¢anskych a klicovych kompetenci ve vyuce:

Obcanské, odborné klicové kompetence budou rozvijeny nésledujicimi zptisoby:

vyuka ve Skole

sportovni a turistické kurzy, zaZitkové programy
besedy a exkurze

zapojeni do sportovnich a védomostnich soutézi

zapojeni do etickych projekta
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Zpisoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

Skolskym vzdélavacim programem se prolinaji 4 prifezova témata:

1.
2.
3.
4.

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

Prostupuji celym vzdélavani a promitaji se v fadé Cinnosti ve vyuce vcetné

praktického vyucovani, v zdkovskych projektech i dalsich aktivitach skoly jako jsou kurzy,

besedy, exkurze a soutéze. Pti zaclenovani prurezovych témat do SVP byla zaclenéna

vSechna prufezova témata.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Zarazeni tohoto prufezové tématu se projevuje vytvaienim demokratického
prostiedi ve Skole, které je zalozeno na vzajemném respektovani, spolupraci,
ucasti a dialogu vSech subjektt.

Skola zapojuje zaky do aktivit, které vedou k poznani fungovani demokracie v
praxi a seznamuji je se Zivotem ve mésté, politikou samospravnich organi.
Spolutidast na projektech v ramci CR i EU.

Nedilnou souc¢asti vychovy k demokratickému obcanstvi je vyZadovani a cilené
upevilovani sluSného chovani zaki k sob& navzajem a k pedagogiim, jakoZ i

pedagogt k zaktim.

Clovék a Zivotni prostiredi

Ekologicka hlediska jsou uplatiiovana v bézném provozu Skoly, ktery respektuje
zasady uspornosti a hospodarnosti s veskerymi zdroji, coz se odradzi 1 v jednani
vSech pracovniki Skoly.

Skola duisledné uplatiiuje tiidéni odpad.

Clovék a svét prace

Cilem tohoto prifezového tématu je vybavit Zdka praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.
Prostfednictvim kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti, a pifedevSim

dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které

9
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vyuzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji,
dalsim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zdmérech. Zaroven se nauci
pfijimat zmény ve své profesni kariéte jako béznou soucast zivota.

— Skola vytvaii podminky pro lepsi uplatnéni studentt na trhu prace. Koncepce
ucebniho planu oboru Provoz a ekonomika dopravy zohlediiuje pozadavky trhu
prace v naSem regionu.

— Skola potada ve spolupraci s Uradem prace v Ceskych Bud&jovicich besedy pro
zaky rocniku, které vedou k osvojeni kompetenci aktivné rozhodovat o vlasti
profesni kariéte, uplatnit se na trhu prace a pfizplsobit se jeho zménam.

— Skola organizuje praxe pfimo na odbornych pracovistich v terénu.

— Pedagogové motivuji zaky k tomu, aby si uvédomovali odpovédnost za vlastni
zivot, vyznam vzdélani pro zivot, aby byli pfipraveni k aktivnimu pracovnimu

Zivotu.
Informacni a komunikac¢ni technologie

— Skola vytvafi podminky pro rozvoj schopnosti zakt efektivné pouzivat
prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii v bézném kazdodennim
Zivotég.

— Pedagogové vedou zaky k vyuzivani prostiedkti informacénich a komunikacénich
technologii nejen v ramci specifik dané odborné kvalifikace, ale vénuji

pozornost systematicky po celou dobu studia, ve vSech predmétech.
Organizace vyuky

Teoreticka 1 prakticka vyuka probiha ve Skolnich ucebnach.
Kromé tohoto c¢lenéni absolvuje kazdy student oboru povinné praxe, exkurze,
télovychovné kurzy a besedy, tréninky.

Soucasné se bude moci zapojit do dobrovolnych etickych projekta.
Odborné praxe:

Se vyucuje v ramci vyuky V predmétu praxe a dale jako odborné praxe konana dle
schvalen¢ho pldnu odborné praxe v konkrétni firmé. Zafazeni témata praxe odpovida
vyucovacimu tématu, ktery je zafazen dle tematického planu. Sleduje se vyuziti

v mezipfedmétovych vztazich.

10
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Odborné exkurze:

Se konaji dle schvaleného planu exkurzi. Zatazeni témata exkurze odpovida
vyuCovacimu tématu, ktery je zarfazen dle tematického planu. Sleduje se vyuziti

V mezipredmétovych vztazich.

Télovychovné kurzy, besedy:

Se konaji dle schvaleného planu. Zaméteni odpovida vyucovacimu tématu, ktery je

zatazen dle tématického planu.

Zpiusob hodnoceni zaku

Zaky ma skola naudit pozadovanym védomostem a vstipit jim tak klicové
kompetence pro jejich dalsi profesni drahu. Vzhledem k niz$i motivaci zadka vychdzejici
z v€kové kategorie, bude hodnoceni zakli zamétfeno nejen na zjisténi védomosti zakd, ale

také na posileni motivace ke studiu.

Zpisoby hodnoceni klicovych kompetenci:

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédCeni. Za prvni pololeti tzv. vypis
z vysvédéeni. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno pravidly pro
hodnoceni vysledkii vzdélavani.

Blizsi podrobnosti hodnoceni stanovi pfisluiné normy MSMT.

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélivacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych

24

Pti praci s témito Zaky se budou ucitelé fidit doporucenim ke vzdélavani vydaném
pedagogicko-psychologickou poradnou.

A2
r e

Z.aci mimoradné nadani

U 74kt mimotadné nadanych je tifeba mimo standardnich postupti zaradit do vyuky
tyto metody:

- problémov¢ a projektové vyucovani,

11
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- praci s informac¢nimi technologiemi
- samostudium;
- prace v SOC a jinych odbornych soutézich a krouzcich

- individualni vzdélavaci plan, vytvoreni planu pedagogické podpory.

Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim

Studijni obor mohou studovat zéci s ur¢itym zdravotnim postizenim. Podle druhu
postizeni budou ze strany Skoly vytvotfeny vhodné podminky pro odstranéni znevyhodnéni
zaka. Obor mohou studovat zaci s nasledujicim postizenim:

s télesnym postizenim — zde je nutné uzptisobeni pracovniho prostredi;

- se zrakovym postizenim, které¢ 1ze kompenzovat brylemi nebo kontaktnimi ¢ockami
— V tom piipad¢€ neni nutné piijimat specidlni opatieni;

- s postizenim sluchu a vadami fe¢i — zde je nutné pouzivani grafickych vystupd,
texty v pocitacové podobg;

- se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni — zde je nutnd volba individudlniho

tempa, nahrazeni dlouhych text testy, specialni formy zkouseni.

Z:ci se socialnim znevyhodnénim

Studijni obor mohou studovat zaci ktefi jsou socidlné¢ znevyhodnéni. Toto
znevyhodnéni mize byt dvojiho druhu:

- zak pochazi z rodiny, kterd je ekonomicky slaba - zde je nutné vyuzit socialnich
stipendii;

- zak pochazi z jiného kulturniho prostfedi — zde je nutné zohlednit nizsi znalost
Ceského jazyka a souCasné ptihlédnout k tradicim naroda, ze kterého zak pochazi.

Skola zohlediiuje leh¢i formy dysfunkce, které museji byt diagnostikovany
pedagogicko-psychologickou poradnou. Zakim s témito potfebami bude individualng
upraven zpusob vyuky, nikoli pozadované kompetence.

Mimotadn€ nadani zaci mohou vyuzit moznosti danych zakonnymi normami a
absolvovat studium ve zkraceném case. I zde je nutné doporuceni PPP. Podminkou

zkraceného studia je vSak absolvovani praxe v nezkracené délce.
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Podminky pro prijeti ke studiu

e Prijimani ke vzdelavani se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdé¢jsich predpisi

e Splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonceni zakladniho vzdélani pred
splnénim povinné skolni dochazky.

e Splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazect o studium daného oboru stanovenych

vladnim nafizenim.
Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Studium je ukon¢eno maturitni zkouskou podle platnych pravnich norem a poskytuje
stiedni vzdelani s maturitni zkouskou.

Maturitni zkouska se sklada ze spoleéné a profilové &asti. Zak ziska stiedni vzdélani
s maturitni zkouskou, jestlize Gspé$né vykona ob¢ ¢asti maturitni zkousky.
Spolecna ¢ast maturitni zkouSky
Z4ci budou piipravovani k témto predmétim spoletné &asti maturitni zkousky:

- Cesky jazyk a literatura

- matematika (volitelné)

- cizi jazyk (volitelné)
Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury
konané formou pisemné prace a formou ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané
formou pisemné prace a formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkousek spolecné
¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk. Dale tuto zkousku tvofi:

- maturitni prace z odbornych pfedmétt

- teoreticka zkouska blok odbornych pfedmétt sportu a dopravy
Nepovinné predméty profilové ¢asti maturitni zkousky:

- matematika (pokud nebyla pfedmétem spolecné ¢asti zkousky)

- cizi jazyk (pokud nebyl pfedmétem spolecné ¢asti maturitni zkousky)

- informac¢ni a komunika¢ni technologie

4 4

Personalni a materialni zajiSténi vyuky

Personalni zabezpeceni:

vieobecné predméty: VS — Mgr., event. Bc. s pokratovani v dalsim studiu magister. typu
odborné predméty a praxe: VS — Ing. + DPS,

fizeni motorovych vozidel: SS
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Materialni zabezpeceni:

Teoreticka i prakticka vyuka:

Zakladni ucebny:
¢ Kmenova ucebna datovy projektor, interaktivni tabule
e Odborné u¢ebny PC, datovy projektor, interaktivni tabule
e Jazykové ucebny PC, datovy projektor, DVD piehravac, video, audio
e Ucebny ICT 50 stanic pfipojenych na internet, datovy projektor
e Spoluprace se socidlnimi partnery ze sféry sportu, dopravniho a automobilniho primyslu
probihd na nékolika Urovnich. Mezi socialni partnery patii vyznamné sportovni kluby
pusobici v J¢. Kraji, vSichni vyznamni prodejci vozidel, pfepravci a bankovni i
ekonomické firmy regionu Ceské Budgjovice.
e Se socialnimi partnery je konzultovana odborna stranka pii tvorbé a Gpravach Skolnich
vzdélavacich programd.
e Skola vyuziva nabidky odbornych §koleni partnerd, ptipadné je jejich spolupofadatelem.
Partneti poskytuji moznost odborné praxe ve svych prostorach.
e Mezi nejvyznamnéjsi patii ze sféry poradenské HC Motor CB, SK Dynamo CB, Fleght
Club CB, Skoda auto Mlada Boleslav, CSAD JJHOTRANS a.s., CSAD autobusy Ceské
Budéjovice, Dopravni podnik mésta C. Bud&jovic a.s. Z hlediska odborné a praxe jsou

nejvyznamnéjsimi CSAD JIHOTRANS a Dopravni podnik mésta C. Budgjovic a.s.

Uiady prace:
Konzultace a stala interakce probiha:
Utad prace Ceské Budg&jovice

Souéasti spolupréace jsou besedy na Utadu prace Ceské Bud&jovice v mésici Gmoru a
bfeznu pro zaky 4. ro¢niku. Cilem besed je sezndmeni s aktualni situaci, nabidka pracovnich
mist, pozadavky dalich zaméstnavatelii, sezndmeni se zpisobem komunikace s UP,

zakladnimi legislativnimi kroky.
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Uéebni plan SVP oboru

»Vianagement sportu a dopravy*“

Nazev SVP Management sportu a dopravy
Kéd a nazev RVP 37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy
Stupen vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka studia: 4 roky
Forma studia: Denni
Datum platnosti: 01.09.2022
Celkem
Prvni | Druhy | Tieti | Ctvrty |hodin

Vseobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk a literatura 3 3 2 4 12
Cizi jazyk 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 2 2 2 2 2 8
Konverzace v cizim jazyce 1 2 3
D¢jepis 2 2
Spolecenskovédni zdklad 1 2 3
Psychologie 1 1
Esteticka vychova 1 1 2
Matematika 3D 31 31 4 (1) 13
Zéklady ptirodnich véd 2 2 4
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8
ICT 2 1 2 5
Odborné predméty
Ekonomika 2 2 4
Fiktivni firma 2 2
Management a marketing sportu 2 2 4
Zéklady ucetnictvi 2 2
Ugetnictvi sportovniho klubu 2 2 4
BOZP sportu 2 2
Pravni minimum sport. klubu 1 1 2
Profesni komunikace v AJ 1 1
Doprava a pieprava sport. klubu 2 2 4
Zemé&pis 2 2
Rizeni motorovych vozidel 2 2
Praxe 3 3 2 8
Logistika a obsl. systémy sportu 2 2 2 2 8
Komunikace a media 2 2
Praxe ve firméch 2 tydny | 2 tydny 4 tydny

30 30 30 30 120
Nepovinné predméty
Sportovni trénink 5 5 5 5 20
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Transformace z RVP do SVP

Skola: VOS SPS automobilni a technické, Skuherského 3, Ceské Budgjovice
Kod a nazev RVP: 37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy
Nazev SVP: Management sportu a dopravy
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a obsahové Minimalni pocet vyué. hodin za studium 5 . 5 Pocet vyucovacich hodin za studium
kruhy - - - Vyucovaci piredmét : - .
0 tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani - Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 9 288
Jazykové vzd¥lavani - cizi jazyky 21 672 Anglicky/ némecky jazyk . 384/256
Konverzace v cizim jazyce 3 96
y N Ape g Déjepis 2 64
Spoleéenskoveédni vzdélavani 5 160 Spolecenskovédni zaklad 3 96
Piirodovédné vzdélavani 4 128 Zaklady piirodnich véd 4 128
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 13 416
. Cra Cesky jazyk a literatura 3 96
Estetické vzdélavani 5 160 Estetické vychova 5 64
Vzdélavani pro zdravi 8 256 T¢lesna vychova 8 256
Vzd&lavani v ICT 4 128 Informacni a komunikatni 5 160
technologie
Ekonomika 4 128
Fiktivni firma 2 64
Ekonomické vzdélavani 6 192 Management a mark. sportu 4 128
Zéklady ucetnictvi 2 64
Ucetnictvi sport. klubu 4 128
Doprava a pieprava . klubu 4 128
Doprava a pfeprava 14 448 Zemépis 2 64
Praxe 8 256
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Logistika 8 253 Logistika a obsluz. systémy 8 256
sportu
Komunikace a media 2 64
Socialni a profesni komunikace 2 64 Psychologie 1 32
Profesni komunikace v AJ 1 32
Rizeni motorovych vozidel 2 64 Rizeni motorovych vozidel 2 64
. o BOZP sportu 2 64
Disponibilni hodiny 34 1088 Pravni min. sport. klubu 2 64
Sportovni trénink 20 640
Celkem 128 4096 140 4480
Odborna praxe 4 t}’/dny Praxe ve firmach 4 t}'/dny
Kurzy 0 tydni Kurzy Lyzatsky vycvik — 1 tyden, Sportovni kurz — 1
tyden

Vyuziti disponibilnich hodin:
BOZP sportu
Sportovni trénink
Pravni min. sport. klubu
Komunikace a media
Profesni komunikace v AJ
Management a mark. sportu
Ugetnictvi sport. klubu
Ekonomika

o

NEBRRRFRPFEPDNDDDN
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Prehled vyuziti tydna ve Skolnim roce:

SVP Management sportu a dopravy

Cinnost 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32 32
Lyzatsky kurz 1
Sportovni kurz 1
Odborna praxe 2 2
Maturitni zkouska 2
Casova rezerva (opakovani,

, o ANlAe 7 6 5 2
vychovné vzdélavaci akce)
Celkem tydni 40 40 40 36
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Ucebni osnova predmétu

Cesky jazyk a literatura

1. roCniK: ... Pocet hodin: 96
2.T0CIIK: oo Pocet hodin: 96
3.r0CK: ..o Pocet hodin: 64
4. TOCIIK: oooeiiii i Pocet hodin: 128

Pojeti predmétu
Obecny cil pfredmétu

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci zakl a naucit je uzivat jazyka
jako prostiedku k dorozumivani a mysleni, k pfijiméni, sdélovani a vyméné informaci na
zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji
socialnich kompetenci zakti. K dosazeni tohoto cile ptispiva i estetické vzdélavani a naopak

estetické vzdelavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakd.
Charakteristika obsahu udiva

Vyuka ceského jazyka a literatury navazuje na poznatky ziskané v zakladnim
vzdélavani a dale je pak rozviji. ZvySena pozornost se vénuje t€ém tematickym celkiim, ve
kterych je mozné aktivné rozvijet vyjadfovani studentl (stylisticky vycvik, obecnéjsi
poznani systému jazyka) a vyuzit funkci jazyka jako nastroje mysleni, dale vyuzit vybrana
literarni dila, literarni poznatky k uvedeni studentd do svéta kultury a podilet se tak na
utvareni jejich nazord, postojii, zajmua a vkusu, na utvareni jejich ndzoru na svét a celkove
rozvijet a kultivovat jejich duchovni zivot. Pozornost se vénuje t€ém celkiim, ve kterych je
mozné ukdzat vyuziti literarnich poznatkd ve svété, v némz Ziji (napi. vliv Ctenafstvi na
sebevzdélavani, interpretace literarniho dila na zaklad¢ znalosti literarni teorie a literarni
historie).

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby studenti:
— uplatnovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace
— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se

srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali svoje nazory
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— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a piedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele

— chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

— chapali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti
— spravn¢ formulovali a vyjadiovali svoje nazory
Metody a formy vyuky

Vyuka ceského jazyka a literatury ma byt pro studenta poutava. Proto je tieba
doprovazet vyklad uiva nazornymi ukazkami, praci s texty, besedami, exkurzemi, které
ptispivaji ke spravnému pochopeni jazykovych jevii a metod jazykového a literdrniho
badani. Protoze pfedmét CJL ma vybavit studenta poznatky a dovednostmi vyuzitelnymi v
praktickém zivoté, rozvijet socialni kompetence a kladny vztah k hodnotdm, zafazuje se do
vyuky uc¢ivo zamétené na jazykové dovednosti a hodnotovou orientaci, piicemz je nezbytné
vyuzit mezipfedmétovych vztaha.

Jadrem vyucovani ¢eskému jazyku je aktivni rozvoj vyjadfovani studentt, ktery se
opiré o Casty stylisticky Vycvik, nezbytné stylistické poznatky a obecné€j$i poznani systému
jazyka. Literatura svym zaméfenim 1 obsahem plni funkci esteticko-vychovnou.
Prostiednictvim vybranych literarnich dél, literarnich poznatkt, literarné-vychovnych
¢innosti a poznatkli z dalSich vyu€ovacich pfedmétii se podil na utvafeni nazord, postoj,

zajmu a vkusu studenta.
Hodnoceni zZaki:

Hodnoceni zakii je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkii vzdélavani VOS, SPS
automobilni a technické Ceské Bud&jovice Do hodnoceni studenta se zahrnuji slohové prace,
kontrolni diktaty, indexované pisemné prace (po uzavieni tematickych celki), schopnost
interpretovat vybrana umeélecka dila, dovednosti stylistické, schopnost porozumét textu a
opravit stylistické nedostatky. Duraz je kladen na spojovéani védomosti, tfidéni poznatki a
jejich aplikaci, feSeni projektovych tkold, praci ve skupinach, praci v tymu, feSeni priklada
z praxe. Ucitel zjiStuje a hodnoti stupent osvojeni uciva, schopnost aplikovat, stupeii

samostatnosti, kreativitu, irovenl vyjadfovani.

20



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

Piedmét rozviji tyto klicové kompetence:

komunikativni kompetence
Vzdélani je smétovano k tomu, aby se absolvent:

vyjadioval pfiméfené ticelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentoval

formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykovée spravné

zpracovaval administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
béznd 1 odborna témata

rozumél ikonickym textlim, tj. vyobrazenim, mapam, schématim atd.(aby umél
vyuzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vyméné
informaci )

dodrzoval jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfoval se a vystupoval v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni

personalni kompetence

reagoval adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimal radu i kritiku

ovetoval si ziskané poznatky, umél kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innost

vyhodnocoval dosazené vysledky, efektivné se ucil a pracoval

socialni kompetence

pfijimal a odpovédné plnil svétené ukoly

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

podnécoval praci tymu vlastnimi nédvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté

zvazoval navrhy druhych

- ob¢anské kompetence

jednal odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu ale 1 ve
vefejném z4jmu

uvédomoval si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupoval s aktivni toleranci k identité druhych;

uznaval tradice a hodnoty svého néaroda, chapal jeho minulost i soucasnost v

evropském a svétovém kontextu;
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Uplatnéni priirezovych témat:

obéan v demokratické spole¢nosti

komunikace, vyjednévani, feSeni konfliktu — uplatni se v komunikacni a slohové
vychové

spolecnost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, ndbozenstvi; — uplatni se
V tématu literatura a ostatni druhy umeéni

masova média — uplatni se v tématu kultura, komunikace

Téma — Ob&an Vv demokratické spolecnosti spojuji meziptedmétové vztahy CJL-

estetickd vychova

¢lovék a svét prace

naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni
kariéru podle svych potieb a schopnosti

motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu
prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj

naucit zaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat

informace o profesnich ptilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Ucivo

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti

Zak: 1. ro¢nik
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, - jazykova kultura
dialekty a stylove ptfiznakové jevy a ve - prakticky fe¢nicky vycvik

vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni

A . - hlavni principy ¢eského pravopisu
komunikac¢ni situaci p py P p

vysvétli zakonitosti vyvoje Gestiny - tvofeni slov, stylové rozvrstveni a
pracuje s nejnovéj$imi normativnimi obohacovani slovni zasoby

pqruck.am1 ¢eského Jazyka - slovni zasoba vzhledem k oboru vzdé&lavani,
orientuje se v soustave jazyka terminologie

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti
v pisemném projevu uplatiuje znalosti
¢eského pravopisu

22




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatktl z tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pouzivé adekvatni slovni zasoby vcetné
odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem
a naopak

orientuje se ve vystavbé textu, ovlada a
uplatituje zékladni principy jeho vystavby
uplatiiuje znalosti ze skladby ve svém
logickém vyjadfovani

2.

ro¢nik

jazykova kultura

prakticky fecnicky vycvik

zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka

tvofeni  slov, stylové
obohacovani slovni zasoby

rozvrstveni  a

slovni zasoba vzhledem k oboru vzdélavani,
terminologie

gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémanticka funkce

vétnd skladba, druhy vét z gramatického

a komunika¢niho hlediska, stavba a tvorba

komunikatu

3. roénik

tvofeni  slov, stylové rozvrstveni a

obohacovani slovni zasoby

slovni zasoba vzhledem k oboru vzdélavani,
terminologie

gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémanticka funkce

vétna skladba, druhy vét z gramatického a

komunika¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

4. roénik

narodni jazyk a jeho utvary
vyvojové tendence spisovné Cestiny
postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
indoevropskymi jazyky

tvofeni slov, stylové rozvrstveni

a obohacovani slovni zasoby

slovni zasoba vzhledem k oboru vzdélani

shrnuti znalosti z gramatiky a syntaxe

Vysledky vzdélavani

2. Komunika¢ni a slohova vychova

vhodné se prezentuje,
obhajuje sva stanoviska;

argumentuje a

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi
vyuziva emocionalni a emotivni

stranky mluveného slova, vyjadiuje

postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadiuje se vécné spravng, jasné

1. ro¢nik

slohotvorni ¢initelé objektivni

a subjektivni

slohové rozvrstveni slovni zadsoby
vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, uvaha

graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi
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a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rlGznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych piipadech i slohovy
utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu
a skladbu

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiedky;

uvede ptiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na  kazdodenni  podobu
mezilidské komunikace;

sestavi jednoduché zpravodajské

a propagacni Utvary ( zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka,...)

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni utvary

spravné¢ pouziva citace a bibliografické
udaje, dodrzuje autorska prava;

ma prehled o
uméleckého stylu

slohovych  postupech

2. roénik

komunikac¢ni situace, komunikac¢ni
strategie

vyjadfovani pfimé a zprostiedkované
technickymi prostfedky, monologické

i dialogické, formalni i neformalni,
pfipravené a nepfipravené

projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zékladni znaky,
postupy a prostiedky( osobni dopis, kratké
informacni utvary oznameni, zprava,
telegram, SMS zaznam z porady,
technickd zprava, hodnoceni, inzerat a
odpovéd’ na inzerat )

popis, charakteristika

druhy fe¢nickych projevii

grafickd a formalni 0prava pisemnych
projevi

3. roénik

vyjadfovani pfimé a zprostiedkované,
technickymi prostiedky, monologické i
dialogické, formalni 1 neformalni,
ptipravené i nepfipravené

ufedni a odborné projevy- Zivotopis,
popis, vyklad

konspekt, resumé

média a medialni sdéleni

literatura faktu a umélecka literatura
graficka a formalni Gprava pisemnych
projevil

4.roénik

kritika

prakticky fecnicky vycvik

uvaha a esej v umélecké literature
graficka a formalni Gprava pisemnych
projevii

Vysledky vzdélavani

3. Prace s textem a ziskavani informaci
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Z4Kk:

na prikladech dolozi druhy medialnich
produkti; - uvede zakladni média ptisobici v
regionu;

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivateli;
kriticky  pfistupuje k informacim z
internetovych zdroji a ovéfuje si jejich
hodnovérnost (napt. informace dostupné z
Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webl apod.)

samostatné  vyhledavd, porovnavd a
vyhodnocuje  medidlni, odborné¢ aj.
informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah
deéla si poznamky z prednasek a jinych
verejnych projevi

umi vypracovat anotaci i resumé

zaznamenava Dbibliografické tudaje podle
statni normy

ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbach

1.ro¢nik

informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a ucinky
techniky a druhy ¢teni, (s dirazem na CEteni

studijni) orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

zpétna reprodukce textu, jeho transformace
do jiné podoby

druhy a zanry textu

prace s ruznymi piiruckami pro Skolu i
vetejnost ve fyzické i elektronické podobé

2. roénik

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a Gi¢inky
- druhy a Zanry textu

- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu,
jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- zpétna reprodukce textu, jeho
transformace do jiné podoby

- prace s riznymi pfiruckami pro Skoly a
veiejnost ve fyzické i elektronické podobé

3.roénik

- informatickd vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a Gi¢inky

- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu,
jeho rozbor  z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- druhy a zénry textu

- ziskavani a zpracovani informaci z textu
publicistického  a zpravodajského ve
formé anotace, konspektu, osnovy,
resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho
transformace do jiné podoby

- prace s riznymi pfiruckami pro Skolu a
vetejnost ve fyzické i elektronické podobé

. ro¢nik

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a sluzby

- druhy a Zanry textu

- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu,

jeho rozbor  z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- druhy a zZanry textu
- zpétna reprodukce textu, jeho
transformace do jiné podoby

- prace s rlznymi piiruckami pro Skolu a
vefejnost ve fyzické i el. podobé
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Vysledky vzdélavani

4. Literatura a ostatni druhy uméni

N«

zafadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych smérd a  pfislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam autora i dila pro dobu, v niz
tvortil pro ptislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

vyjadii  vlastni prozitky =z danych
umeéleckych dél

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

aplikuje teoretické poznatky literatufe pfi
praci s uméleckym textem

rozumi pfi¢inam vzniku slovanskeé literatury
na naSem uzemi

vysvétli divody riznorodosti literarnich
zanrt v obdobi 13. - 15. stoleti

chépe dilezitost reformacniho hnuti ve
spole¢nosti v prabéhu 15. stoleti

vysvétli smysl a vyznam renesanéni kultury;
vysvétli barokni pojeti kultury

vysvétli klasicismus v kultufe a osvicenské
nazory

pozna rizné umelecké sméry v architekture,
malifstvi, v hudb¢ a literatufe

interpretuje preromanticka literarni dila

1. roénik

- uméni jako specificka vypoveéd’
0 skute¢nosti

- zékladni literarnévédné pojmy

- aktivni poznani riznych druhd uméni,
naseho

- 1 svétového, souCasného i minulého,
Vv tradi¢ni i medialni podobé

- vyvoj ceské a svétové literatury
Vv kulturnich a historickych souvislostech

- zéklady kultury a vzdélanosti
- Ceska literatura v raném stfedoveku
- literatura v narodnich jazycich

- literatura doby vlady Karla IV. a
Viaclava V.

- literatura doby reformniho hnuti a doby
husitské

- humanismus a renesance v evropském
umeéni

- vyvoj Ceské literatury v dobé
pobélohorské

- klasicismus a osvicenstvi,preromantismus

- pocatky narodniho obrozeni

rozumi piic¢indm vzniku narodniho obrozeni

interpretuje  vybrand dila svétovych a
Ceskych romantiki

vysvétli zékladni rysy realismu

interpretuje dila majovct, ruchovel a
lumirovci

umi vysvétlit zakladni prvky venkovského
realismu a - interpretuje vybrana dila
Ceskych a svétovych realistti

porovna realismus s venkovskou a méstskou
tematikou

chape realistické drama jako slozku folkloru

umi rozeznat zakladni umélecké sméry
literatury pfelomu 19. a 20. stoleti

2. ro¢nik
- vyvoj Ceské a svétové literatury v
kulturnich a historickych souvislostech
- druhé obdobi narodniho obrozeni
- romantismus ve svétovych literaturach
- kriticky realismus evropskych literaturach
- generace roku 1848
- majovci
- ruchovci a lumirovci
- historické proza ve 2.poloviné 19. stoleti

- kriticky  realismus v  evropskych
literaturach

- kriticky realismus v ¢eské literatufe
- realistické drama

- nové tendence a smery na pielomu 19. a
20. stoleti
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zna zékladni tendence ve vyvoji Ceské a
svétové mezivalecné poezie, prozy a
dramatu

rozezné nové umélecké sméry v architektuie
a vytvarném umeni

rozumi historickym souvislostem na pocatku
20. stoleti, vysvétli jejich vliv na literarni
tvorbu

3.roénik

vyvoj Ceské a svétové literatury v
kulturnich a historickych souvislostech
proza pred 1. svétovou valkou

téma 1. svétové valky v literatute

Ceska a evropska poezie 20. let 20. stoleti
Ceska a evropska proza 20. let 20. stoleti
evropska a americka proza 30.let 20.stoleti
pragmatickd generace v proze a dramatu
Ceska proza 30.1et 20. stoleti

Ceska a svétova poezie 30. let 20. stoleti
Ceské a svétové mezivaleéné drama

literarni kritika a véda mezi valkami

Ceska literatura v dobé okupace

rozezna typicka literarni dila jednotlivych
obdobi po 2. svétové valce
interpretuje umeélecké texty

umi si v umélecké literatufe vybrat takova
dila, kterda pusobi na pfiznivy r10zvoj
osobnosti

umi rozeznat literarni brak

4. roénik

vyvoj ceské a svétové literatury v
kulturnich a historickych souvislostech
svétova kultura po roce 1945

vyvoj ¢eské literatury po roce 1945

charakter Ceské poezie od roku 1945 do
soucasnosti

vyznamné tendence v proze od roku 1945
do soucasnosti

vyvoj svétové prozy od roku 1945 do
soucasnosti

vyvoj ¢eského dramatu od roku 1945 do
soucasnosti

Vysledky vzdélavani

5. Prace s literarnim textem

N«

rozezna umélecky text od neuméleckého
vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila
zakladnich druht a Zanrd

klasifikuje podle

pfirozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

1- 4. roénik

zaklady literarni védy
literarni druhy a zanry ( lyrika, epika,
drama)

Cetba a interpretace literarniho textu
(shromazd’ovani materidlu, vybér a
zpracovani informace)

metody interpretace literarniho textu

tvofivé cCinnosti ( besedy o Cetb¢,
aktualnich problémech literatury,
orientace V literarnich Casopisech,
sestavovani  bibliografie, prace se

slovniky, encyklopediemi, ... )

Vysledky vzdélavani

6. Kultura

Tematicky okruh kultura viz esteticka vychova
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Ucebni osnova predmétu

Anglicky jazyk — B1

1.roCniK: ... Pocet hodin: 96
2.0CIIK: oo Pocet hodin : 96
RN 110 111 < Pocet hodin : 96
4. YOCIIK: ooooiiiiiiiic e Pocet hodin : 96

Pojeti vyucovaciho predmétu
Cil predmétu :

Cilem vyucovaciho pfedmétu je rozsifit schopnosti komunikace ustni i pisemné,
schopnost porozuméni mluvenému slovu 1 napsanému textu v oblasti osobniho,
spolecenského i odborné profesniho zivota. Cilem je rovnéZ uplatnéni absolventa na trhu
prace nebo pfi nasledném vys$S§im vzdélavani. Cilem vyuky na stfedni Skole je dosdhnout

urovné B1 podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky.
Charakteristika uciva:

Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Komunikace v cizim jazyce.
Do uciva jsou zafazeny tematické okruhy, které jsou zastoupeny konv. tématy:
- KazZdodenni Zivot:
denni rezim, nakupovani, Skola a vzdélavani, domov , jidlo a stravovani,
zameéstnani.
- Osobni a spolecensky Zivot:
pozdravy a predstavovani, rodina a jeji ¢lenové, zaméestndni, volny Cas,
bydleni, zakladni Zivotni situace, volny ¢as, nakupovani, zdravi, zdravy
zivotni styl, pratelstvi.
- Svét kolem nas:
objednavka v restauraci, dovolena, Evropa a svét, tradice a zvyklosti
v anglicky mluvicich zemich.
Kazdy tematicky celek obsahuje ¢ast v§eobecnou a ji odpovidajici cast odbornou.
Ve vztahu Kk profilu absolventa je kladen diiraz na zvladnuti zakladni odborné slovni
terminologie a jeji aplikaci v praxi, pficemz obecné odborna a odborna terminologie tvofti
minimalné 20% lexika.
Vzdélani v cizim jazyce se zafadi také do zkraceného studia pro zaky, ktefi

jiz ziskali stfedni vzdélani s maturitni zkouskou v jiném oboru vzdélani. Vyuka navazuje na
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uroven B1 podle SERR a zamé&fuje se na osvojeni odbornych komunikativnich dovednosti.
Minimalni asovy rozsah pro vyuku odborného jazyka je 64 hodin.

Gramatické ucivo: zajmena osobni, ptivlastiiovaci, pfedméetova a tazaci, neurcity a
urcity ¢len, ¢islovky zakladni 0 — 1000, ¢islovky ndsobné, mnozné ¢islo podstatnych jmen,
pocitatelnost a nepocitatelnost podstatnych jmen, how much / many, uziti some, any, no,
vazba there is /are, predlozky Casu a mista, kratka pfislovce, pfitomny cCas prosty a
prabéhovy, infinitiv, rozkaz, zakaz, slovosled anglické véty, modalni slovesa, vazba going
to, could, shall, may, would like, stupnovani ptidavnych jmen, minuly cas prosty a
prabéhovy, nepravidelna slovesa, fadové cCislovky, predlozky ¢asu a mista, datum,
vyjadfovani budoucnosti, budoucnost po if, when a while, ptedptitomny ¢as, podminkové
véty, nepiima fec, trpny rod.

Gramaticka i konverzacni ¢ast uciva je vhodné propojena.
Metody a formy vyuky:

Vyuka je prakticky orientovana na fe€ové dovednosti Zdka. Student je stimulovan a
podporovan v z4jmu o studium zvoleného jazyka. Volbou vhodnych metod je podporovéana
jeho sebedlvéra, samostatnost, iniciativa, zodpovédnost za vlastni uceni a schopnost
sebehodnoceni.

Gramatické ucivo vychazi z kontextu a opira se o systém matetského jazyka s oporou
o ucebnice, pracovni sesity, slovniky a jiné ucebni materidly.

Do vyuky jsou vhodné zatazovany aktivujici didaktické metody, dramatické prvky,
hry, rozhovory, skupinova prace, besedy, diskuse, debaty, samostatna vystoupeni zak,
scénky, referaty, poslech s porozuménim, medialni vyukové programy, internet, prace se
slovniky, cizojazy¢né a odborné ¢asopisy, cizojazycné filmy, beletrie, ndzorné pomucky pro
vyuku odborné terminologie, kiiZovky, kvizy, systematické a planovité sestavovani sbirky
dil¢ich tematickych listi, zdbavné materidly, sumativni a formativni hodnoceni, setkani s

rodilym mluv¢im, korespondence, transformacni dril, vlastni prace zaka, plakaty.
Hodnoceni zZaki:

Pfi ustnim projevu studenta je hodnocena zvukova stranka jazyka (vyslovnost,
intonace, artikulace, piizvuk, vazani slov), lexikalni rozsah (rozsah slovni zasoby) a spravné
uziti probranych gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost, plynulost

a autokorekci. Pti pisemném projevu je hodnocena piesnost jazykovych prostredkii a
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respektovani probranych gramatickych pravidel, lexikdlni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

Student je hodnocen za feSeni pisemnych, Gstnich i komunikativnich tloh. Dtraz je
kladen zejména na schopnost samostatné aplikovat odbornou slovni zasobu v anglickém
jazyce na poznatky z praxe a naopak. Posuzuje se komplexni rozvoj fecovych dovednosti
s dirazem na postupné zdokonalovani. Vysledky uceni studenta jsou kontrolovany pribézné
ustné 1 pisemné¢, provérovano je osvojené ucivo po probraném gramatickém ¢i tematickém
celku. Soucasti hodnoceni jsou pololetni pisemné prace, dil¢i pisemné testy, diktaty,
didaktické testy, frontdlni provéfovani znalosti, domdaci samostatnd piiprava, aktivita v
hodinach a zajem zadka o pfedmét. Studenti se specifickymi poruchami uceni jsou hodnoceni
s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkii vzd&lavani VOS, SPS

automobilni a technické Ceské Bud&jovice.
Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Kompetence k ucéeni
Ucitel
- strukturuje lekce tak, aby vyuku pfizplsobil Zakim s riznymi vzdélavacimi
potiebami;
- latku uvadi jasn€¢ a srozumitelné, jazykové dovednosti procviuje ve
smysluplném kontextu, ktery je Zaktim blizky;
- na zacatek hodin zatrazuje tzv. zahtivaci aktivity, které mu umozni ovéfit si
stavajici znalosti zédka a vtahnout ho snadnéji do ucebniho procesu.
Kompetence k iFeSeni problémiu
Ucitel
- jednotliva témata probira z riizného hlediska a tthlu pohledu, aby si kazdy Zak
uplatnil svoje metody feSeni a uchopeni tikolu;
- nechava Zaklim volnost pfi vybéru metod a pomticek pii osvojovani si latky
a pti praci na tkolech a cvi€enich.
Kompetence komunikativni
Ucitel
- uvadi a procvicuje jazykové dovednosti v integrovanych ulohach, pti kterych

uziva bézny, realny jazyk;
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vede zéky k ziskani schopnosti plynulého Gstniho projevu, k ziskani jistoty
pii Gstnim vyjadfovani se k tématu pomoci “Role play” cviceni;
pisemnou komunikaci nacvi¢uje na béznych typech pisem. projevu jako je

psani vzkazii, pohledii, dopisii, e-maild, vypli. dotazniki, formulait apod.

Kompetence socidalni a persondlni

Ucitel

zatazuje do hodin opakovani latky; ukoly na opakovani zadava za domaci
ukol nebo na zaveér hodin podle aktualnich schopnosti zaki;

pro rychlejsi zéky piipravuje cviceni a ulohy navic a vede zaky tak
k posouzeni svych schopnosti;

zvySuje motivaci a koncentraci zaku stfidanim individuélni ¢innosti s praci

V paru nebo v tymu, vede zaky k aktivni spolupraci.

Kompetence obcanska

Ucitel

pomoci specialnich cvi¢eni “Talk about it” vybizi zdky k vyjadieni se
k tématu sam za sebe, ze své zkuSenosti, hodnotit situaci podle vlastniho
usudku a stat si za svym ndzorem;

zafazuje do hodin témata, kterd se tykaji anglicky hovoficich zemi, jejich

kultury a historie.

Kompetence pracovni

Uditel

zatazuje do hodin aktivity, pfi kterych maji Zaci ucebnice zaviené, ¢imz je
vybizi k zvySené pozornosti pii naslouchdni a reakci na podnéty bez
»sklopené hlavy nad ucebnici;

pomahd Zakiim zvladnout jazyk a jednotlivé tkoly tykajici se porozuméni
¢tenému a slySenému textu, mluveni, psani a gramatiky radami, které jsou
V ucebnici shrnuty a vede je tak ke stanoveni si cili a k jejich pribéz.
revidovani;

podporuje zaky v iniciativé, tvofivosti, inovaci a k aktivnimu pfistupu pfi
vypracovavani Skolnich i domacich praci tim, Ze zadava dlouhodobéjsi illohy
¢i projekty, pti kterych zaci uplatni své védomosti, informovanost, nadéni a

talent.
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Kompetence vyuZivat prostiedky informacénich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi
Ucitel

- zadava ukoly, pti kterych zéaci vyuzivaji PC k vypracovani ulohy nebo

k vyhledani informaci na internetu.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

L.ro¢nik
Vysledky vzdélavani ucivo
Zak Gramatika
- komunikuje o zakladnich osobnich tidajich - slovesa byt, mit (to be, to have)
- komunikuje o kazdodennich aktivitich - vazba there is/there are
- rozumi textim a komunikuje o cestovani - ptidavna jména, stupniovani
- rozumi textim a komunikuje o Zemi, pfirod¢ a - Cleny, predlozky

vesmiru o - ,
- pritomny cas prosty

- komunikuje o minulych udalostech o
- frekvencni pfislovece

- iSe mist koj, d . .
popise misto (pokoj, domov) - zpusobova slovesa

- napise dopis kamaradovi, e-mail ” , " , .
P p ’ - pocitatelna a nepocitatelna pods. jména

- napiSe jednoduchy vzkaz, oznameni, osobni

profil, pozvanku, ¢lanek - slovo n¢jaky (some, any)

- napiSe pohled z vyletu ¢i prazdnin, " Vyjadieni mnoZstvi
- pritomny cas prub&hovy
- minuly ¢as
Témata a slovni zasoba
- osobni udaje
- vyjadfeni ¢asu, popis mista
- kazdodenni ¢innosti
- domov
- préazdniny, cestovani
- obleceni

- nas svét, piiroda
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

uéivo

N«

ak

komunikuje na téma rodina, pratelé a dokaze je
charakterizovat

rozumi textim a komunikuje na téma sporty

rozumi textim a komunikuje na téma konicky a
volnocasové aktivity

dokaze vypravét piibéh

dokaze popsat dim a byt

napise neformalni dopis, vypravéni
dokaze popsat misto (mésto, zeme)

dokaze komunikovat o informacnich a
komunikacnich technologii i jejich
prostiednictvim (PC, mobilni telefon, TV..)

Gramatika

podstatnd jména - pocitatelnost

¢leny

pfitomné casy

modalni slovesa (must, have to, should,)
minuly ¢as prosty a pribéhovy

slovesné vazby, frazova slovesa
budouci ¢asy

predpfitomny cas

Témata a slovni zasoba

digitalni svét

rodina

povahové vlastnosti
sport

konicky

bydleni
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

ucivo

N«

ak

- rozumi textim a komunikuje na téma sport
- umi se domluvit u Iékafe

- umi vyplnit dotaznik

- porozumi textiim a komunikuje na téma

- reklama, zbozi, nakupy, inzeraty

- dokaze napsat inzerat

- precte a s pomoci slovniku porozumi

- popularné odbornému textu z oblasti dopravy a
dopravnich prostiedki a dokaze na toto téma
komunikovat

- rozumi textim a komunikuje téma

komunikace a studium cizich jazyka

na

- komunikuje na téma kazdodenni i aktudlni
¢innosti

- rozumi textliim a komunikuje na téma vyznamné
osobnosti, film

- napiSe biografii znamé osobnosti

Gramatika
- predpfitomny cas
- vyjadiovani mnozstvi
- zpusobova slovesa
- ptidavna jména — too, enough
- budouci ¢asy
- podminkové véty
- minuly ¢as , pfedpfitomny cas
- ptedpfitomny cas prub&hovy
Témata a slovni zasoba
- sporta hry
- kultura
- penize, nakupovani
- doprava a dopravni prostiedky,
- cestovani
- kultura
- film, kinematografie

- uspéch, show business
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4.roénik

Vysledky vzdélavani

ucivo

N«

ak

Gramatika

- porozumi textim a komunikuje na téma zivot ve - stupnovani pfidavnych jmen

mésté a na venkové, rodinné vztahy, bydleni

- porozumi textim a komunikuje na téma zdravi,

choroby a zranéni

- porozumi textim a komunikuje na téma

stravovaci navyky, jidlo a piti

- napiSe esej, e-mail, vypravéni

- vztazna zajmena

predptitomny cas, budouci ¢asy
- nepiima fe¢
- podminovaci véty

- trpny rod

- precte a s pomoci slovniku porozumi popularné Témata a slovni zasoba

odbornému textu z dopravy a osvoji si zakladni

terminologii

- porozumi textim a komunikuje na téma klima,

pocasi, Zivotni prostiedi

- napiSe formalni dopis

- masmédia

- Zivot ve mésté a na venkové, bydleni

- realie anglicky mluvicich zemi, literatura
- vyznamné dny USA, VB

- nakupovani

- Casti téla, zdravi a choroby

- sluzby

- pocasi, Zivotni prostiedi
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Ucebni osnova predmétu

Anglicky jazyk (druhy jazyk)

1.roCniK: ... Pocet hodin : 64
2.0CIIK: oo Pocet hodin : 64
RN 110 111 < Pocet hodin : 64
4. TOCIIK: oooeiiii it Pocet hodin : 64

Pojeti prfedmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu:

Cilem prfedmétu je vybavit zédka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které mu
umozni dorozumivat se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vymenovat ziskané
informace v rdmci béZzné konverzace v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a profesni Vyuka
ciztho jazyka sméfuje k upevnéni dovednosti dosahujicich urovné minimalné A2
Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Zak je veden, aby se piiméiend
vyjadioval v béznych zivotnich situacich, vyzadal si informace v cizi fe¢i v ramci témat
danych rozsahem uciva, aktivné vyuzival dovednosti potiebné ke sdéleni a vyzadani si
dilezitych informaci potfebnych pro kvalifikovany vykon povolani a pro uplatnéni na trhu
prace. Ovlada zakladni administrativni ikony sméfujici k pracovnimu uplatnéni v zahrani¢i.
74k si rozsiti znalosti o tradicich a zvycich jinych narodt a posiluje si zdravé védomi narodni
identity. Zak je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel a nauéil se vlastnimu hodnoceni
a prekonal strach z komunikace v cizim jazyce .

Charakteristika obsahu u¢iva

Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Komunikace v cizim jazyce.

Do uciva jsou zarazeny tematické okruhy, které jsou zastoupeny konverza¢nimi
tématy:

KaZdodenni Zivot: denni rezim, nakupovani, Skola a vzd€lavani, domov , jidlo a
stravovani, zaméstnani.

Osobni a spoleCensky Zivot: pozdravy a piedstavovéani, rodina a jeji ¢lenové,
zaméstnani, volny cas, bydleni, zékladni Zivotni situace, volny ¢as, nakupovani, zdravi,
zdravy zivotni styl, pratelstvi.

Svét kolem nas: objednavka v restauraci, dovolena, Evropa a svét, tradice a
zvyklosti v anglicky mluvicich zemich.

Kazdy tematicky celek obsahuje ¢ast v§eobecnou a ji odpovidajici cast odbornou.
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Ve vztahu Kk profilu absolventa je kladen diiraz na zvladnuti zakladni odborné slovni
terminologie a jeji aplikaci v praxi.. Obecné odborna a odborna terminologie tvoii 15%
lexika.

Gramatické ucivo: zajmena osobni, privlastiovaci, predmétova a tazaci, neurcity a
urcity Clen, cislovky zakladni 0 — 1000, c¢islovky fadové a néasobné, mnozné Ccislo
podstatnych jmen, pocitatelnost a nepocitatelnost podstatnych jmen, how much / many, uziti
some, any, no, vazba there is /are, ptfedlozky Casu a mista, kratka piislovce, pfitomny cas
prosty a prub¢hovy, infinitiv, rozkaz, zékaz, slovosled anglické véty, modalni slovesa, vazba
going to, could, shall, may, would like, stupfiovani ptidavnych jmen, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, nepravidelna slovesa, fadové Cislovky, pfedlozky €asu a mista, predptitomny
cas prosty.

Gramaticka i konverzacni ¢ast uciva je vhodné mezipfedmétove propojena
Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci:

74k je veden tak, aby o jazykové vyuce piemyslel a nau¢il se vlastnimu hodnocenti,
ptekonaval strach z mluveni v cizim jazyce.

Naucit zéka respektovat tradice a zvyky jinych narodu, oprostit se od predsudki
rasizmu a nesnaSenlivosti, jednat s védomim vlastni narodni identity Vyzdvihnout
samostatnost a aktivitu, hodnotit praci v tymu, rozvijet volni vlastnosti a nadani Zaka, jeho
adekvatni sebevédomi a aspiraci, ocefiovat tvotivost.

Vést zaka k zodpovédnosti za svoje rozhodovani a k chapani své prace jako

piilezitosti k seberealizaci.
Hodnoceni vysledki Zaka:

Pfi ustnim projevu zaka je hodnocena zvukova stranka jazyka (vyslovnost, intonace,
artikulace, ptizvuk, vazéani slov), lexikalni rozsah (rozsah slovni zasoby) a spravné uZziti
probranych gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost, plynulost a
autokorekci. Pfi pisemném projevu je hodnocena ptesnost jazykovych prostiedkil a
respektovani probranych gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

74k je hodnocen za feseni pisemnych, ustnich i komunikativnich wiloh. Diraz je
kladen zejména na schopnost samostatné aplikovat odbornou slovni zasobu v anglickém
jazyce na poznatky z praxe a naopak. Posuzuje se komplexni rozvoj fecovych dovednosti

s diirazem na postupné zdokonalovani. Vysledky uceni Zéka jsou kontrolovany pribézné
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ustné i pisemné, provérovano je osvojené ucivo po probraném gramatickém ¢i tematickém
celku. Soucasti hodnoceni jsou pololetni pisemné prace, dil¢i pisemné testy, diktaty,
didaktické testy, frontalni provéifovani znalosti, domaci samostatna piiprava, aktivita
v hodinach a zjem z4ka o predmét. Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni
s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani VOS, SPS

automobilni a technické Ceské Budgjovice.
Vyukové strategie:

Vyuka je prakticky orientovana na feové dovednosti zaka. Zak je stimulovan a
podporovan v z4jmu o studium zvoleného jazyka. Volbou vhodnych metod je podporovéana
jeho sebedlvéra, samostatnost, iniciativa, zodpovédnost za vlastni ufeni a schopnost
sebehodnoceni.

Gramatické ucivo vychazi z kontextu a opira se o systém matetského jazyka s oporou
o ucebnice, pracovni sesity, slovniky a jiné u¢ebni materialy.

Do vyuky jsou vhodné zatfazovany aktivujici didaktické metody, dramatické prvky,
hry, rozhovory, skupinova prace, besedy, diskuse, debaty, samostatna vystoupeni zak,
scénky, referaty, poslech s porozuménim, medialni vyukové programy, internet, prace se
slovniky, cizojazycné a odborné Casopisy, cizojazy¢né filmy, beletrie, ndzorné pomucky pro
vyuku odborné terminologie, kiiZovky, kvizy, systematické a planovité sestavovani sbirky
dil¢ich tematickych listii, zabavné materialy, setkani s rodilym mluv¢im, korespondence,

transformacni dril, vlastni prace zaku, plakaty
Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Komunikativni kompetence — rozvijet dovednosti potiebné kuceni Se,
Kk lepsimu porozuméni svétu ve kterém student zije a k prohloubeni védomosti o ném,
seznamovat zaka s tradicemi a zvyky jinych narod, oprostovat od piedsudkl rasizmu a
nesnasenlivosti a vést k prohlubovani vlastni narodni identity, rozvijet dovednosti potfebné
ke sdéleni a vyzadani si dilezitych informaci, podporovat tvofivost a samostatnost i praci
V tymu, pfispivat k rozvoji volnich vlastnosti Zaka..

74k je schopen pfiméiend se vyjadfit a vyzadat si informace cizi fe¢i v ramci témat
danych rozsahem studia, porozumi frizim a bézné slovni zasobé. Zak dovede kratce sdélit
svoje plany, domluvit si schiizku, napsat dopis, zvlada kratkou konverzaci, umi jednat se

zahrani¢nim zdkaznikem, vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
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ucastni se diskuzi, vhodné reaguje na ptipominky a umi zdiivodnit své ndzory, respektuje

osobnost jinych a jiné narodni tradice.
Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - zak jedné s lidmi, vyslechne jejich nazor a
pfiméiené diskutuje na dané téma, vyjadfuje Ustné i pisemné svoje ndzory v rozsahu
osvojené slovni zasoby, jednad samostatné a dovede pracovat 1 v tymu.

Clovék a svét prdce - 74k dokaze pfiméfené pracovat s informacemi, vyhledat je,
vyhodnotit a pouzit, umi se predstavit, sdé¢lit svoje zaliby, profesi, je schopen popsat
pracovisté a nékteré pracovni operace, a jmenovat jiné pracovni prilezitosti na trhu prace

Clovék a Fivotni prostiedi — 73k se uéi 1épe poznavat svét a lépe mu porozumét,
rozliSuje a hodnoti socialni chovani své i jinych z hlediska zdravi a Zivotospravy.

Informacni a komunikacni technologie - 74k se nauci pracovat s elektronickym
slovnikem, pouzivat zdkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace za ucelem

vyhledavani inzeratii na trhu pracovat se vzdélavacimi jazykovymi programy
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1. Roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Z4k:

Receptivni Feové dovednosti — poslech a
¢teni s porozuménim

identifikuje  zdkladni informace o
mluvcich ve slySeném dialogu
identifikuje osobu na obrazku na zéklade
slySeného dialogu

vyhleda ve slovnikovém hesle informaci
o tvaru mnozného Ccisla podstatného
jména

vybere z nabidky vétu, kterd zapada do
mezery v ¢lanku o sourozenecké rivalité
vybere z nabidky nejlepsi shrnuti obsahu
¢lanku o sourozenecké rivalité

vyhledé informace v osobnim profilu

v interview identifikuje ¢islovky

na zéklad¢ porozuméni cClanku o
nebezpecnych cestach do skoly ptifadi ke
kazdému odstavci jeho stru¢ny obsah
identifikuje slovni ptizvuk
dvouslabi¢nych a trojslabi¢nych slov
na zaklad¢ slySeného programu o mdde
posoudi pravdivost tvrzeni

prifadi nazvy odstavct k pasazim ¢lanku
o tlaku vrstevnikli na vzhled

u

Produktivni FeCové dovednosti — ustni a
pisemny projev

vyhlaskuje jm. osoby nebo nazev zemé
ustné popise svého spoluzdka

napiSe sviij neformalni profil

ustné popise svilj denni program
jednoduse popise obrazek

napiSe ozndmeni o Skolni akci

ustné popise obleceni

mluvi o tom, co se déje opakované nebo
prave ted

vyjadrii sviij nazor na tlak vrstevniki na
vzhled

napise neformalni email pfiteli, ve
kterém popise, co d€la, podékuje za
darek a navrhne spolecnou aktivitu

Interaktivni fecové dovednosti — stFidani
receptivnich a produktivnich dovednosti

Tematické okruhy a slovni zasoba:

¢lenové rodiny, popis 0soby a 0sobnosti,
domaéci prace, predlozky s pridavnymi
jmény

denni program, vyjadieni cCasu, dny
Vv tydnu, Skolni pfedméty, ¢islovky nad
100, vyjadfeni data, ptedlozky s
Casovymi  udaji, pfidavnd jména
opacného vyznamu, divoka pfiroda,
prfidavnd jména vyjadfujici pocity,
Skolni  udélosti, redlie  anglicky
mluvicich zemi (britska kralovska
rodina)

obleceni,
popisujici
opacného

barvy, pfidavna jména
obleceni, pfidavnd jména
vyznamu,  volnocasové
aktivity, moédni  dopliky, zaporna
pfedpona un-, prostiedky textové
navaznosti (and, but, or, so a because),
fraze pouzitelné v  neformalnich
dopisech, realie anglicky mluvicich zemi
(univerzita Oxford)

Gramatika:

sloveso be, have a can (kladny a zaporny
tvar, otazka, kratkd odpovéd’), urcity a
neurCity ¢len, neurcité zajmeno some,
ukazovaci z4ajmena this, these, that,
those, pfivlastiiovaci pad, pfitomny Cas
prosty (kladny a zaporny tvar, otazka a
kratkd  odpovéd’), pravidelné a
nepravidelné mnozné ¢islo podstatnych
jmen

sloveso have to a should (kladny a
zéporny tvar, otazka a kratkd odpoved),
pozice frekvencnich pftislovci ve véte,
tazaci zajmena, rozkazovaci zptisob
(kladny a z&porny tvar)
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pté se na zakladni informace o svém
partnerovi a odpovida na partn. otazky
zada partnera o povoleni a reaguje na
zadosti o povoleni

pté se na zakladni informace o svém
partnerovi a odpovida na partnerovy
otazky

klade spoluzakovi otazky na jeho
povinnosti o vikendu a odpovida na n¢
pozada o radu a poradi

navrhuje setkani, pfijima nebo odmita
navrh

pritomny cas prubé¢hovy(kladny a
zaporny tvar, otdzka a kratka odpovéd’),
rozdil mezi pfitomnym ¢asem prostym a
pribéhovym, vyjadieni budoucnosti
pomoci pfitomného ¢asu priabéhového

Komunikaéni funkce:
povoleni, neformalni osobni profil
nazor, povinnost, kontrast, rada

nazor, navrh, pfijeti a odmitnuti navrhu

2. Roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:
Receptivni Feové dovednosti — poslech a
¢teni s porozuménim

identifikuje v interview neptizvucna
slova

ve slovnikovém hesle vyhleda predlozku,
ktera se poji s danym pfidavnym jménem
vyhledé informace v ¢lanku o
neobvyklych restauracich a doplni je do
zadanych vét

porozumi hlavnim myS$lenkdm ustniho
projevu, odpovi na otazky

porozumi hlavnim myS$lenkadm ¢lanku o
neobvyklych méstech, odpovi na otazky
identifikuje rozdil mezi pfitomnym a
minulym ¢asem pii vazani slov
(connected speech)

porozumi hlavnim mySlenkdm slySené¢ho
popisu zkusenosti v divo¢ing

porozumi hlavnim mys$lenkdm c¢lanku o
mytickych zvifatech a vybere spravnou
odpovéd na otazky

Produktivni reové dovednosti — ustni a
pisemny projev

ustné popise obleceni
mluvi o tom, co se d¢je opakované nebo
prave ted’

Tematické okruhy a slovni zasoba:

potraviny, pocitatelnd a nepocitatelna
podstatnd  jména, jak pocitat
nepocitatelna podstatnd jména, piidavna
jména s piedlozkou, oslavy, redlie
anglicky mluvicich zemi (New York)

mésto a venkov, mistni piedlozky,
dopravni prostiedky, ustdlena slovni
spojeni z oblasti cestovani, svétové

strany, kontinenty, redlie anglicky
mluvicich zemi
divoka zvirata, c¢asti zvifeciho téla,

pocasi, prazdninové aktivity, casové
vyrazy pojici se s minulym c¢asem
prostym, piedlozky vyjadiujici pohyb a
misto, profese, ptiroda, neformalni fraze
pouzitelné pii psani pohlednic, redlie

anglicky mluvicich zemi
(Yellowstonsky narodni park)
Gramatika:

vazba there is/there are, neurcita

z4jmena (some, any, much, many, a few,
a little), a lot of, would like
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- vyjadfi svlij nazor na tlak vrstevnikli na
vzhled

- ustné popise obleceni

- mluvi o tom, co se déje opakovan¢ nebo
prave ted’

- vyjadti svij ndzor na tlak vrstevnikli na
vzhled

- napisSe neformalni email pfiteli, ve
kterém popise, co d¢€la, podekuje za
darek a navrhne spole¢nou aktivitu

- sdéli, které potraviny ma rad a co
obvykle ji

- napiSe neformalni pozvanku

- popiSe mista ve mésté

- porovna dv¢ mista

- napiSe ¢lanek popisujici své mésto

- porovna divoka zvirata

- vypravi piibéh v minulém case prostém s
pouzitim vhodnych ptedlozek
vyjadiujicich misto a pohyb

- jednoduSe popisSe obrazek

- napiSe pohlednici ze zahranici

Interaktivni fecové dovednosti — stiidani
receptivnich a produktivnich dovednosti
objedna jidlo a piti

pozada o vysvétleni cesty a vysvétli cestu
klade otazky na téma détstvi a odpovida
na né

pravidelné a nepravidelné stupniovani
ptidavnych jmen

minuly c¢as prosty (kladny tvar
pravidelnych sloves, sloveso be a can v
kladném a zaporném tvaru a otazce)

Komunika¢ni funkce:
objednani jidla a piti, pozvanka
sm¢ér, pozice, zadost o zopakovani

popis obrazku

3. roénik

r

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Z4k:
Receptivni Fe¢ové dovednosti — poslech a
¢teni s porozuménim
- na zékladé¢ identifikace prosttedkli
textové nadvaznosti porozumi slySnym
instrukcim
- ve slovnikovém hesle zjisti, zda je
frazové sloveso prechodné, nebo
nepiechodné
- na zéklad€ porozuméni ¢lanku o kampani
na socidlnich médiich chronologicky
sefadi udalosti

Tematické okruhy a slovni zasoba:

vybaveni pocitace, prace s pocitatem,
kolokace a frazova slovesa z oblasti
pocitacl, mény, cena zbozi, prostredky
textové navaznosti oznacujici pofadi,
prislovecna urceni mista, realie anglicky
mluvicich zemi (véda)

sporty, slovesné vazby s play, go a do,
Olympijské  hry, piislovecna urceni
¢asu, sportovni vybaveni a od¢v, tvorba
podstatnych jmen ze sloves pomoci
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vybere z nabidky vétu, ktera zapada do
mezery v ¢lanku o kampani na soC. méd.
na zakladé porozuméni slySené zprave se
pokousi predvidat, jak bude zprava
pokracovat

z nabidky moznosti vybere spravné
odpovédi na otazky o clanku popisujicim
inspirujici sportovni vykony

porozumi hlavnim bodim a myslenkam
¢lanku popisujicim inspirujici sportovni
vykony, odpovi na otazky o ném

na zaklad€ pochopeni principu vazani
slov rozli§i v promluvé jednotliva slova
vybere z nabidky vétu, kterd zapada do
mezery v ¢lanku o ostrové

odpovi na otazky k ¢lanku o ostrové

Produktivni Fecové dovednosti — ustni a
pisemny projev

ustné popise svij minuly vikend

ustné popise sviyj véerejsi program
napiSe vypraveni problému s
elektronickym pfistrojem, ve kterém
pouzije piimou fe¢ véetné interpunkce
popiSe svou posledni sportovni ¢innost
prezentuje spoluzakovy plany
prezentuje spoluzakovy piedpovédi o
jeho budoucnosti

napise neformalni dopis, ktery popisuje
sportovni udélost a zve na ni pfijemce
dopisu

ustné popise nabytek v idedlnim pokoji
popise neddvné udalosti

porovna dva obrazky

napiSe popis svého domova

Interaktivni FeCové dovednosti — stridani
receptivnich a produktivnich dovednosti

nakoupi a prodé zbozi

diskutuje o planech, odmita navrhy a
navrhuje alternativy

ve dvojicich porovna obrazky, vysvétli,
ktery z nich preferuje a uvede diivod pro
svou volbu

piipon, narodnosti, would rather, reélie
anglicky mluvicich zemi

nabytek, mistnosti v domé¢, slovesné
vazby s do, make, have, take a bring,
piidavna jména opacného vyznamu,
pfidavnd jména pro popis mista,
piislovce miry modifikujici piidavna
jména, Bily dim

Gramatika:

minuly Cas prosty nepravidelnych sloves
(kladny a zaporny tvar, otazka) tvorba
ptislovci z pridavnych jmen

vazba be going to, budouci ¢as prosty
(kladny a zaporny tvar, otdzka), ucelové
véty s too a infinitivem

ptedpfitomny cas prosty (kladny a
zaporny tvar, otazka, pravidelnd 1
nepravidelna slovesa)

Komunikaéni funkce:
nakup a prodej zbozi

odmitnuti ndvrhu, navrzeni alternativy,
reakce na vyjadieni mluvEéiho, omluva,
navrh, sdé€leni informace

kontrast, diivod, spekulace

4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva
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Z4k:
Receptivni Feové dovednosti — poslech a
¢teni s porozuménim

porozumi hlavnim bodiim a mySlenkam
piiméfené naro¢ného poslechu / textu
rozli$i v mluveném projevu pocity
mluvcich vyhleda informace v textu
porozumi hlavnim bodiim a mySlenkam
piiméfené naro¢ného poslechu / textu
rozumi stavbé slovnikového hesla
vyhleda informace v textu

porozumi hlavnim bodim a myslenkam
piiméfené naro¢ného poslechu

rozumi stavbé slovnikového hesla
identifikuje strukturu textu

Produktivni Fecové dovednosti — ustni a
pisemny projev

ustné popise svou nehodu

ustn¢ popise obrazek

jednoduse formuluje sviij nazor
popise své pocity v riznych situacich
struéné reprodukuje obsah piimétené
obtizného textu

chronologicky vypravi piib&h

napisSe souvisly text popisujici Zert a
reakce na néj

pisemné popiSe scénu ve mésté

ustné popise krajinu

ustné popise obrazek

jednoduse formuluje svilj nazor
strucné reprodukuje obsah ptfimétene
obtizného textu

napise pozvanku a odpovéd’ na ni
formuluje jedn. nazory na bézna témata
jednoduse popise videohru

pfipravi reklamu na zvoleny produkt
vede dialog, aby s kamarddem doséhl
dohody na vybéru filmu

sestavi neformalni dopis o navstéve kina

Interaktivni FeCové dovednosti — stridani
receptivnich a produktivnich dovednosti

reaguje na bézné otazky uzitim
jednoduchych vyraza

vyjadii zdjem o téma

reaguje na problém radou
vyjadii své nazory ustni formou

Tematické okruhy a slovni zasoba:

popis osobnosti, pfidavnd jména s
koncovkou -ed a -ing, ruzné vyznamy
slovesa get, ustdlené fraze se slovesy
give, have, make, take a tell, ustalené
fraze na téma nehody a zranéni, frazova
slovesa a jejich formaln€jsi synonyma,
realie anglicky mluvicich zemi (narodni
zv1astnosti)

venkovni aktivity, vybaveni pro sport,
sportovni obleceni, popis krajiny a
prirody, pfidavna jména popisujici
dobrodruzstvi, tvorba podstatnych jmen
ze sloves pomoci pfipon, extrémni
pfidavnd jména, bézné zkratky, redlie
anglicky mluvicich zemi (literatura)

volnoCasové  aktivity, predlozkové
vazby sloves tykajicich se
spoleCenskych aktivit, typy filmi a
televiznich programd, piidavna jména
popisujici filmy a televizni programy,
aspekty filmu (zépletka, scénai atd.),
reklama, pozitiva videoher, zéporné
pfedpony u pfidavnych jmen, ustdlené
fraze (sloveso a podstatné jméno), realie
anglicky mluvicich zemi

Gramatika:

nepravidelnd slovesa, minuly ¢as prosty,
zjistovaci a doplnovaci otazky, zvolaci
véty se slovem how

minuly ¢as prubéhovy, kontrast mezi
minulym ¢asem prostym a prib&hovym
zpusobova slovesa (zapor, opisné tvary),
pocitatelnost podstatnych jmen, neurcita
z4jmena (some, any, much, many)

Komunikaé¢ni funkce:

popis fotografie, spekulace o fotografii,
navrhovani

vyjadfeni toho, co mame a nemame radi,
vyjadieni preference, dosazeni dohody
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- reaguje na otazky uzitim jednoduchych
vyrazi

- navrhne a odmitne navrh

- diskutuje o variantach pokracovani
piibchu

- reaguje na otazky uzitim jedn. vyrazi
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Ucebni osnova predmétu

Némecky jazyk - Bl

1.roCniK: ... Pocet hodin : 96
2.0CIIK: oo Pocet hodin : 96
3r0CIK: c.oovvieiii Pocet hodin : 96
4. TOCIIK: ..o Pocet hodin : 96

Pojeti vyuéovaciho predmétu
Obecny cil predmétu:

Vyuka ciziho jazyka na stfedni odborné skole technické navazuje na vyuku némciny
na zakladni Skole a vede Zaky k ziskani zakladnich jazykovych a fecovych dovednosti, na
zaklad¢ kterych jsou zaci schopni dorozumét se v zékladnich situacich osobniho, vetejného
a pracovniho Zivota a ziskat vystupni uroven B1 podle Spolecného evropského referen¢niho
ramce. Zak ziska roéng piiblizng 570 lexikalnich jednotek, z toho 20% odborné
terminologie. Vyuka soucasné ptispiva k formovani osobnosti Zaka, podporuje rozvoj jeho
mysleni, paméti a schopnosti se koncentrovat. Kultivuje celkovy projev zaku, vede je k
péstovani estetického citéni a formuje jeho vkus. U¢i ho toleranci k jinym narodim, k jejich
odlisSnym tradicim, zvyklim, socidlnim a kulturnim hodnotam. Pfipravuje tak zika k
aktivnimu zivotu v demokratickém multikulturnim stfedoevropském prostiedi. Zaroven
vSak posiluje 1 jeho narodnostni identitu.

Vzdélavani v cizim jazyce uci Zaka efektivné pracovat s modernimi zdroji informaci
a s odbornymi cizojazy¢nymi texty. Tim pfispiva k jeho snaz§imu uplatnéni na trhu prace a
vede jej k potiebé vzdélavat se po cely Zivot, a to 1 v dalSich cizich jazycich. Jako metoda
sebehodnoceni pro zvySeni motivace k ziskavani dalSich jazykovych znalosti a pro pozdéjsi
uplatnéni v praxi bude od 1. rocniku zavedeno Evropské jazykové portfolio.

Vzdé€lavani v cizim jazyce se doporucuje zaradit také do zkraceného studia pro zaky,
ktefi jiz ziskali stfedni vzdé€lani s maturitni zkouSkou v jiném oboru vzd€lani. Vyuka
navazuje na urovenn Bl popf. B2 podle SERR a zaméfuje se na osvojeni odbornych
komunikativnich dovednosti; doporuceny minimalni ¢asovy rozsah pro vyuku odborného
jazyka je 64 hodin. Je zadouci, aby Skola nabidla zakiim vyuku dalSiho ciziho jazyka.
Vzdélavani v dalSim cizim jazyce bud’ navazuje na vyuku dalsiho ciziho jazyka podle RVP

ZV (ptedpokladana vystupni urovenn ze ZV je Al), nebo podle zjmu zakti mize Skola
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umoznit vzdélavani v dalSim cizim jazyce bez névaznosti na dalsi cizi jazyk na zakladni

skole.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

pouzivat jazykové a feCové dovednosti v praktickém zivoté

ptekonat obavu z komunikace v cizojazy¢ném prostiedi

sebevédome, ale zaroven slusné vystupovat v cizojazycném prostiedi
dorozumét se v kazdodennich situacich osobniho, pracovniho a vetejného
Zivota.

pracovat s psanym textem obecného i odborného charakteru

pouzivat slovniky rtizného druhu, pfirucky, pocitacové programy a internet
ziskavat informace o svété, zejména o zemich studovaného jazyka, a to i
prostfednictvim digitalnich technologii

tyto informace tfidit, porovnavat, vyhodnocovat a zaujimat k nim stanoviska
chéapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty
jinych néarodu a jazykovych oblasti

orientovat se v soucasném multikulturnim prostiedi, chovat se v souladu
s principy demokracie

vyuzivat ziskané metody a techniky osvojené ze studia jednoho jazyka ke
studiu dal$ich jazyku.

u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle
RVP ZV minimalni trovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho
rdmce pro jazyky; u dalSiho ciziho jazyka bez ndvaznosti na RVP ZV trovni

Al/AZ;

Charakteristika obsahu uéiva:

Obsahem vyucovani cizimu jazyku je systematicky vycvik v feCovych dovednostech

- produktivnich a receptivnich, v névaznosti na osvojované jazykové prostredky,t.j.

vyslovnost, slovni zdsoba, gramatika, vcetné grafické stranky jazyka a pravopisu, v

podminkach feCovych komunikaénich situaci, do nichZ se zapojuji rizné funkce jazyka a

informace z realii. K obsahu uciva se fadi tyto slozky: fecové dovednosti, jazykové

prostiedky, tematické okruhy v¢etné komunikac¢nich situaci, realie.

1. Recové dovednosti:
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Receptivni - poslech s porozuménim monologickym i dialogickym textiim, cteni
texta.

Produktivni - Gstni a pisemné vyjadiovani situacné¢ a tematicky zaméeiené.

2. Jazykové prostiedky:
Pouzivani lexikalnich prostfedki vcetn¢ vybrané frazeologie, gramatickych

prostiedkt, zdkladnich pravidel stavby slov, zvukovych prostiedkti, pravopisu, interpunkce.

3. Tematické okruhy a komunikacni situace:

Tykaji se béznych témat z oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni.

4. Redlie:

Svét kolem nas, lidé a spole€nost, Zivotni prostiedi, tradice a zvyky, srovnani u nas
a v némecky mluvicich zemich.

Pfi nacviku vSech dovednosti bude bran zietel na pozadavky nové maturity
2009/2010. Vyhledové i na moznost ziskdni mezindrodné uznavanych certifikatt. Zvlastni
daraz bude kladen na zdokonalovani prace s textem a poslechem. Dle moZnosti Skoly budou
zafazovany exkurze, zajezdy, vyménné pobyty, zaci budou vedeni k sledovani némeckych
televiznich a rozhlasovych programt, internetu, ¢etbé némeckych tiskovin, dopisovani s

némecky mluvicimi partnery apod.

V oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci sméiuje vzdélavani v némdéiné k tomu, aby
Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k cizimu jazyku

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani

- divéru ve vlastni schopnosti

- potiebu vzdélavani i v dalSich jazycich.
Hodnoceni vysledkii Zaka — kritéria:

Zéci budou hodnoceni objektivné v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledki vzd&lavani
VOS, SPS automobilni.a technické Ceské Budg&jovice. Hodnoceni bude mit pokud mozno
motivacni charakter. Pfi hodnoceni se bude prolinat pribézné Ustni i pisemné zkouSeni,
doplnéné o poslechové testy. V kazdém pololeti bude zafazena ( kromé& Castych pisemnych
testl a ustniho zkousSeni ) jedna pololetni pisemna prace, ktera bude obsahovat né¢kolik ¢asti

— napft. gramatickou a lexikalni ¢ast, praci s textem a poslech. Hodnoceni bude klast diiraz
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na hloubku porozuméni uc¢ivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi, samostatné pracovat a

tvorit.

Pti zévérecné pololetni klasifikaci bude vyucujici vychazet i z celkového pristupu
zaka k vyucovani a k plnéni svych studijnich povinnosti.U¢itel uplatni individudlni piistup
zejména vuci studentim s poruchami uceni a abnormalné nadanym zakam.

Pti hodnoceni z&kt se uplatni princip sebehodnoceni a sebeposuzovani. Zplsoby
hodnoceni spocivaji v kombinaci znamkovéni, slovniho hodnoceni, bodovani. Student
postupné zvladne prechod od urovné Al, kterou si s sebou ptinesl ze zakladni Skoly, az na

uroven Blve 4. ro¢niku této stiedni skoly.
Vyukové strategie:

Vyuka probihd v némeckém jazyce, ucitel ptizplisobi svou slovni zasobu urovni
jednotlivych tfid. Gramatika je vysvétlovana v matefském jazyce.

Pti vyuce budou pouzivany takové metody, aby u zaki prevladaly pozitivni emoce a
postupné se odbouravaly jazykové bariéry - zejména v oblasti chyb. Budou navozeny
komunikacni situace, které zédka nestresuji. Vybér metod bude zaviset na uciteli, ktery bude
vhodn¢ kombinovat tradiéni a netradicni vyuCovaci metody a dbat na uplatnéni
komunikativniho principu a principu zpétné vazby. Ucitel pouzije parovou a skupinovou
praci, praci s autentickymi texty, také s texty doplnénymi ukoly, nacvik poslechu, psani
jednoduchych slohovych utvart, opakovani po uciteli, dokoncovani a obménovani
vypovédi, brainstorming, mindmaping, popis a porovndvani obrazkul, pieklad, diskusi,
drilova cviceni, hry, monology, dialogy, syntetické 1 analytické ¢teni, Rollenspiele, apod. V
rdmci vychovné vzd€lavaciho procesu vyuZzije ucitel moderni audiovizudlni techniku,
multimedialni vyukové programy a internet.

V ramci nécviku interaktivnich dovednosti vyuzije dopisovani, email a chat.
Prioritou bude prace s textem a poslech. V ramci moznosti Skoly se zdk zapoji do
zahrani¢nich exkurzi, poznavacich zdjezdl nebo vyménnych pobytii. Nejlepsi z zaki budou
motivovani k Gi€asti v jazykovych soutéZich a v ramci volitelnych predmétii se budou podilet
na tvorb€ jednoduchych projekti. Vyuziji se mezipfedmétové vztahy, podpofi se vedeni
jazykového portfolia, aby zéci rozvijeli schopnost sebehodnoceni. U¢itel podpofi vzajemnou
pomoc mezi zaky, zejména zakim prospéchoveé zaostavajicim. V ptipadé potieby poskytne

zakum individualni konzultace.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

74k by si mé&l béhem hodin némeckého jazyka osvojit znalosti a dovednosti, které se

daji charakterizovat jako kompetence v§eobecné a komunikativni.

1) Vseobecné kompetence - zak umi uplatnit znalosti zemepisnych, hospodaiskych,

spoleCensko - politickych a kulturnich reélii dané jazykové oblasti a je schopen je porovnat

s realiemi matefské zeme.

2) Komunikativni kompetence - tj. zptsobilost ke komunikativnimu chovani, které

umozni ¢lovéku realizovat komunikativni potfeby a zdméry, a to v souladu s konkrétni

situaci.

Komunikativni kompetence zahrnuje:

a)
b)

c)
d)

a)

b)

d)

kompetenci jazykovou

kompetenci pragmatickou

kompetenci strategickou

kompetenci sociolingvistickou

kompetence jazykova - 7zak zna a umi pouzivat:

zvukové a graficke prostredky jazyka

slovni zasobu, frazeologie v rozsahu komunika¢nich situaci a
tematickych okruht

vybrané jevy morfologické a syntaktické

zakladni zplsoby tvoteni slov

kompetence pragmaticka - 7zak umi pouzivat:

osvojené jazykové prosttedky v souvislych vypovédich a obsahovych

celcich, které odpovidaji komunikaénimu zaméru

kompetence strategicka - zak umi:

vhodné reagovat na partnerovy podnéty
odhadovat vyznamy neznamych vyrazii
pracovat se slovnikem - pfekladovym, vykladovym, pouzivat jazykové

ptirucky a jiné informacni zdroje

kompetence sociolingvistické - zak umi:

komunikovat v riznych spolecenskych rolich v béznych komunikacnich

situacich
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3) Cizi jazyk pomaha rozvijet tyto kompetence, aby zak prakticky pouzival
komunikativni dovednosti v dalSim zivoté a vzdélavani, umél se efektivné udit.

Aby adekvatn€ vystupoval na vetejnosti, vyjadioval se kultivovang, srozumiteln¢ a
vhodné vzhledem k situaci, dokazal stanovovat své cile a priority na zaklad¢ svych
schopnosti, zajmi, pracovnich a zivotnich podminek, pfijimal hodnoceni svych vysledk,
kritiku a odpovidajicim zpiisobem na né¢ reagoval, byl pfipraven k aktivnimu zivotu v
multikulturni spole¢nosti, byl piipraven k efektivni tcasti v pfimé i nepiimé komunikaci
vcetng pristupu k informacnim zdrojim, mél redlnou piedstavu o uplatnéni na trhu prace, o
své profesni kariéte, pracovnich a platovych podminkach, znal pozadavky zaméstnavateld,
dokazal rozvijet vlastni podnikatelské aktivity.

4) Uplatni se mezipfedmétové vztahy, zejména ve vztahu k ceskému jazyku,
angli¢ting€, zemépisu, déjepisu, obcanské nauce, télesné vychove ( redlie ), ekologii, ICT a
dal$im odbornym pfedmétim (zaclenéni odbornych vyrazi z oblasti dopravy a ekonomiky).
Pti ptekladani odbornych textil 1ze vyuzivat i anglickych ekvivalentt.

5) Jako priiitezova témata se uplatni: ¢lovék a svét prdce, obéan v demokratické
spolecnosti, ¢lovek a ICT, ¢lovek a Zivotni prostiedi. Pomahaji zakovi se orientovat na trhu
prace, pti rekvalifikaci, v dopadech piisobeni ¢lovéka na Zivotni prostiedi, v demokratickém

prostiedi tiidy, Skoly a v dalSich zivotnich situacich - viz. bod 3).

o1



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

SVP Management sportu a dopravy

1 ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Recové dovednosti a jazykové prostiedKky

Zak:
- odhadne vyznam jednoduchych neznamych
vyrazi v mluvené feéi

- porozumi jednoduchym projeviim rodilych
mluvéich v pomalém tempu na znamé téma

- rozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématiim kazdodenniho Zivota, jsou-li pronaseny
pomalu a zieteln¢)

- zachyti hlavni mySlenky z vyslechnutého
rozhovoru, uréi pocet osob, které¢ mluvi, a téma

- rozumi jednoduchym pokyntim, jsou-li sdélovany
jasné a srozumitelné

- orientuje se v jednoduchém textu — dopis, zapisky,
SMS

- najde v jednoduchém textu dalezité informace a
hlavni mySlenky, napf. seznamovaci inzerat,
jidelni listek, televizni program apod.

- rozumi kratkym jednoduchym obecnym texttim,
které obsahuji znamou slovni zasobu

- odhadne vyznam zékladnich neznamych vyrazi
V osobnim dopise na zndmé téma

- rozumi napisim na orientanich tabulich na
nadrazi

- samostatné zformuluje vlastni myslenky formé
kratkého tstniho sdéleni v béznych zivotnich
situacich — rozhovor s vrstevnikem ¢i znamou
dospélou osobou o rutinnich zaleZitostech:

- jednoduchym zpisobem diskutuje o otazkach
praktického osobniho razu,

- struén€ pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i zpomaleni tempa feci

Receptivni Fecové dovednosti

- Poslech s porozuménim

- Cteni s porozuménim

Produktivni Fecové dovednosti

- Ustni vyjadfovani
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Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

vhodn¢€ pouziva zékladni slovni zasobu a obecné
fraze

pouziva zékladni zptisoby tvoteni slovni zasoby —
skladani

pouziva ptiméfené gramatické prostiedky v ramci
komunikacnich situaci — Casovani sloves
Vv pritomném ¢ase a sklofiovani podstatnych jmen,
osobnich a pfivlasthovacich zajmen, zakladni
Cislovky, predlozky se 3. a 4. padem

vytvoii vétu oznamovaci a tdzaci se spravnym
slovosledem

vytvoii vétu se zplsobovym slovesem
V pritomném case
Vv pisemné komunikaci uplatiuje spravnou

grafickou podobu jazyka, dodrzuje pravopisnou
normu samostatné sestavi formalné i obsahové
spravny kratky text na zakladé osnovy — osobni
sdéleni

pisemné zaznamena hlavni informaci

z vyslechnutého nebo precteného textu

ptelozi jednoduchy text

vhodné pouziva prekladové slovniky

Jazykové prostiedky

- Slovni zasoba a jeji tvoreni

- Gramatika

- Graficka podoba jazyka a pravopis

- Stylistika a sloh (Formalni stavba textu,
obsahova stavba textu)

Ziskavani informaci
- Techniky prekladu

- Prace se slovnikem — ¢lenéni hesel

Reaguje v komunikativnich situacich
osobni oblasti:

Tematické celky

zahaji rozhovor s vrstevnikem

piedstavi se, uvede své jméno, obor, vek, bydliste,
adresu, konicek

vyzada si informace od druhé osoby, které tyka i
vyka

pouziva obraty k zah4jeni a u konceni rozhovoru

podékuje, vyjadii prosbu

1. Seznamovani

- Jak se pozdravi, odpovéd’ na pozdrav

- Jak se podékuje, odpovéd na podekovani
- Predstavovani

- Odkud jsme, studijni obor, bydlisté, konicek,
vek
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sdélit idaje o sob¢, zaméstnani
- fici jakymi jazyky mluvi

- ziskavani a sdé€lovani informaci

2. Lidé
- - lidé a jejich jazyky
- - zaméstnani

- - nazvy statd a jejich obyvatel

pojmenuje ¢leny uzsi i $irsi rodiny
poskytne informace o sobé

charakterizuje Cleny své rodiny, sdéli jejich
jméno, vk, vlastnosti, koni¢ky, povolani, adresu

vyhledavat informace z inzeratt

3. Rodina
- Moje rodina, predstavovani

- Clenové §irsi rodiny, jejich charakteristika,
konicky, bydlisté, vék, pfibuzenské vztahy

- zvirata, domaci mazli¢ci

volnocasové aktivity
problémy ve Skole
realie — navs$téva Vidné
metoda planovani

vypliiovani dotaznikd

4. ReSeni problémi

vyjadfit prosbu a pomoc

- informovat o problémech a potizich

planovat a vyjadtit povinnost

- 7zadost o dovoleni

pojmenuje zakladni druhy potravin a napoji
vyjadri, co snida, obédva, veceti
orientuje se v jidelnim a napojovém listku

objedna pokrm a
Vv restauraci

vyjadii Gmysl zaplatit

5. Jidlo, piti
- stravovaci navyky

- -nazvy potravina a hotovych pokrmui

snidané, ob&d, vecCeie

jidelni listek

- -objednavka v restauraci

ziskavani a sd€lovani informaci
napsat kratké sdéleni — vzkaz
popsat kazdodenni povinnosti, Zivotni styl

volnocasové aktivity

6. Denni rezim
- uréovat ¢as a denni doby
- pojmenovat ¢innosti v kazdodennim zivoté

- vypravét o svém dnu

popisovat prabeh dne jinych osob
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7. Pratelé

- charakteristika osoby

- vypravét o svych i jinych osob

- vypravét o planech do budoucna

- popisovat a charakterizovat osoby - vztahy mezi pfateli

- vyjadiit minéni o jingch lidech - vyhody a nevyhody ubytovani na internatu
- sdélovat informace o darcich, planovanych | - travenivolného asu s pfateli
oslavach
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Retové dovednosti a jazykové prostiredky

Z4k:

odhadne vyznam neznamych vyrazi v mluvené feci
v pomalej$im tempu

porozumi projeviim rodilych mluv¢ich v pomalém
tempu na znamé téma

rozumi frazim, které se vztahuji k béznym tématim
vetejného Zivota, jsou-li pronaseny zietelné

zachyti  hlavni  myslenky  z vyslechnutého
rozhovoru, ur¢i pocet osob, které mluvi, téma a
stanovisko mluv¢ich

porozumi pfiméfenym projevim prizpisobeného
obecné odborného charakteru

najde v jednoduchém textu dulezit¢ informace
(inzerat na byt, sportovni vysledky, apod.

rozumi napisim na orienta¢nich tabulich ve
vetejnych budovach (na nadrazi, obchodni dim,
skola, stadion)

¢te pomalu, spravné a s porozuménim obecné
odborné texty, které obsahuji znamou slovni zasobu

orientuje se v jednoduchém obecné odborném textu

odhadne vyznam neznamych vyrazii v psaném
kratkém odborném textu

samostatné zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého tustniho sdéleni v béznych situacich na
vetejnosti

zdvotile pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i zpomaleni tempa feci

vystoupi vefejné — S oporou piednese kratke,
predem nacvic¢ené vystoupeni na znamé téma

popise, co se déje, co kdo d¢€la

reaguje v béznych a predvidatelnych situacich

Receptivni Fe¢ové dovednosti

- Poslech s porozuménim

- Cteni s porozuménim

Produktivni feové dovednosti

- Ustni vyjadfovani
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Pisemné vyjadiovani

- samostatné¢ vyjadii vlastni myslenky ve formé
kratkého pisemného sdéleni:

- napiSe E-mailovou zpravu, vyjadii omluvu a
podékovani

- pisemné odpovi na inzerat
- napiSe osobni dopis

- napiSe vzkaz pro kolegy v praci

Jazykové prostiedky
- vhodné pouziva obecné odbornou slovni zasobu a - Slovni zasoba a jeji tvoreni
fraze
- ovlada a pouziva zéakladni zpisoby tvofeni slovni - Gramatika

zasoby — skladani a odvozovani

- spravné pouziva pfimétené gramatické prostiedky v

ramci komunikaénich situaci , . .
- Graficka podoba jazyka a pravopis

- minuly ¢as sloves, souvéti, predlozky se 3. padem,
predlozky se 3. a 4. padem, urCeni Casu, fadové
Cislovky

- - spravné vytvoii otazky kladené zakaznikovi Stylistika a sloh

- - v pisemné komunikaci uplatiiuje spravnou

- grafickou podobu jazyka, dodrzuje pravopisnou
normu

- - pouzivd souvéti soufadné, vyjadii casovou
naslednost déji

- - samostatné sestavi kratky obecné odbor. text

Ziskavani informaci

- prelozi pfiméfeny obecné odborny text (letaCek - Techniky ptekladu
apod.)

- Prace se slovnikem - ¢lenéni hesel, synonyma,
- vhodné pouziva piekladové slovniky antonyma
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Obecna komunikace

sdélovani informaci o planovanych nakupech

pojmenuje zakladni potravinarské zbozi

pozada prodavace o zbozi véetné udani mnozstvi

zeptéd se na cenu

podavat informace v obchodé

formulovat, pfijimat a odmitat nabidku

popisovat ¢innosti tykajici se volného casu

1. Nakupovani

nazvy oddéleni v obchodnim domé
- zakladni sortiment potravin

useky obchodu s potravinami (pecivo,
uzeniny, napoje, ovoce a zelenina, cukrovinky)

- vyjadfeni mnozZstvi a ceny

nazvy mist a instituci ve mésté
popisovat polohu instituci a pamatek ve mésté
ptat se na cestu

ptat se na dopravni prostfedky

vypraveét, co se naléza ve mésté

2. NaSe mésto, na§ dum

- moje rodné mésto
- mésto Ceské Budéjovice
- popis domu a bytu

- turistika a cestovani, navstéva pamatek

vypravét o své skole a tfideé
pojmenuje $kolni potieby

pojmenuje ¢innosti Skolniho a

mimoskolniho Zivota

tykajici se

vypraveét o ¢innosti ve $kole a mimo $kolu

informovat o svém rozvrhu hodin

vypravét o svém Skolnim vyménném pobytu

3. Skola

- Skolsky systém
- rozvrh hodin, predméty, pomicky
- kazdodenni Zivot — déni ve Skole a po skole

- ziskavani a sdélovani informaci

vypravét o sob€, své roding a svych koniccich

popisovat zaZitky a zkuSenosti z prazdnin — doma
i v zahranici

ziskavat a sdélovat informace o vyménném

pobytu

vyhledavani informaci o pamatkéch na internetu

4. Cestovani, prazdninové zazitky

- dopravni prostfedky

- osobni a spolecensky zivot

- ja amoje rodina, domov a volny ¢as
- svét kolem nas, cestovani

- vyménny pobyt
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5. Doprava

- vyli¢it udalost, nehodu s pouzitim minulého ¢asu
- popsat situace na obrazcich a fotkach - otazky’z,temat'lclfeho okruhu svét kolem nas —
cestovani a turistika, nehody

- vyjadtit posloupnost udalosti ) o .
- popis trasy, pribéh dovolené

- informovat druhé o svych zkuSenostech na L, )
cestach - ubytovani o dovolené

w AV y s - cestovni potieby a doklady
- pouzivat ve vypravéni predlozky urcujici misto

6. Motorova vozidla

- pojmenuje zakladni ¢asti motorového vozidla
charakterizuje jeji vlastnosti
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3. roénik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Retové dovednosti a jazykové
prostiredky
74k Receptivni Fecové dovednosti
- odhadne vyznam neznamych vyrazi v mluvené feci - Poslech s porozuménim

V pomalejSim tempu

- snaze porozumi projevum rodilych mluvéich
V pomalém tempu na znamé téma

- snaze porozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématim vefejného Zivota, jsou-li pronaseny
zfetelné

- spravné rozumi pozadavkiim zédkaznika
v oc¢ekévanych situacich

- odhadne pfani zékaznika v neocCekavanych
situacich (stiznost, reklamace)

- porozumi piiméfenym projeviim piizpiisobeného
obecné odborného charakteru

- najde v obecném textu dulezité informace, napf.
informace o hotelu, informace o mést¢)

- rozumi ndpisim a pokynim na orienta¢nich
tabulich v hotelu, mistnim popiskdm ve mésté, - Cteni s porozuménim
planu mésta

- Cte plynule, spravné a s porozuménim obecné
odborné texty, které obsahuji znamou slovni zdsobu

- orientuje se v jednoduchém odborném textu

- odhadne vyznam nezndmych vyrazii v psaném
kratkém odborném textu

- samostatné zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého tustniho sdéleni v béznych situacich na
vetejnosti — v hotelu, v informaéni kancelafi

- zdvotile pozadd o vysvétleni cesty k urgitému Produktivni dovednosti
mistu, vysvetli cestu ve mésté i

- Ustni vyjadfovani

- zdvorile pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i zpomaleni tempa feci
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- pisemné napiSe reklamaci na koupené zbozi - Pisemné vyjadiovani
- vyjadii omluvu, podékovani

dokaze pisemné reagovat na inzerat ohledn¢ hledani
brigady

Jazykové prostiedky

- spravné pouziva pfimétené gramatické prostiedky v
ramci komunikaénich situaci — sklofovani a
stupnovani pridavnych jmen, infinitivni konstrukce,
ucelové véty. Konjunktiv II., souvéti podiadné a
soufadné

Slovni zasoba a jeji tvofeni

- Gramatika (zvukové prostiedky jazyka,
tvaroslovi a vétna skladba)

- pii vyjadfovani pouziva souvéti podiadné (vedlejsi
véty)

- v pisemné komunikaci uplatituje spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje pravopisnou
normu - Graficka podoba jazyka a pravopis

- samostatn¢ sestavi formalné i obsahové spravny
text na zéklad¢ osnovy

Stylistika a sloh (afedni dopis)

e e . Ziskavani informaci
- prelozi pfiméfeny odborny text
- vhodné pouziva piekladové slovniky - Techniky pfekladu

. . - Odhad vyznamu slov
- vyhledava informace na internetu Y

Obecna komunikace

1. Cestovani

- popise jakému zplsobu a formée traveni prazdnin - Cestovni potieby a doklady

dévd pfednost - Obleceni na cesty, toaletni potieby

- vyjadfi nazor na téma prazdniny Cil dovolens

- konverzuje na téma pocasi

- Ubytovani o dovolené

- Pribéh dovolené

61



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice )
SVP Management sportu a dopravy

2. Pécée o télo a zdravi

- popiSe své zdravotni potize

- vypravi o své navitéve u lékare - zékladni onemocnéni, jejich pfiznaky a lécba

- charakterizuje sviij zdravotni stav - osobni a spoledensky Zivot — &lovék (jeho
pocity a emoce)

- vyjadfii svij vztah ke zdravému zivotnimu stylu - Fivotni styl

- zdravi a hygiena

3. Méda, Zivotni styl

- vypravi o znamych lidech

- srovnava osoby a vyjadiuje vlastni ndzory na n¢ - oble&eni, barvy
- radi ohledné zptisobu oblékani - vnéjsi vzhled

- vlastnosti, pocity, emoce

- oblibena zaméstnani a ¢innosti, které s nimi
souvisi

4. Povolani

- pojmenuje nazvy zaméstnani a s nimi souvisejici
¢innosti

oblibena zaméstnani
- vyjmenuje povahové vlastnosti a dovednosti

potiebné k jejich vykonavani - brigady, pracovni trh

nezameéstnanost

- pojmenuje jejich klady a zapory

- napiSe svtij strukturovany zivotopis hledani prace

5. Sny a piani
- vyjadiuje své piani
- popisuje pfani druhych - plany a sny

- vypravi o svych planech do budoucna - nové napady
- popisuje sviij vysnény dim, byt, pokoj - bydleni ve mé&st& a na venkové

- zdavodiuje své rozhodnuti
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4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Retové dovednosti a jazykové
prostiedky
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73k Receptivni Fecové dovednosti

- odhadne vyznam nezndmych vyrazd v mluvené feéi - Poslech s porozuménim
v pomalej$im tempu

- snaze porozumi projevim rodilych mluvéich v
pomalém tempu na znamé téma

- snaze porozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématim vefejného zivota, jsou-li pronaseny
zfetelné

- spravn¢ rozumi pozadavkim v ocekavanych
situacich

- odhadne ptani v neocekavanych situacich (stiznost,
reklamace)

- porozumi piiméfenym projeviim piizpiisobeného
obecné odborného charakteru

- vyhledava informace o pracovnich nabidkach

- samostatn¢ zformuluje nabidku na zaméstnani,
napiSe zadost o misto - Cteni s porozuménim

- sestavi vlastni Zivotopis

- Cte plynule, spravné a s porozuménim obecné
odborné texty, které obsahuji znamou slovni zdsobu

- orientuje se v jednoduchém odborném textu

- odhadne vyznam nezndmych vyrazii v psaném
kratkém odborném textu

- samostatn¢é zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého tustniho sdéleni v béznych situacich na
vetejnosti

- zdvotile pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i zpomaleni tempa feci

- popiSe, co se stalo a jak k tomu doslo

Produktivni dovednosti

- Ustni vyjadfovani
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- vystoupi vefejné¢ — prednese kratké, predem
nacvicené vystoupeni na téma vztahujici se ke
kazdodennimu zivotu, vysvétlit své plany a jednani

- pohotové reaguje v béznych a ptedvidatelnych
situnacich v antoservisn niti ohslnze 7zakaznika
- samostatné vyjadii vlastni mySlenky ve formé - Pisemné vyjadiovani

rozséahlejsiho pisemného sdéleni

- pisemné odpovi

Jazykové prostiredky
- vhodné pouziva odbornou slovni zasobu a slozitéjsi - Slovni zasoba a jeji tvoteni
fraze
- spravné pouziva pfimétené gramatické prostiedky v
ramci komunikaénich situaci — stupfiovani pfid.
jmen, podminovaci zptisob
- pti vyjadfovani pouziva souvéti podiadné (vedlejsi .
P P P ( ! - Gramatika

vety)

- v pisemné komunikaci uplathuje spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje pravopisnou

- Graficka podoba jazyka a pravopis
normu P Jazy P P

- samostatn¢ sestavi formalné i obsahové spravny

Stylistika a sloh (afedni dopis)
text na zéklad¢ osnovy
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- prelozi pfiméfeny odborny text
- vhodné pouziva piekladové slovniky

- vyhledava informace na internetu

Ziskavani informaci
- Techniky ptekladu

- Odhad vyznamu slov

- Prace se slovnikem — synonyma

Obecna komunikace

- popiSe mésto a jeho pamatky
- informuje se na véci denni potieby

- popisuje zazitky z minulosti

7

1. Cestovani

- kultura, pamatky

- - Zivot v jinych zemich

- Cte spolecenskovédni texty
- vypravi o svych zazitcich

- vypravi o udalostech kolem sebe

- vypravi o svém prvnim dnu ve Skole

2. Nazory a fakta

- udalosti lidé a spole¢nost
- kazdodenni zivot — prvni den ve Skole

- ziskavani a sdélovani informaci
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- (te a pfifazuje informace k pamatkam Vidné
- sdé€luje podrobnosti o zajimavostech mésta
- prezentuje Videil z pozice turisty

- popisuje zazitky

3. Realie

- Viden

- kultura, pamatky a zivot v jinych zemich

- didaktické testy

- slohové utvary

4. Opakovani tematickych okruhi ke
statni maturité

- tematické okruhy:

- osobni udaje, dim a domov, kazdodenni
zivot, volny ¢as, zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o
télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani,
zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti

67




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice )
SVP Management sportu a dopravy

Ucebni osnova predmétu

Némecky jazyk (druhy jazyk)

1.roCniK: ... Pocet hodin : 64
2.0CIIK: oo Pocet hodin : 64
RN 110 111 < Pocet hodin : 64
4. TOCIIK: oooeiiii it Pocet hodin : 64

Pojeti prfedmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu:

Vyuka ciziho jazyka na stfedni odborné skole technické navazuje na vyuku némciny
na zéakladni skole a vede zéka k ziskani zékladnich jazykovych a fecovych dovednosti, které
mu umozni dorozumivat se, spolupracovat, vyhledavat, analyzovat a vyméiovat ziskané
informace v ramci bézné komunikace v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a profesni.
Vyuka sméfuje k dosazeni dovednosti urovné A2 Spole¢ného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky. Vyuka soucasné piispiva k formovani osobnosti zéka, podporuje rozvoj
jeho mysleni, paméti a schopnosti se koncentrovat. Kultivuje celkovy projev zéka, vede jej
k péstovani estetického citéni a formuje jeho vkus. U¢Ei ho toleranci k jinym narodim, k

jejich odlisnym tradicim, zvyklim, socialnim a kulturnim hodnotam.
Charakteristika u¢iva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP- komunikace v cizim jazyce.
Vyuka je zaméfena na zvladnuti obecné slovni zasoby a konverzace na dana témata.
Zatazena jsou konverzaéni témata jak z oblasti osobni (moje rodina, kamaradi, bydleni,
volny ¢as a konicky), tak i z oblasti verejné (cestovani, v hotelu, u 1ékate, sport, Skola a
vzdélavani, ve mésté).Dalsi tématické celky tvofi informace o statech némecké jazykové
oblasti. Z uciva gramatiky se zopakuji a utfidi jazykové znalosti-sklonovani podstatnych a
pfidavnych jmen, osobnich a pfivlastiiovacich z4jmen, dale ptedlozky, Cislovky, slovesa-
rozkaz. zpusob., infinitiv, budouci ¢as, minulé ¢asy sloves, slovosled ve vétach, stupnovani
ptislovci a ptidavnych jmen.Ve vztahu k profilu absolventa je kladen diraz na zvladnuti
zakladni odborné slovni terminologie z oblasti dopravy a jeji aplikaci v praxi. Pfi vyuce se
pouzivaji tematicky zaméiené texty zruznych doplikovych materiald. Gramatickd 1

konverzacni ¢ast uciva je vhodné mezipfedmétove propojena.
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Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci:

Zaci se uéi porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvareji
jednoduché texty na bézna témata, uci se vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat vlastni
nedostatky a napravovat je, uci se pracovat ve skupiné i v tymu, spole¢né se podilet na

realizaci ukolii, zodpovédné plnit zadané ukoly.
Vyukové strategie:

Vyuka je prakticky orientovéna na fe¢ové dovednosti zéka. Zak je podporovan
Vv zajmu o studium zvoleného jazyka.Zakladni vyukovou metodou je aktivni opakovani
slovni zasoby, prace s textem a ndzornymi pomtickami, mapou a ¢asopisy, rozhovory a
samostatnd vystoupeni zaku. Prioritou je vlastni samostatné vyjadifovani zaka. Vyuka reali
spociva piredevsim v samostatné praci zaku s informacemi a nasledné diskusi, rozhovoru.
Do vyuky jsou vhodné zarazovany aktivujici didaktické metody, dramatické prvky, hry,
rozhovory, skupinova prace, besedy, referaty, poslech s porozuménim, medidlni vyukové
programy, internet, cizojazycné filmy a Casopisy, beletrie, kiizovky, kvizy, korespondence,
setkani s rodilym mluv¢im, mindmaping, Rollenspiele, vlastni prace zakd, plakaty.

o W r o

Hodnoceni vysledku Zakii:

7o~

Hodnoceni zaka je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.Kritéria
hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani VOS, SPS automobilni a
technické, Skuherského 3, Ceské Budgjovice.P¥i ustnim projevu Zzéka je hodnocena zvukova
stranka jazyka (vyslovnost, intonace, artikulace, ptizvuk), rozsah slovni zasoby a spravné
uziti probranych gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost, plynulost
a autokorekci. Pii pisemném projevu je hodnocena piesnost jazykovych prostredki a
respektovani probranych gramatickych pravidel. Hodnoti se komplexni fe¢ové dovednosti.
Dirraz je kladen na jejich postupné zdokonalovani. Vysledky u€eni zakii jsou kontrolovany
prabézné — pisemné 1 Gstn€. Provéfovano je osvojené ucivo po probraném gramatickém ¢i
tematickém celku. Soucasti hodnoceni jsou pololetni pisemné prace, dil¢i pisemné testy,
diktaty, didaktické testy, aktivita v hodinach, domaci samostatnd pfiprava. Zaci se

specifickymi poruchami uceni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potieby.
Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

74k by si mé&l béhem hodin némeckého jazyka osvojit znalosti a dovednosti, které se

daji charakterizovat jako kompetence v§eobecné a komunikativni.
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1) Vseobecné kompetence - zak umi uplatnit znalosti zemepisnych, hospodatskych,
spolecensko - politickych a kulturnich realii dané jazykové oblasti a je schopen je porovnat
s realiemi matetské zemé.

2) Komunikativni kompetence - tj. zptsobilost ke komunikativnimu chovani, které
umozni ¢lovéku realizovat komunikativni potfeby a zaméry, a to v souladu s konkrétni
situaci.

Komunikativni kompetence zahrnuje:

a) kompetenci jazykovou
b) kompetenci pragmatickou
c) kompetenci strategickou

d) kompetenci sociolingvistickou

a) kompetence jazykova - 7ak zna a umi pouzivat:
- zvukové a grafické prostiedky jazyka
- slovni zasobu, frazeologie v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych
okruht
- vybrané jevy morfologické a syntaktické
- zakladni zptisoby tvofeni slov
b) kompetence pragmatickd - zak umi pouzivat:
- osvojené jazykové prosttedky v souvislych vypovédich a obsahovych celcich,
které odpovidaji komunikacnimu zdméru
C) kompetence strategickd - Zak umi:
- vhodné reagovat na partnerovy podnéty
- odhadovat vyznamy neznamych vyrazi
- pracovat se slovnikem - pifekladovym, vykladovym, pouzivat jazykové
ptirucky a jiné informaéni zdroje
d) kompetence sociolingvistické - zak umi:
- komunikovat v riznych spolecenskych rolich v béZnych komunikacnich
situacich
3) Cizi jazyk pomaha rozvijet tyto kompetence, aby zak prakticky pouzival
komunikativni dovednosti v dal§im zivoté¢ a vzdélavani, umél se efektivné ucit. Aby
adekvatné vystupoval na vefejnosti, vyjadfoval se kultivovang, srozumitelné¢ a vhodné

vzhledem k situaci, dokazal stanovovat své cile a priority na zéklad¢ svych schopnosti,
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zajmu, pracovnich a zivotnich podminek, pfijimal hodnoceni svych vysledku, kritiku a
odpovidajicim zpiisobem na n¢ reagoval, byl pfipraven k aktivnimu Zivotu v multikulturni
spolecnosti, byl piipraven k efektivni ucasti v piimé 1 nepfimé komunikaci vcetné pristupu
k informacnim zdrojim, mél redlnou ptedstavu o uplatnéni na trhu prace, o své profesni
kariéfe, pracovnich a platovych podminkach, znal pozadavky zaméstnavateld, dokéazal
rozvijet vlastni podnikatelské aktivity.

4) Uplatni se mezipfedmétové vztahy, zejména ve vztahu k Ceskému jazyku,
angli¢ting€, zemépisu, déjepisu, obfanské nauce, télesné vychove ( redlie ), ekologii, ICT a
dal$im odbornym predmétim (zaclenéni odbornych vyrazi z oblasti dopravy a ekonomiky).
Pti ptekladani odbornych textil 1ze vyuzivat i anglickych ekvivalentt.

5) Jako priiiezova témata se uplatni: ¢lovék a svét prdce, obéan v demokratické
spolecnosti, ¢lovek a ICT, ¢lovek a Zivotni prostiedi. Pomahaji zakovi se orientovat na trhu
prace, pti rekvalifikaci, v dopadech piisobeni ¢lovéka na Zivotni prostiedi, v demokratickém

prostiedi tfidy, Skoly a v dalSich zivotnich situacich.
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Rozpis vysledku vzdélavani a uciva:

1. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
7ake Recové dovednosti
) - Poslech s porozuménim
- Rozumi pfiméfenym souvislym - Cteni a prace s textem
projevim a kratkym rozhovoriim - Mluveny
- Odhaduje vyznam neznamych vyrazi projev zamereny situacne 1
podle kontextu tematicky
" o - Zpracovani textu — 0SNovy,
- Cte s porozuménim vécné 1 jazykové vypisky
pfiméfen¢ texty - Jednoduché pieklady
- Orientuje se v textu, nalezne informace - Ustni a pisemna interakce
- Vhodfle pouZivd prekladgve’ i jiné |y azykové prostiedky
slovniky v tisténé i elektronické podobé ~ Vyslovnost
- Reaguje spravné v béznych zivotnich - Slovni zésoba k danym
situacich tematickym celkiim
- Pozada o vysvétleni neznamého vyrazu ) ;?\2%1?: podoba jazyka a

- Némecka abeceda, hlaskovani

- RozliSuje zakladni zvukové prostredky,

vyslovuje co nejblize pfirozené Gramati ka
vyslovnosti - Clen :
- Osobni z4jmena v prvnim padé

- Osvoji si slovni zasobu a frazeologii - Casovani pomocnych

k dan},/m tematick}'/m okruhtim sloves sein a haben
- Uplatniuje zékladni zptisoby tvofeni slov - Pofadek slov ve vété oznamovaci

L ) o a tazaci

- Dodrzuje zakladni gramatické normy - Zakladni &islovky
- Pouziva bézné gramatické prosttedky - Casovani pravidelnych sloves

Vv pfitomném case
- Urcovani rodu podstatnych jmen
- Vynechavani ¢lenu u podstatnych
- Umi podékovat, vyjadfit prosbu jmen
- Zapor nein, nicht, kein
- Ptidavnd jména v ptisudku
- Podstatna jména v 1. a 4. pad¢
- Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele - Ptitomny ¢as modélnich sloves
- Pfivlastiiovaci z4jmena
- Osobni zdjmena
- Mnozné Cislo podstatnych jmen
- Casové udaje, hodiny, ¢asti dne
- Odlucitelné piredpony
- Vétny ramec

- Osvoji st formy pro pozdrav,
predstaveni se, louceni

- Je schopen podat o sobé zdkladni
informace a vyzadat si je od ostatnich
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Dokaze vést komunikaci s ostatnimi

ucastniky na téma volny Cas

Dokéze popsat obleCeni a
barevnost, popsat sebe 1 spoluzaky

jeho

Dokéze ftict co hleda, potiebuje nebo
nepotiebuje

Vede jednoduché dialogy na téma
darky, vanoc¢ni darky

Osvoji si slovni zasobu pro téma
nakupovani, obchodi a jejich
sortimentl

Zvladne komunikaci v obchodé, zepta
se na cenu, reaguje na otazky, podékuje
a zaplati

Rozviji si znalosti o obchodech a
firmach v némecky mluvicich zemich

Dokaze pracovat s jidelnim listkem
Dokéze vyjadfit co ji a neji rad

Dokaze vést komunikaci v restauraci,
objednat si jidlo a zaplatit

Dokaze se zeptat kolik je hodin

Umi uvést asovy Udaj

Umi popsat sviij den i tyden

DokazZe pojmenovat dny v tydnu

Umi fict jaké je nebo bude pocasi
Rozs$iti si znalosti o vdnocnich zvycich
v némecky mluvicich zemich

Rozviji znalosti o zdkladnich reéliich
némecky mluvicich zemi

Tematické okruhy

Prvni kontakty

Volny Cas, volnocasové aktivity
Obleceni, barvy

Rodina

Nakupovani

Jidlo, restaurace

Pocasi, hodiny

Komunikadéni situace

Ziskéavani a poskytovani
informaci z osobni oblasti

Popis osoby, charakter, vzhled
Zahdjeni a ukon¢eni komunikace,
pozdrav, prosbha

Z4dost o néco, podékovani
Vyjadfeni souhlasu, nesouhlasu,
odmitnuti, zklamani

Nakupovani zbozi, obCerstveni
Psani kratkych vzkazii, oznameni,
emaili

Poznatky o némecky mluvicich
zemich

Poznatky vSeobecného charakteru
k poznani némecky mluvicich
zemi

Vanoc¢ni zvyky a koledy
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Z

ak:

Osvoji si slovni zasobu a frazeologii
Porozumi textu a reprodukuje
zakladni poznatky

Umi se zeptat na zdravotni stav

Umi dat nékomu doporuceni nebo
pokyn

Dokéze tict jak se citi
Umi pojmenovat ¢asti téla
Pisemné vytvofi kratky text

Systematicky si upeviluje spravnou
vyslovnost

Umi zjistit potfebné dopravni spojeni

Zformuluje vlastni nazor na téma
oblibena forma cestovani

Umi koupit jizdenku na dopravni
prostiedky

Dokaze popsat vyhody a nevyhody
jednotlivych dopravnich prostiredkd,
umi jednoduse argumentovat

PopiSe vanocni zvyky v Némecku a
v Cechach, konverzuje na téma
podobnosti a rozdily

Umi tict kde byl nebo nebyl

Umi vyjadfit ¢asovou posloupnost
Umi mluvit o mistech ktera ho
zajimaji

Cte samostatné piiméfeny neznamy
text - Ccasopis, nabidka cestovni
kancelare, internet a vyhleda v ném
pozadované informace

Dokaze vyjadtit litost nebo politovani

Umi napsat kratky text — popis mista

Recové dovednosti

Jazyko

Poslech s porozuménim

Cteni a prace s textem

slov

Mluveny projev zaméteny situacné
i tematicky

Zpracovani textu — 0Snovy,
vipisky,

Jednoduchy pieklad

Jednoducha odborna slovni zasoba
Ustni a pisemna interakce

vé prostiedky

Vyslovnost dlouhych a kratkych
samohlasek, ptehlasek a dvojhlasek
Slovni zasoba k danym tematickym
celklim

Grafické podoba jazyka a pravopis

Gramatika

Pfitomny ¢as modalnich sloves
Rozkazovaci zpisob

Vseobecny podmét man

Vazba es gibt

Minuly ¢as sloves haben a sein
Minuly ¢as - préteritum - tvoteni a
uziti

Podstatnd jména ve 3. a 4. pad¢
Ptivlastiiovaci zajmena ve 3. a 4.
pade

Osobni zajmena ve 3. a 4. padé
Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum smisenych sloves
Perfektum nepravidelnych sloves

Tematické okruhy

Zdravi, nemoci, 1ékar
Cestovani, dopravni prosttedky
Dovolend, prazdniny

Sport

Doméci préace, denni ¢innosti

74




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

Dokaze reprodukovat hlavni i vedlejsi
myslenky textu

Umi mluvit o jednotlivych druzich
sportu, popsat jejich vyhody a
nevyhody

Umi vyjadfit svlj nazor, jednoduse
argumentovat

Porozumi delSimu souvislému textu,
dokaze srozumitelné podat obsah, dba
na spravnou vyslovnost

Dokéze  pojmenovat prace v
domacnosti, sdélit co déla doma a co
délaji ostatni ¢lenové domacnosti
Dokéze popsat prib¢eh veerejsiho dne
Umi ptevypravét piibéh

Umi se zeptat ostatnich jak stravili
vikend

Porozumi  jednoduché  odborné
terminologii

Porozumi textim o zvyklostech a
zajimavych mistech v némecky
mluvicich zemich

- Druhy obchodt, cena, mnozstvi
informace o zbozi

Komunika¢ni strategie
- Situace u lékare
- Popis ¢asti téla
- Popis nemoci
- Pokyny a doporuceni
- Dopravni prostiedky
- Casova posloupnost
- Vyjadfeni litosti, politovani
- Roc¢ni obdobi
- Druhy sportt
- Prace v domacnosti
- Casova posloupnost
- Psani kratsich textl

Poznatky o némecky mluvicich zemich
- Zajimava mista, osobnosti a kultura
némecky mluvicich zemi
- Slavnosti a svatky v némecky
mluvicich zemich
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

N«

Osvoji si a porozumi obecné i odborné
slovni zasob¢ a frazeologii

Porozumi textu a reprodukuje
poznatky

Cte text s porozuménim

Dokaze reprodukovat hlavni i

vedlej$i myslenky z textu, dokaze k
textu napsat osnovu

Zdokonaluje svou vyslovnost

Zvladne
struktury

zakladni gramatickeé

Cte samostatné piiméfeny neznamy
text, vyhledd v ném zadané a potiebné
informace

Dodrzuje v psaném projevu nové i jiz
osvojené pravopisné normy

Orientuje se v zédkladnich
geografickych znalostech o zemich
studovan¢ho jazyka, sezndmi se s
jejimi zékladnimi spolecenskymi i
kulturnimi fakty a tradicemi

Zformuluje vlastni mySlenky ve
formé kratkého sdéleni o svych
planech na vylet, po telefonu domluvi

dalsi  podrobnosti s  ostatnimi
ucastniky

Dokéze  pfipravit plan  cesty,
pojmenovat  zpusoby  dopravy,

informovat o zajimavych mistech k
navstéve, orientovat se v prirode i ve
méste

Porozumi ¢tenému textu, dokaze
srozumitelné podat obsah, dba pfi
¢teni na spravnou vyslovnost, intonaci
a Clenéni na logické celky

Pracuje se slovnikem, nezndmé slovo
vyhledda a zvoli dle kontextu jeho

Recové dovednosti

Slovni zasoba k danym tématim
Odborna slovni zésoba dle dan¢ho
oboru

Ptizvuk ve slovech a vétach

slov

Poslech s porozuménim

Cteni a prace s textem obecného i
odborného charakteru

Odborna terminologie

Preklady

Mluveny projev zaméteny
tematicky

Jazykové prostiredky

Slovni zasoba danych témat
Vyslovnost piehlasek a slozitych
sloZenych slov

Gramatika

Pfidavna jména v ptivlastku v 1.,3.
a 4. pade

Ptedlozky se 3. padem

PiedloZky se 4. paAdem

Predlozky se 3. a 4. padem
Radové &islovky

Stupnovani ptidavnych jmen
Zem¢pisné nazvy

Vedlejsi véty

Zvratna slovesa

Tematické okruhy

Svatky, oslavy

Vzdélavani, Skola

Povolani, volba povolani

Popis osoby — vzhled a vlastnosti
Bydleni, nabytek

Prostory v byté a vdomé

Popis trasy

Ceska republika
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spravny vyznam, samostatn¢ pielozi
jednoduchy souvisly text

Dotaze se na cestu, smer, moznosti
dopravy na uréité misto, mista prvni
pomoci, ubytovani, obchody, pocasi

Pro upevnéni uciva vyuZije znalosti
prace s pocitacem — dokaze pracovat s
testy ve formé elektronického
testovani

Porozumi textim v origindle na
probrana a bézna témata,
jednoduchym textim odbornym podle
svého studijniho zaméfeni

Pracuje s slovnikem v tisténé i
elektronické formé

Dokaze priméfené ustni i pisemnou
formou zformulovat své plany do
budoucna

Sestavi svilj Zivotopis

Dokéze napsat zddost o zaméstnani a
pfipravit se na vstupni pohovor,
reagovat na inzerat

Doplni si poznatky o némecky
mluvicich zemich

Komunika¢ni strategie

Radost z darku a pod¢kovani za n¢j
Pfani k narozenindm a Vanoctim
Diskuse o volb¢ povolani

Popis osoby

Popis bydleni

Poznatky o némecky mluvicich zemich
Prohlubovani znalosti o mistech,
osobnostech a kultufe némecky
mluvicich zemi

4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Cte samostatné a s porozumeénim
pfiméfeny text

v reprodukované fe¢i rodilého
mluvc¢iho zachyti dilezité informace

vyjadii vlastni mySlenky ve formé
kratkého sdéleni o  planované
budoucnosti o vikendu, prazdninach

Recové dovednosti

Slovni zasoba k danym tématim
Odborna slovni zasoba dle daného
oboru

Prizvuk ve slovech a vétach

vvvvvv

slov

Poslech s porozuménim

Cteni a prace s textem obecného i
odborného charakteru

Odborna terminologie
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- Cte samostatné pfiméfeny neznamy
text napt. z asopisu a vyhledd v ném
zadané informace

- osvojuje si nové pravopisné normy

minulého Casu a v psaném projevu je
samostatné  dodrzuje,  obménuje
cviceni

- napiSe sledem jednotlivych  vét
neformalni dopis na téma: oblibena
kniha, film

- aktivné aplikuje novou odbornou
slovni zasobu, hovoii o knizni

novince, ¢asopisech

- aktivné pracuje se slovnikem v
elektronické podobé a s jeho pomoci
dovede samostatné pielozit odborny
text - pochopi reprodukovany projev
rodilého mluvéiho v pomalém tempu a
odpovi na dotaz celou vétou

- zahdji, vede, obméni a ukoncéi dialog
na dan¢ téma, pozada o informaci

- vhodnym zplsobem Uustn¢ i pisemné
pozve pratele na vecirek nebo svatbu
nebo oslavu narozenin

- napise jednoduchymi kratkymi vétami
podékovani za pozvani na vecirek

- napiSe svlij strukturovany Zivotopis

- dotaze se na pozadované pracovni
misto, sdéli informace o sob&

- vyplni formulét Zadosti o praci

- napiSe struénymi vétami vypoved
pomoci  elektronického  slovniku
prelozi a pochopi inzerat tykajici se
nabidky a poptavky na trhu prace

Preklady
Mluveny projev zaméteny
tematicky

Jazykové prostiedky
- Slovni zasoba danych témat
- Vyslovnost piehlasek a slozitych
slozenych slov

Gramatika — souhrnné opakovani
- Predlozky se 3. padem
- Ptedlozky se 4. padem
- Ptedlozky se 3. a 4. padem
- Zékladni ¢islovky
- Radové &islovky
- Zem@pisné nazvy
- Souvéti soutadné
- Souvéti podiadné
- Vedlejsi véty
- Zvratna slovesa
- Budouci ¢as
- Casové spojky
- Minulé casy
- Nepravidelna slovesa
- Modalni slovesa
- Stupnovani ptidavnych jmen
- Pfidavnd jména v ptisudku
- Pridavnd jména v ptivlastku v 1.,3.

a 4. pade

- Rozkazovaci zptisob
- Podstatna jména
- Zimena
- Ptedpony

Tematické okruhy

1. Evropa a svét

2. Véda atechnika

3. Zdravy Zivotni styl
4

Zaméstnani a prace
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Ucebni osnova predmétu

Konverzace v cizim jazyce
B FOCIIK: ..o Pocet hodin : 32
B FOCIIK: ...t Pocet hodin : 64

Pojeti vyuéovaciho predmétu
Obecny cil predmétu:

Vyuka ciziho jazyka na stfedni odborné Skole technické navazuje na vyuku ciziho
jazyka na zdkladni Skole a vede zaky k ziskdni zakladnich jazykovych a fecovych
dovednosti, na zdklad€ kterych jsou zéaci schopni dorozumét se v zdkladnich situacich
osobniho, vefejného a pracovniho Zivota a ziskat vystupni urovenn B1 podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce. Zak ziska ro¢né piiblizné 570 lexikéalnich jednotek, z toho
20% odborné terminologie. Vyuka soucasné ptispiva k formovani osobnosti zaka, podporuje
rozvoj jeho mysleni, paméti a schopnosti se koncentrovat. Kultivuje celkovy projev Zaka,
vede jej k péstovani estetického citéni a formuje jeho vkus. UEi ho toleranci k jinym
narodim, k jejich odliSnym tradicim, zvykiim, socidlnim a kulturnim hodnotdm. Cilem
konverzace je prohloubit a utfidit jazykové védomosti a feCové dovednosti zaka, ktefi maji

zdjem o zvladnuti komunikace v cizim jazyce.
Charakteristika uciva:

Vyuka je zaméfena jednak na zvladnuti obecné slovni zasoby a konverzace na dana
témata. Zatrazena jsou konverzacni témata jak z oblasti osobni (moje rodina, kamaradi,
bydleni, volny ¢as a koni¢ky), tak i z oblasti verejné (cestovani, v hotelu, u 1ékafe, sport,
Skola a vzdélavani, ve mésté. Z uciva gramatiky se zopakuji a utfidi jazykové znalosti-
sklofiovani podstatnych a ptidavnych jmen, osobnich a pfivlastiovacich zajmen, minulé
Casy sloves — perfektum a préteritum, trpny rod a podminiovaci zpisob, stupfiovani ptislovci
a ptidavnych jmen. Pfi vyuce se pouZivaji tematicky zaméfené texty z riiznych doplitkkovych

materiald.
Cile vzdélavani v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci:

Zaci se udi porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvaieji
jednoduché texty na bézna témata, u¢i se vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat vlastni
nedostatky a napravovat je, u¢i se pracovat ve skupiné i v tymu, spolecné se podilet na

realizaci ukolii, zodpovédné plnit zadané ukoly.
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Vyukové strategie:

Vyuka je prakticky orientovana na feCové dovednosti zadka. Zakladni vyukovou
metodou pro konverzacni témata je aktivni opakovani slovni zasoby, prace s textem a
nazornymi pomickami, mapou a c¢asopisy, rozhovory a samostatnd vystoupeni zaku.
Prioritou je vlastni samostatné vyjadfovani zakii. Vyuka redlii spociva piedevsim

V samostatné praci zakl s informacemi a nasledné diskusi, rozhovoru.
Hodnoceni vysledku Zaku:

Hodnoceni zakii je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkii vzd&lavani VOS, SPS
automobilni a technické, Skuherského 3, Ceské Bud&jovice. Pii Gistnim projevu zéka je
hodnocena zvukova stranka jazyka (vyslovnost, intonace, artikulace, pfizvuk), lexikalni
rozsah a spravné uziti probranych gramatickych pravidel, stavba véty. Pfi pisemném projevu
je hodnocena piesnost jazykovych prostredkti a respektovani probranych gramatickych

pravidel. Hodnoti se komplexni feCové dovednosti.
Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prifezovych témat:

Komunikativni kompetence — zaci jsou schopni se pfiméfené vyjadrit k ucelu
jednani a v uvedenych komunikacnich situacich formuluji své mysSlenky srozumitelné a
souvisle. Jsou schopni diskutovat s vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a respektovat
jejich nazory, dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji informace potiebné k jeho
feSeni, voli vhodné prostiedky a strategie feSeni.

Prirezové téma: obcan v demokratické spolecnosti — zéaci se budou ucit se
piimétené vyjadiovat, ustné€ 1 pisemné k probranym komunikaénim situacim, vyuka bude
podporovat rozvoj kognitivnich schopnosti zakli a rozSifovat jejich celkovy rozhled o
spole¢nosti, aby uméli formulovat své postoje a ndzory, pracovat samostatné a v tymu , aby

byli schopni vyslechnout nazory druhych a reagovat na né.
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Predm¢ét je vyucovan ve 3. - 4. roc¢niku, celkova hodinovéa dotace je 96 hodin na Zzaka.

Témata se v jednotlivych ro¢nicich prolinaji, pouze se zvySuje naroc¢nost a Groven slovni

zasoby a dale pak se méni materidly, pouzivané k jednotlivym tématim.

3.— 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

hovoii o ¢lenech své rodiny, orientuje se
Vv rodinnych vztazich

popise svého kamarada, ¢lena rodiny, jeho vzhled
a vlastnosti

popise své kazdodenni Cinnosti ve Skole i ve
volném case, konverzuje o vyznamnych
rodinnych oslavach, svatcich a to jak v Ceské
republice, tak i v anglicky mluvicich zemich

napise pozvanku, neformalni dopis, e-mail, pfijeti
a odmitnuti pozvani

Family life/ Familienleben

rodina a jeji lenové
pribuzenské vztahy
kazdodenni ¢innosti

rodinna setkani a oslavy
charakteristika a popis osoby

psani neformalniho dopisu, pozvanky, e-mailu

74k

popise obrazek, porovna postavy, déj, pocasi
apod.

hovoii o své skole, ucitelich, spoluzacich,
vyucovacich pfedmétech a systému vzdélavani
v CR i v anglicky mluvicich zemich

koupi si vstupenku do kina/divadla
charakterizuje povolani rodi¢ a kamaradi
popise Cinnosti, které vykonava ve volném case

orientuje se v je"dnani s ufednikem v bance, na
poste apod.

napiSe neformalni dopis, vyplni formulai

People and society/ Leute und
Gesellschaft

vztahy v rodiné

zivot ve Skole

navstéva divadla, koncertu, kina
oblékani, moda

volba povolani

volnocasové aktivity

jednani na uradé

74k

vybere zbozi, zeptd se na cenu, pozdda o jinou
velikost a barvu

zepta se na cestu ve mesté, poradi cizinci, jak se
dostat na urc¢ité misto

Shops and Services / Einkaufen und
Dienstleistungen

nakupovani, penize, typy obchodt

orientace ve mésté

- pfiprava oslavy — nakup

81




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

vybere zbozi, zepta se na cenu, pozada o jinou
velikost a barvu

zepta se na cestu ve mésté, poradi cizinci, jak se
dostat na ur€ité misto

nakoupi prostfednictvim internetu

napiSe pozvanku na vecirek, zajisti nakup
potravin a napoju, zajisti program oslavy

- on-line obchodovani

- rozhovor v obchodé&

- vyjadfovani ceny

74k

popise misto, kde Zije jeho rodina
popise dum, byt a jejich vybaveni

porovnava vyhody a nevyhody riznych typu
ubytovani pii cestovani

telefonicky nebo prostiednictvim internetu
rezervuje hotelovy pokoj a sluzby s nim spojené

porovna vyhody zZivota ve mésté a na venkove

napi$e odpoveéd’ na inzerat o pronajmu

Home / Wohnen

- popis riznych typt bydleni, domt, byt
- zafizeni a vybaveni bytu

- popis pokoje

- odpovéd na inzerat o pronajmu

- rizné typy rekreaéniho ubytovani/ hotel,
hostel, camp apod./

- srovnani zivota ve mésté a na venkové

- rezervace hotelu, platba, reklamace

Z4k:

popise krajinu a prirodu na venkové a ve mésté

porovna ro¢ni obdobi a pocasi v nich, vyjadri
datum nékolika zpuisoby, popiSe projevy pocasi a
ptirodni ukazy

vysvétli, jak chrani Zivotni prostfedi jeho rodina
a Skola

orientuje se v globalnich problémech lidstva

Nature/ Natur

- popis krajiny

- priroda ve mésté a na venkové

- Ctyfi ro¢ni obdobi, mésice, vyjadiovani data,
Casové udaje

- pocasi a pfirodni jevy

- oblibené ro¢ni obdobi

- zivotni prostfedi a jeho ochrana /tfidéni
odpadu, zdroje energie, globalni problémy
lidstva/
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Z4k:

porovna 3kolské systémy v CR a v anglicky
mluvicich zemich

hovoti o §kole, kterou studuje, studijnich oborech

popise sviij rozvrh hodin v jednotlivych dnech
tydne

poradi novému spoluzakovi s orientaci ve Skolni
budové a v domové mladeze

diskutuje o svych volnocasovych aktivitich ve
Skolnim roce i o prazdnindch

napiSe svijj Zivotopis, Zadost o misto

School/ Schule

typy 8kol v CR a v zahranigi
porovnani skolskych systému

nase Skola, obor, ktery studuji, vyucovaci
pfedméty, rozvrh hodin, volny ¢as

- popis skoly a skolni budovy, orientace v
budové

mimoskolni aktivity
moje budouci kariéra
volba povolani, moznosti studia

zadost o misto, zivotopis

Z4k:

se orientuje na trhu prace v CR a Evropé

popise zaméstnani ¢lent své rodiny a diskutuje o
ptedpokladech pro vykon urcitého povolani/
kvalifikace, dovednosti, schopnosti apod./

porovna moznosti uplatnéni se na trhu prace
/pracovni pomér, brigada, prace v zahrani¢i/
sepiSe sviuj zivotopis, zadost o pfijeti do
zameéstnani, pfipadné motivacni dopis

Work/ Beruf

trh prace v C a v Evropé

moznosti uplatnéni po studiu, volba povolani
predpoklady pro vykon urcitého zaméstnani
urady prace, nezaméstnanost

kratkodobé brigady, letni pracovni pobyty,
mladeznické, prace v zahrani¢i campy

dobrovolnictvi
dusSevni a fyzicka prace

zadost o pfijeti do zaméstnani

Z4k:

popise casti téla, nejcastéjsi choroby a jejich
priznaky

sjedna si schtizku u 1ékafe a v nemocnici

popise své problémy

popisuje, jak pecuje o své zdravi, své stravovaci
navyky

reaguje adekvatné pfi nenadalé zivotni situaci,
popiSe dopravni nehodu, zavold zachranku a
policii

Health/ Gesundheit

- nemoci a jejich priznaky

- ¢asti téla

- zdravi a jeho ochrana

- navstéva lékare, sjednani schiizky u 1ékare
- pobyt v nemocnici

- zdravy zivotni styl

- spravna zivotosprava

- reakce na kritickou zivotni situaci

Zak:

orientuje se v zakladnich druzich literarnich dél
zakoupi vstupenku na kulturni predstaveni
orientuje se v kulturnim piehledu

piedstavi svého oblibené¢ho autora a jeho dilo

popise zazitky z kulturniho predstaveni

Free time —culture/ Freizeit - Kultur
literatura, knihy, ¢etba, navstéva knihovny
literarni dila

divadlo, kino, film, koncert, vystava

zakoupeni  vstupenky v predprodeji,

prostfednictvim internetu apod.
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- pozve kamarada do galerie, divadla apod.

- sepiSe jednoduchou kritiku literarniho dila nebo
filmového a divadelniho pfedstaveni

jednoducha kritika literdrniho nebo filmového
predstaveni

muj oblibeny spisovatel

Zak:

- pojmenuje dopravni prosttedky, porovna jejich
vyhody a nevyhody

- porovna jednotlivé moZznosti ubytovani

- pojmenuje spravn¢ zemé, hlavni mésta, pouziva
spravné nazvy hor, pohofi, fek apod.
- zakoupi si jizdenku, letenku, rezervuje hotelovy

pokoj a konverzuje pii odbaveni na letisti nebo v
hotelu

- pfipravi itineraf cesty a véci nutné pro cestovani
/pas, vizum, valuty, cestovni privodce, o¢kovani,
mapa apod./

- orientuje se ve mésté

Travel/ Reisen
- vyznam cestovani
- dopravni prostredky a jejich srovnani
- moznosti ubytovani pfi cestovani
- zemepisné nazvy

- zakoupeni jizdenky a letenky, rezervace
ubytovani

- odbaveni v hotelu a na letisti, cesta vlakem

- pfiprava cesty (baleni zavazadla, cestovni
dokumenty, vyména penéz, plan cesty atd.)

Zak:

- pojmenuje nejcastéj$i pfistroje pouzivané v
domacnosti, zna jejich funkce

- popiSe navod k pouziti konkrétniho zafizeni
(mobil, fotoaparat, MP3 apod.)

- diskutuje o vyznamu pocitate a modernich
technologiich v domacnosti a ve skole

- popise jednotlivé ¢asti pocitace a vysvétli jejich
funkci

- orientuje se na internetu, vyhledava, tfidi a
zpracovava informace

- vyjadfuje svlj ndzor na vyvoj techniky v
budoucnosti a jeji vliv na zivot ¢lovéka

Science and Technology/ Wissenschaft
und Technik

- vyznam v&dy a techniky v Zivoté
- vyznamné vynalezy a objevy

- elektronickd zafizeni v domaéacnosti a na
pracovisti

- pocitac v dennim Zivoté
- Internet a jeho vyuziti

- internetovy obchod
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Zak:
- pronese samostatny monolog na dané téma

- prokazuje faktické znalosti o daném tématu

Prostiedi anglicky a némecky
mluvicich zemi

- zemepis

- zivotni styl

- vzdélavaci systémy
- literatura

- doprava

- mésta

- svatky a tradice
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Ucebni osnova predmétu
Déjepis
LroCniK: ..o Pocet hodin: 64
Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil predmétu

Déjepis jako spolecenskoveédni predmét kultivuje historické védomi zakt. Poskytuje
zaktm relativné komplexni poznatky o narodnich a svétovych déjinach a umoziuje jim tak

utvorit si vlastni nazor na historicky vyvoj.
Charakteristika obsahu uciva

V souvislosti s potfebami soucasného ¢loveka 21.stoleti se pozornost zamétuje zejména na
novoveké déjiny a déjiny 20.stoleti dovedené az do soucCasnosti. Tomuto zakladnimu cili

obsah ucdiva je ptizptisobena i ¢asova dotace jednotlivych tematickych celki:

Ucebni osnova je urcena pro vyuku déjepisu v rozsahu 68 vyucovacich hodin za studium.

Uc¢ivo je strukturovano do tradi¢nich celk:

- starovék a stfedovek

- novovék;

- 20. stoleti, soucasny svét

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby po jejim skonceni zak:
- objasnil charakter a vyznam kultury, védy a techniky, uméni, naboZenstvi, prava,

moralky a zplisobu zivota;

- poznal dila naSich i své€tovych osobnosti;
- umél posoudit a zhodnotit vysledky lidstva v boji za svobodu a lidska prava;
- znal narodni déjiny ve vztazich a souvislostech s déjinami ostatnich narodu;
- orientoval se v d¢jinach regionu;
- ziskal poznatky o vyvoji oblasti, na kterou je zaméten jeho studijni obor;

- samostatn¢ ziskaval poznatky z riznych zdroji, hodnotil je, aplikoval a zaclefioval

do stavajiciho poznatkového systému.
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Vyukové strategie

Vyuka musi byt pro zadky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po poznavani
historie. Proto je tieba doprovazet vyklad uciva praci s historickymi texty, obrazovym
materidlem, exkurzemi, spolupraci s archivem, muzeem, galeriemi a knihovnami, které
ptispivaji k hlubsimu objasnéni charakteru a vyznamu kultury, k poznani dila vyznamnych
osobnosti naSich 1 svétovych déjin, k poznani vysledkt lidstva v boji za svobodu a lidska
prava, k hlubsSimu poznani narodnich a regionalnich d¢jin ve vztazich a souvislostech s
déjinami ostatnich narodd. Proto je tieba rozvijet schopnost studenti samostatné studovat
odbornou literaturu a analyzovat historické dokumenty. Vychazet pfi tom z mistnich
podminek a ze zajmii a moznosti studentil. Vyuzivat mezipfedmétové vztahy — CJ, ON, EK,

odborné predméty.
Hodnoceni zaku:

Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani VOS a
SPS automobilni technicka. Pii hodnoceni zaku se piihlizi k védomostem o historii, k
ptistupu k probiranému ucivu, ke zvladnuti napsani indexovanych pisemnych praci po
probrani jednotlivych tematickych celkl, ke zpracovani seminarnich praci, ke schopnosti
aplikovat ziskané poznatky o historii na soucasnost.
Pi#inos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat
Piedmét rozviji tyto klicové kompetence:
komunikativni kompetence:

- Z hlediska kli¢ovych dovednosti se klade diraz zejména na to, aby student:

- formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravng;

- ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje;

- vyjadfoval se a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- um¢l ¢ist s porozuménim texty rizného druhu, stylu a Zanru a efektivné zpracovaval
ziskané informace;

- rozumél ikonickym textim, tj. vyobrazenim, mapadm, schématim atd. ( aby umé¢l
vyuzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vyméné
informaci );

- vyjadioval se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to ustné i

pisemng.
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socialni kompetence:
- ovétoval si ziskané poznatky, kriticky zvazoval nazory, postoje a jednani jinych lidi;

obcanské kompetence:
- uvédomoval si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni

a osobnostni identitu, ptistupoval s aktivni toleranci k identité druhych;
- uznaval tradice a hodnoty svého néroda, chdpal jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu;
- podporoval hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury a mél k nim vytvoien
pozitivni vztah.
Uplatnéni prifezovych témat:
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi;
- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;
- masova média;
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- uplatni se ve vSech tematickych celcich
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

ak

objasni smysl poznavani dé&jin a variabilitu
jejich vyklada;

uvede  piiklady  kulturntho  pfinosu
starovekych  civilizaci,  judaismu a
kiest’anstvi;

popise zakladni — revoluéni zmény ve

sttedovéku a raném novovéku;

na pfikladu vyznamnych obcanskych revoluci
vysvétli boj za obcanska i narodni prava a
vznik obc¢anské spolecnosti;

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a
jeho usili o emancipaci; - popise Cesko-
némecké vztahy a postaveni Zidi a Romil ve
spolecnosti 18. a 19. stol.;

charakterizuje proces modernizace spole¢nosti;
- popise evropskou kolonidlni expanzi;

Clovék v déjinach

Poznani déjin

Starovék, stifedovék a rany novovék (16.-

18.st.)

Novovék — 19.st.

velké obcanské revoluce — americka a
francouzska, revoluce 1848-49 v Evrop¢ a
v ¢eskych zemich

spolecnost a narody — narodni hnuti
v Evropé a v Ceskych zemich, cesko —
némecké vztahy, dualismus v habsburské
monarchii, vznik narodnich statd v
Némecku a v Italii

modernizace spole¢nosti — primyslova
revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj

modernizovana spole¢nost a jedinec —
socialni struktura spolecnosti, postaveni
zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni
expanze a rozpory mezi velmocemi;

popiSe prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve svéte po valce;

charakterizuje  prvni  Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj ¢esko-némeckych vztaht;

vysvétli  projevy a  dusledky  velké

hospodarské krize;

charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;

popise mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni
a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo
k docasné likvidaci CSR;

objasni cile val¢icich stran ve druhé svétové
valce, jeji totdlni charakter a jeji vysledky,
popise valecné zloCiny vcetné holocaustu,
objasni usporadani svéta po druhé svétové
valce a dusledky pro Ceskoslovensko;

popise projevy a dusledky studené valky;

charakterizuje komunisticky rezim v CSR v
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v
celém komunistickém bloku;

Novovék - 20. stoleti

vztahy mezi velmocemi — rozdéleni svéta,
pokus o jeho revizi prvni svétovou véalkou,
Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povaleéné uspofadani Evropy a svéta,
vyvoj v Rusku

demokracie a diktatura — Ceskoslovensko
mezivaleCném obdobi, autoritativni a
totalitni rezimy, nacismus v Némecku a
komunismus v Rusku a SSSR, Velka
hospodarska krize, mezinarodni vztahy
ve 20. a 30. letech, rust napéti a cesta k
vélce, 2. svétova valka, Ceskoslovensko
za valky, druhy ¢s. odboj, valecné zloCiny
vcetné holocaustu, diisledky valky

svét v blocich — povale¢né uspotradani v
Evrop¢ a ve svété, povalecné
Ceskoslovensko, studena valka,
komunisticka diktatura v Ceskoslovensku
a jeji vyvoj, demokraticky svét, USA —
svétova supervelmoc, sovétsky blok,
SSSR — soupefici supervelmoc, teti svét
a dekolonizace, konec bipolarity Vychod
— Zapad
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- popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a
vyvoj evropské integrace;

- popise dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede priklady uspéchi védy a techniky ve
20. stoleti;
- orientuje se v historii svého oboru —uvede jeji

vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli
pfinos studovaného oboru pro zivot lidi

Déjiny studovaného oboru
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Ucebni osnova predmétu

Spole¢enskovédni zaklad
TorOCHIK ..o Pocet hodin: 32
2.F0CIHK ..o Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu
Cil predmétu:

Vyucovaci predmét Spolecenskovédni zaklad ptipravuje zaky k odpovédnému
zivotu v demokratické spolecnosti a vede je k vytvareni zddouciho zebficku hodnot, ke
znalosti svych prav a povinnosti, samostatnosti, odpovédnosti a sebepoznani, k toleranci,
asertivité a pozitivnimu jednani.

Z4ci ziskavaji zakladni teoretické znalosti spole¢enskych véd, predevsim pak z oboru
politologie, prava, etiky a filozofie, coz jim umozni porozumét spolecenskym,
hospodaiskym, politickym i kulturnim aspektiim souc¢asného zivota.

Prvotadym cilem je, aby zaci dokézali vyuZzivat ziskané znalosti a dovednosti
Vv praktickém Zivoté, uméli spravné formulovat své néazory, vytvareli si pozitivni vztah

k sob¢ i druhym lidem, dokazali se uplatnit na trhu prace i v osobnim Zivoteé.
Charakteristika uc¢iva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — spolecenskovédni vzdélavani.
V tematickych celcich - soudoby svét, Clovek a obcan, ¢lovek a pravo, Clovek a svét, se zak
seznami se zdkladnimi politologickymi, pravnimi, filozofickymi a etickymi pojmy,
s praktickymi dovednostmi ob¢anské gramotnosti, s orientaci v mezindrodnich institucich,
v nichz je CR ¢lenem, s integraci, globalizaci a globalnimi problémy, se systémem pravni
védy, se smysluplnosti filozofického tazani pro Zivot jedince i spole¢nosti.

Obsah pfedmétu vyuziva poznatkl, prolind se a navazuje na vzdélavani v RVP

sociologie, ekonomika a psychologie.
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SméFovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci:

Vyuka Spolecenskovédniho zakladu sméruje k tomu, aby Zaci:

- vyuzivali svych spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zzivote:
ve styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek svého
politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pii feSeni
svych problémi pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju — z verbalnich textu (;.
tvofenych slovy), z ikonickych textli (obrazy, fotografie, schémata, mapy ...) a
kombinovanych textli (napt. film);

- formulovali vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické,
praktické ekonomické a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o

nich s partnery.
Vyukové strategie (metody a formy vyuky):

Metodickym principem je rtiznorodost. Zdkladem vyuky je vyklad a fizena diskuse
74k@ k probiranému tématu. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadfovani
vlastnich nézora v diskusich. Jsou vyuZzivany demonstracni metody a pomtcky — vyukoveé
videoprogramy, prace s internetem a tiskem, Zaci pracuji samostatné i ve skupinich
s ucebnici a dal$imi uc¢ebnimi texty. Ve vyuce je vyuzivano odbornych besed a diskusi
s odborniky. Promyslené jsou zaclenovdny aktivizujici metody, vedouci zaky
k prohlubovani a uplatiiovani ziskanych védomosti a vyjadfovani vlastnich nazort. Soucasti

vyuky jsou exkurze, nédvstévy vystav a statnich instituci.
Hodnoceni zakii:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné po cely $kolni rok.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani VOS a
SPS automobilni technicka, C. Budg&jovice.Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani
osvojenych pojmd pii argumentaci a samostatnych vystoupenich. Ustni zkouseni z
probraného uciva, na konci kazdého tématického celku didakticky test. Pfiprava a prezentace
kratké zpravy (aktuality). Soucasti hodnoceni je 1 hodnoceni aktivniho pfistupu a
vystupovani v diskusich, besedéach, pti navstévach riznych instituci. Nedilnou soucasti je
hodnoceni jednani a chovani Zak v souladu s osvojovanymi principy a zisadami
spolecenského chovani a mezilidskych vztahli. Hodnocena bude i schopnost samostatné

kultivované prezentovat své nazory.
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Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — vyjadiovat se v Ustnich 1 pisemnych projevech,
dokézat formulovat své myslenky, interpretovat ziskané poznatky, vhodné se prezentovat.

Persondlni kompetence - Zaci se umi ucit, vyhodnocovat vlastni vysledky a
odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je, ptijimat rady od druhych.

Socidalni kompetence - zaci dokazi pracovat ve skupin€ i v tymu, spolec¢né se
podilet na realizaci ukolu, zodpovédné plni zadané ukoly, uc¢i se pfispivat k vytvaieni
vstiicnych mezilidskych vztaht, odstranovani diskriminace, feSeni konfliktt.

Prurezova témata:

Obéan v demokratické spolednosti - Zaci budou schopni se piiméfend
vyjadiovat (Gstné i pisemné) k probranym komunika¢nim situacim, Vyuka podporuje rozvoj
kognitivnich znalosti zdka a rozsifuje jeho celkovy rozhled o spole¢nosti, napoméaha
rozvijeni jeho osobnosti. Zak formuluje své nazory a postoje, je schopen vyslechnout nazory
druhych a pfiméfené na né€ reagovat, pracovat samostatné a v tymu.

Clovék a %ivotni prostiedi: 74k se seznami s kulturnimi hodnotami v regionu
vcetné prirodnich pamatek a je veden k péci o jejich zachovani.

Clovék a svét prdce: Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni zodpovédné
rozhodovat o své vzdélavaci cesté, uvédoméle dodrzovat pracovni povinnosti a vychazet
s budoucimi kolegy a nadfizenymi, aktivné se podilet na fungovani demokratickych zasad i

na pracovisti.
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

objasni postaveni cirkvi a véticich v CR; vysvétli,
¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty a
nabozensky fundamentalismus

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji
etnické a socialni sloZeni;

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam
veédy a umeni;

popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz Ize do jisté
miry fesit socialni problémy; popise, kam se mtize
obratit, kdyz se dostane do slozité socialni
situace;

rozlisi pravidelné a nepravidelné ptijmy a vydaje
a na zaklad¢ toho sestavi rozpocet domacnosti;
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s pfebytkovym rozpoc¢tem domacnosti,
véetné zajisténi na stafi;

navrhne zptisoby, jak vyuzit osobni volné finan¢ni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi finanéni
produkt pro jejich investovani;

své rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi uvéru,
vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni a jaké jsou
jeho dusledky, a jak fesit tizivou finanéni situaci;
dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika;
objasni zplsoby ovliviiovani vefejnosti;

objasni vyznam solidarity a dobrych vztahd v
komunité;

debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfi¢iny migrace
lidi;

posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost
pohlavi porusovana;

1 Clovék v lidském spolecenstvi
spole¢nost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost
hmotna kultura, duchovni kultura
soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich uloha
socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti
majetek a jeho nabyvani, rozhodovani 0
finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpo¢tu domécnosti, zodpoveédné hospodateni
feSeni krizovych finanénich situaci, socialni
zajisténi obcanl
rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a
minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti;
migrace, migranti, azylanti postaveni muzi a
zen, genderové problémy vira a ateismus,
nabozenstvi a cirkve, nabozenska hnuti, sekty,
nabozensky fundamentalismus

94




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

Zak

- charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,

kriminalita...);

- objasni vyznam prav a svobod, které¢ jsou
zakotveny v ¢eskych zakonech, a popise
zpusoby, jak 1ze ohrozena lidska prava
obhajovat;

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahtim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii;

- charakterizuje soucasny Cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran
a svobodnych voleb;

- uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy;

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo
politickym extremismem,;

- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi;

statu;

uvede piiklady obcanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co se rozumi obCanskou spolecnosti; debatuje
o vlastnostech, které by mél mit obéan demokratického

2 Clovék jako ob¢an

- zakladni hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav, prava déti

- -svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup
k médiim, maximalni vyuziti potencionalu
médii

- stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat,

- statniho ob&anstvi v CR

- &eska ustava, politicky systém v CR,

- struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

- teror, terorismus

- obcanska participace, obCanska spolecnost

- obcanské ctnosti potiebné pro demokracii a
multikulturni souziti

- popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civiliza¢ni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi;

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyké soudoby svét, jak jsou feseny,
debatuje o jejich moznych perspektivach;

- objasni postaveni Ceské republiky
v Evropé€ a v soudobém svéte,

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku;

- popise funkci a ¢innost OSN a NATO,;

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach;
uvede priklady projevi globalizace
a debatuje o jejich disledcich;

3 Soudoby svét

rozmanitost soudobého svéta: civilizacni

sféry a kultury; nejvyznamné;jsi svétova
nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zeme a jejich problémy;
konflikty v soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: EU, NATO, OSN;
zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty
v soudobém svéte; globalni problémy,
globalizace
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2. roé

nik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

N«

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaht;
popise tstavu CR a jednotlivé moci z ni
vyplyvajici, dokaze popsat soustavu soudi v
CR a ¢innost policie, soudtl, advokacie a
notarstvi,

vysvétli, kdy je clovek zptsobily k pravnim
ukontim a ma trestni odpovédnost;

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béZznych
smluv, a na ptikladu ukaze mozné dusledky
vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné jejich
v§eobecnych podminek;

dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napf.
podanim reklamace;

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli; popiSe, kde mtize o této oblasti
hledat informace nebo ziskat pomoc pii feseni
svych problémi;

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a
vysvétli prava a povinnosti zaméstnance;
objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana,
lichva, korupce, nasili, vydirani atp.

4 Clovék a pravo

- Pojem pravo a spravedlnost, pravni stat

- Pojem pravni ¥ad, pravni ochrana ob¢anti, pravni
vztahy

- Ustavni pravo — ustava CR, moc zékonodarna, moc
vykonnd, moc soudni (soustava soudit v CR)

- Obcanské pravo - vlastnictvi, pravo v oblasti
dusevniho vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za
skodu

- Rodinné pravo

- Pracovni pravo

- Spravni fizeni

- Trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
a ochranna opatfeni, organy ¢inné v trestnim fizeni

- kriminalita pachand na détech a mladistvych,
kriminalita pAchana mladistvymi

- notari, advokati a soudci

vysvétli, jaké otazky tesi filozofie, filozoficka
etika;

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery
byl soucasti uciva;

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty;

debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze zivota kolem sebe — napf. z kauz
znamych z médii, z krasné literatury a jinych
druhti uméni;

vysvétli, pro€ jsou lidé za své ndzory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem.

5 Clovék a svét (prakticka filozofie)

- co fesi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢loveka,
jejich smysl pro feSeni Zivotnich situaci

- etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky;
moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost

- zivotni postoje a hodnotova orientace,
¢lovék mezi touhou po vlastnim Stesti
a angazovanim se pro obecné dobro a pro
pomoc jinym lidem
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Ucebni osnova predmétu

Psychologie

LroCniK ......ooooviiiii Pocet hodin: 32
Pojeti prfedmétu
Cil predmétu:

Poskytnout zdkim zakladni poznatky z psychologie, naucit zdky jednat s lidmi
v obCanském zivoté. Naucit zaky aplikovat teoretické poznatky do soukromého Zivota,
chapat dilezitost spravného chovani a efektivni komunikace ¢lovéka v soukromém a
profesnim zivoté. Naucit zdky poznavat svoji osobnost a osobnost druhych. Naucit zaky

vyrovnat se s kazdodennim stresem.
Charakteristika u¢iva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskovédni vzdelavanti,.
Vyuka nebude zamétfena pouze na osvojeni zakladnich poznatkil, ale zejména na praktické
dovednosti — komunikativni, rozvijeni kladnych vlastnosti zaki, projevujicich se ve vztahu
k druhym lidem. Obsahem uciva jsou zakladni poznatky zejména z psychologie osobnosti,

socialni psychologie, psychohygieny a psychologie prace.
Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji hodnot a preferenci:

Zaci by méli byt schopni vlastniho sebehodnoceni a objektivniho hodnoceni
druhych, jednat vsouladu shumanitou, oprostit se od stereotypt, predsudkid a
predsudecného jednani ve vztahu k druhym lidem.

Vyuka sméfuje k tomu, aby zdci nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni
usudek a uméli zvladat své emoce.

Metody a formy vyuky:

Metody: vyklad, diskuse, prace s Casopisy 1 odbornymi texty, skupinova prace,

referaty, samostatna prace, brainstorming, introspekce,psychologické hry a testy

Hodnoceni zaku:

Vyuziva se slovni a numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel

pro hodnoceni vysledkii vzd&lavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Budgjovice.
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Ustni 1 pisemné zkouSeni dil¢ich témat (cviceni, testy). Pisemné provérky 2x za
pololeti. Hodnoceni skupinové prace, hodnoceni stupné osvojeni uciva, schopnosti aplikovat

ucivo (stupen samostatnosti, kreativity, roven vyjadiovani, vystupovani).
Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence - Kultivovat Groven vyjadfovani, rizné zpisoby
prezentace, ucit se umeéni naslouchat.

Socidalni kompetence — ucit se pracovat v tymu, predchdzet konfliktim,
adaptovat se ve spolecnosti.

Priifezové téma:

Obéan v demokratické spoleénosti — dovednost jednat s lidmi, hledat
kompromisni feseni, pfedchdzet problémim vhodnym jednénim.

Clovék a svét prdce - vést ziky z zodpovédnosti za vlastni Zivot, odpovédné
rozhodovani, vyhledavat vhodné informace pro profesni uplatnéni,znat sva prava i

povinnosti.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
74k 1. Uvod do psychologie
- chape pojem psychika - Pojem a predmét psychologie, Rozdéleni
- zadleni psychologii do soustavy spole¢enskych psycholog. odvétvi
veéd - Vyznam psychologie

- objasni  souvislost lidského  chovani s
biologickymi procesy ¢loveéka

Biologicka a socialni determinace psychiky

. . . 2. Psychologie osobnosti
- rozpozna typ osobnosti a vi jak reagovat na

projevy jejich chovani, snazi se piredchazet - Vymezeni osobnosti

konfliktim, pfipadné je vhodné fesit Aktivaéné — motivacni vlastnosti

- uv€domuje si rlznorodost lidskych vlastnosti, Vztahové — postojové vlastnosti Vykonové
zafadi je do skupin vlastnosti Seberegulacni vlastnosti Dynamické
vlastnosti
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objasni, do kterych spolecenskych skupin sdm
patii

dodrzuje  zasady verbalni a nonverbalni

komunikace

analyzuje vztahy ve skupiné a role v tymu
objasni vyznam rodiny jako primérni socidlni
skupiny

dba o kultivovany projev pii komunikaci
navrhne, jak fesit socialni konflikty

umi konstruktivné fesit mezilidské problémy a
adekvatné pfijimat kritiku

dodrzuje zakladni pravidla asertivity

3. Socialni psychologie

- Pfedmét a vyznam socialni psychologie

- Socializace, vliv spole¢nosti na psychiku

- Socialni interakce

- Spolecenské normy

- Socialni skupiny, fizeni malych socidlnich
skupin

- Status a role

- Komunikace verbalni a nonverbalni

- Socialni konflikty a jejich feSeni

- Asertivita

pecuje o své psychické zdravi

4. Psychohygiena

umi vyuzit relaxaénich technik a predchazet tak | - Stres
nasledkim chronického stresu - Stresové faktory
- Prevence stresu
- Relaxacni techniky
Acodo oo 4 L1
5. Psychologie prace

vyuziva tvircich schopnosti pfi praci
umi efektivné rozvrhnout Cas a aplikovat tuto
schopnost v osobnim Zivoté a pracovni ¢innosti

Kreativita v pracovnim procesu
- Management Casu

- Workoholismus

- Syndrom vyhoteni
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Ucebni osnova predmétu

Esteticka vychova

B FOCIIK: ... Pocet hodin: 32
B FOCIIK: ...t Pocet hodin: 32

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Obecnym cilem estetické¢ho vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim
hodnotam, snazit se ptispivat k jejich tvorb¢ i ochran€. Vytvoreny systém kulturnich hodnot
pomaha formovat postoje zdka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické
vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zak.

K dosazeni tohoto cile ptispiva i jazykové vzdélavani v matetském jazyce a naopak estetické
vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zak.

Literarni vychova kromé vychovy ke ¢tenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede
1 k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literatuie. Poznani
textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probiha dialog
zakl s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem.

Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.
Charakteristika obsahu uciva

Pojem esteticka vychova zahrnuje vychovu estetického osvojovani skute¢nosti jak v umeéni,
tak 1 mimo umeéni, tedy i péstovani smyslu pro krasu v pfirodé¢ a v pracovnim procesu,
realizaci principu krasy v chovani a jednani ve spole€nosti 1 ve svém soukromi. Spadad sem
1 vychova vkusu, ktery chapeme jako estetiku denniho Zivota, jiz je kultivovan smysl pro
krasu jevi a predméth bézné kazdodenni potieby.

Obsahem uciva je esteticko-vychovny proces, ktery ma 2 stranky.

Jeho prvni strankou je receptivni stranka, tedy ta, kdy vychova sméfuje k tomu, aby se zak
naucil vnimat, proZzivat, chapat a hodnotit krasu v uméni a mimo uméni.

Druhou strankou je aktivni stranka, kdy zak sdm vytvari krdsu v uméni, ptipadné mimo né.
Obe¢ tyto stranky od sebe v estetické vychoveé nelze oddélit, ba naopak mezi sebou uzce

souviseji, jsou vzadjemn¢ provazany.
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Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci dodrzovali zasady slusného spoletenského Zivota. Zaci by
méli dosahnout oprosténi od stereotypti, piedsudkt a predur¢ené¢ho jednani ve vztahu k

lidem jiné skupiny (vira, etnicky ptivod, socidlniho zatfazeni, orientace, vnimani svéta).
Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji hodnot a preferenci

Zéci by méli byt schopni vlastniho sebehodnoceni a objektivniho hodnoceni druhych, jednat
v souladu s humanitou, oprostit se od stereotypii, predsudkti a predsude¢ného jednani ve
vztahu k druhym lidem. Zaci by si méli umét vytvotit vlastni Gisudek, zvladat emoce a

nenechat sebou manipulovat.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

— chapali vyznam uméni pro ¢lovéka;

— spravné formulovali a vyjadiovali své nazory;

— pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren
pozitivni vztah;

— ziskali ptfehled o kulturnim déni;

—uveédomovali si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.

Vyukové strategie (metody a formy vyuky)

Metodickym principem je rtiznorodost. Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zaku k
probiranému tématu. Z4ci jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich
nazortt v diskusich. Jsou vyuzivany demonstratni metody a pomucky — vyukoveé
videoprogramy, prace s internetem a tiskem, zaci pracuji samostatné i ve skupinach s
ucebnici a dalSimi ucebnimi texty. Soucéasti vyuky jsou exkurze, navstévy vystav,
divadelnich ptfedstaveni, koncertd , odbornych besed apod. . Promyslené jsou zaclenovany
aktivizujici metody, vedouci Z4ky k prohlubovani a uplatiiovani ziskanych védomosti a
vyjadfovani vlastnich nazord. Metody: diskuse, vyklad, prace s ¢asopisy i odbornymi texty,

prezentace zaki, referaty, samostatna prace, skupinova prace, brainstorming.

Hodnoceni zZaki
Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani VOS a SPS

automobilni technicka, C. Bud¢€jovice. Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné
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vyuzivano ustni a pisemné zkouseni — hodnoceni slovni a numerické. Hodnoceni zakt
zahrnuje individualni pfistup a naslednou pomoc, pozornost by meéla byt vénovana
sebehodnoceni zakli. Hodnocena bude i schopnost samostatné kultivovan¢ prezentovat své

nazory.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kli¢ové kompetence
Komunikativni kompetence — vyjadiovat se v ustnich i pisesmnych projevech, dokazat

formulovat své myslenky, interpretovat ziskané poznatky, vhodné& se prezentovat.

Personalni kompetence - zici se umi ucit, vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat

vlastni nedostatky a napravovat je, pfijimat rady od druhych.

Socialni kompetence - zici dokazi pracovat ve skupin€ 1 v tymu, spole¢né se podilet na
realizaci ukolu, zodpovédné plni zadané tukoly, uéi se pfispivat k vytvareni vsticnych
mezilidskych vztahtli, odstrafiovani diskriminace, feSeni konfliktG Je kladen diraz na

schopnost chapat a ocenovat lidské hodnoty, humanitu, demokracii a toleranci.

Priifezova témata
1. Literatura a ostatni druhy umeéni
2. Kultura

3. Prace s literarnim textem
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3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak

- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
smért a pfislusnych historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz tvortil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace;

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych

1 Literatura a ostatni druhy uméni

umeéni jako specificka vypoved’ o skutecnosti
aktivni poznavani riznych druhd uméni
naseho 1 sv€tového, souc¢asného i minulého, v
tradiéni i medialni podobé

vyvoj Ceské a svetové literatury v kulturnich a

historickych souvislostech

- uvede zakladni média plisobici v regionu;

- porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem tzemi;

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci.

- umi napsat umélecky text a zapoji se do
literarnich soutézi

- umi napsat aktualni novinovy ¢lanek a zaslat

ho do skolniho ¢asopisu

uméleckych dél; - Procesu (vytvoteni slohovych praci, aktivni
- samostatné vyhledava informace v této oblasti; stranka  estetickovychovného  novinovych
¢lanka
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci; 2 Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu

kultura narodnosti na nasem Gzemi
spoleCenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani, spolecenska vychova
kultura bydleni, odivani

lidové umeéni a uzita tvorba

estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé
pfedmétii pouzivanych v bézném zivoté
ochrana a vyuZzivani kulturnich hodnot

funkce reklamy a propagacénich prostfedkt a
jeji vliv na zivotni styl

Aktivni stranka esteticko-vychovného procesu(
ucast v literarnich soutézich, novinové clanky

pro skolni ¢asopis)
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4. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k

rozezna umélecky text od neuméleckého;

vystihne  charakteristické znaky rGznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi;

text interpretuje a debatuje o ném;

konkrétni literdrni dila klasifikuje podle
zakladnich druhu a Zanra;

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie;

umi napsat umélecky text a zapojit se do
literarni soutéze

umi napsat aktudlni novinovy ¢lanek a

zaslat ho do Skolniho Casopisu

1 Prace s literarnim textem

- zéklady literarni védy

- literarni druhy a zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu

- metody interpretace textu

2 Kultura

- Aktivni stranka esteticko-vychovného
procesu (Gc¢ast v literarnich soutéZzich,

novinové ¢lanky pro skolni Casopis)
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Ucebni osnova predmétu

Matematika
Lo rOCIIK: .o Pocet hodin: 96
2 FOCIIK: ... Pocet hodin: 96
R T (1145 111 T Pocet hodin: 96
B FOCIIK: ...t Pocet hodin: 128

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Vyucéovaci pfedmét matematika zprostiedkovava zakiim matematické poznatky,
které jsou potiebné v dal$im vzdélavani i praktickém Zivote.

Rozviji numerické dovednosti a navyky v navaznosti na zékladni Skolu, u¢i zaky
orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, pouzivat
matematicky jazyk a symboliku, efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét bézné
pouzivané jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu, rovinného uhlu, rychlosti,
mény apod.) a matematizovat jednoduché realné situace a hledat nejjednodussi cestu k jejich
feSeni, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité, umét
odhadnout vysledek.

Hlavnim cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery
bude pouzivat matematiku pii feSeni kaZzdodennich situaci a bude pfipraven k dalSimu

odbornému vzdélavani.
Charakteristika uciva:

Pocet tydennich hodin je za studium 14 -3/3/3/5

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani

Skladba uciva obsahuje témata, ktera u¢i zaky logicky myslet, feSit problémy,
zobrazovat, pracovat se symbolikou, formalnim jazykem a daty. Jednotlivé celky jsou
uspotfadany tak, aby nutily zaky vyvozovat souvislosti a vyuzivat jiz diive nabyté poznatky
a zkuSenosti. Nékteré kapitoly jsou zaméfeny i1 na tzv. matematickou rutinu. Vzhledem
k profilu absolventa je kladen diraz na praci s funkcemi, tvorbu grafii, feSeni rovnic a
nerovnic. Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji je vstupni védomosti a
dovednosti zdkd. Vyucujici miize provést upravy obsahu i rozsahu uciva. Zmény nesmi

narusit logickou ndvaznost u¢iva
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:

Vyuka sméfuje k tomu aby zaci:

premysleli, chapali matematické pojmy, zakonitosti a vazby mezi nimi, méli
vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni, uméli
spolupracovat ve skupin€, obhajovali své postupy, diskutovali a piijimali
nazory ostatnich,

pracovali kvalitn¢ a peclive,

posilovali rysy osobnosti jako je vytrvalost, houzevnatost a kriti¢nost,

byli schopni vyhodnocovat kriticky informace ziskané z riznych zdrojt

realnych situaci,

Vyukova strategie, pojeti vyuky:

vyucovani probiha ve tfidé nebo v ucebné IKT;

pfi vyucovani se tfida mize de€lit na skupiny;

metody a formy vyuky jsou uzivany v zavislosti na charakteru a obsahu
uciva, patii k nim vyklad, frontalni prace ucitele s zaky, fizeny rozhovor,
prezentace uciva s vyuZitim dostupného softwarového vybaveni, feSeni
problémovych tloh, skupinova prace, samostatna prace, prace s odbornou
literaturou a dostupnou vypocetni technikou, prezentace vysledkii prace
pomoci dostupné techniky-PC, dataprojektor, interaktivni tabule, kalkulator
propojeni teorie a praxe formou samostatnych projektli vychdzejicich
z aplikace matematické problematiky

pouziti internetu pii vlastni ¢innosti (stranky s matematickou tématikou)

Hodnoceni zaku:

vvvvvv

pribézné jsou Zdkovy védomosti provéfeny mensimi pisemnymi pracemi;
hodnoceni znamkou nebo bodovym systémem,;

hodnoceni ¢innosti studenti alternativni bodovou stupnici umoznujici
ovlivnit klasifikaci zaka v pozitivnim slova smyslu pii zohlednéni jeho
aktivity;

diraz bude kladen zejména na:

- numerické aplikace;
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- dovednosti fesit problémy;
- dovednosti pracovat s informacemi, vyuzivat informacni technologie;
Hodnoceni zakl vychazi z platnych Pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani skoly,
zahrnuje individualni pfistup a naslednou pomoc, pozornost by meéla byt vénovana
sebehodnoceni z4k.
Hodnoti se spravnost, ptesnost, peclivost , schopnost vystizné formulace s odbornou

terminologii.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych

témat:

Z hlediska kli¢ovych kompetenci predmét rozviji a poskytuje predevsim:
Kompetence k uceni:

o zak je motivovan k uceni, pouziva rizné techniky a zdroje pfi uceni.
Kompetence k FeSeni problémii:

o zak rozumi zadani ukolu, vystihne jadro problému, zvazuje a navrhuje
moznosti feseni.

Komunikativni kompetence:

o zak rozviji své komunikativni schopnosti, dokdze se prezentovat slovem a
pismem, pii feSeni problému své mysSlenky formuluje pfesn€, srozumitelné,
odborné i jazykové spravng;

. zaznamenava podstatné mySlenky a tdaje z psanych i Gstnich projevi.

Persondalni a socialni kompetence:

. 7ak si osvojuje zasady tymové prace, vlastnimi nazory podnécuje prace, uci

se pfijimat kompromisy, radu, kritiku 1 hodnoceni vysledk své prace.
Matematické kompetence:

. zak pouzivd a prevadi bézné jednotky, provadi redlny odhad pii feSeni
praktického problému;

e  nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty, pii feSeni praktickych ukold je umi
vymezit, popsat a vyuzit pro dané feseni;

o orientuje se v riznych formach grafického feseni tiloh, nékteré je schopen
sdm vytvaret;

e  aplikuje znalosti o zakladnich tvarech predméti;

e  uziva matematické postupy pfi feSeni riiznych praktickych tukolt.,
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Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi:
. zak pracuje s osobnim pocitaCem pii feSeni a zpracovavani ruznych uloh,

vyhleddva a vyuziva informace zruznych zdroju, analyzuje a kriticky

vyhodnocuje.

Prurezova témata:

Informacni a komunikacéni technologie

. zpracovani matematickych poznatkli za pomoci vypocetni techniky

e  pouziti
predstavivosti

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

matematickych programi

slouzicich k rozvoji

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

- pouziva rizné zapisy mnozin

- provadi operace s mnoZinami — prinik,
sjednocenti, rozdil

- urcuje podmnoziny

- umi znazornit dané situace pomoci
Vennovych diagramii

- rozliSuje sdéleni jako vyrok

- pouziva logické spojky a kvantifikatory

- vyhodnocuje pravdivostni hodnoty
slozenych vyrokt

Teorie mnoZin a vyrokova logika*
- mnoziny, definice, zapis mnoZiny

- prunik, sjednoceni, rozdil mnozin,
podmnozina

- Vennovy diagramy

- vyroky a jejich pravdivostni hodnoty
- kvantifikétory, kvantifikované vyroky
- pravdivostni tabulky

- sloZené vyroky a jejich pravdivost

- provadi aritmetické operace v R;

- pouziva rizné zapisy realného &isla;

- znazorni realné ¢islo nebo jeho
aproximace na ¢iselné ose;

- pouziva absolutni hodnotu a chépe jeji
geometricky vyznam;

- porovnava redlna ¢isla, ur¢i vztahy mezi
realnymi Cisly;

- zapiSe a zndzorni interval;

- provadi, znézorni a zapiSe operace s
intervaly (sjednoceni, prinik);

Operace s Cisly

- Ciselny obor R

- aritmetické operace v ¢iselnych oborech
R

- rizné zapisy redlného Cisla

- realna cCisla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota realného ¢isla

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- operace s ¢iselnymi mnoZinami
(sjednoceni, prinik)

- uziti procentového poctu
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- fesi praktické ulohy za pouziti
troj¢lenky, procentového poctu a poméru
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- provadi operace s mocninami a
odmocninami;

- fesi praktické tkoly s mocninami s
racionalnim exponentem a odmocninami;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- mocniny s exponentem pfirozenym,
celym a racionalnim

- odmocniny

- slovni ulohy

- pouziva pojem Clen, koeficient, stupenl
¢lenu, stupen mnohoclenu;

- provadi operace s mnohocleny,
lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi
mocniny a odmocniny;

- provadi umocnéni dvojélenu pomoci
vzorct;

- rozklada mnohocleny na soucin;
- ur¢i defini¢ni obor vyrazu;
- sestavi vyraz na zaklad¢ zadani,

- modeluje jednoduché redlné situace
uzitim vyrazl zejména ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani;

- interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavani;

- pti feSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

3
r

Ciselné a algebraické vyrazy

- ¢iselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s
mocninami a odmocninami

- defini¢ni obor algebraického vyrazu

- slovni ulohy

- rozliSuje jednotlivé druhy funkeci, sestroji
jejich grafy a ur¢i jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrémui;

- pracuje s matematickym modelem
realnych situaci a vysledek vyhodnoti
vzhledem k realit¢;

- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich
pfi Upravach vyrazl a rovnic;

- ur¢i pruseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty;

- pritadi ptedpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané piedpisem pro
zadané hodnoty;

Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce
- linearni funkce

- kvadraticka funkce
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- fesi redlné problémy s pouZzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- rozli$i upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni;

- urc¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich
soustavy, vCetn¢ grafického znazornéni;

- fe$i kvadratické rovnice, nerovnice
vcetné grafického znazornéni;

- fesi rovnice s nezndmou ve jmenovateli;
- fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém
tvaru;

- uzivé vztahy mezi kotfeny a koeficienty
kvadratické rovnice;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k
feSeni realnych problémd, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

ReSeni rovnic a nerovnic
- Gpravy rovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru
- kvadraticka rovnice a nerovnice

- vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

- soustavy rovnic, nerovnic

- grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

- vyjadieni nezndmé ze vzorce

- slovni ulohy

Souhrnné opakovani

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- definuje pojem komplexniho ¢isla

- zobrazi komplexni ¢islo v Gaussové
roving

- provadi operace s komplexnimi €isly v
algebraickém i goniometrickém tvaru

- prevadi algebraicky tvar komplexniho
¢isla na goniometricky tvar a naopak

- aplikuje komplexni ¢isla pfi feSeni
kvadratickych rovnic

Komplexni ¢isla*
- mnozina komplexnich ¢isel
- komplexni ¢islo v Gaussove roviné

- algebraicky tvar komplexniho ¢isla, jeho
absolutni hodnota

- operace s komplexnimi ¢isly
- goniometricky tvar komplexniho ¢isla

- Moivreova véta

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy a ur¢i jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému;

Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce
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- pracuje s matematickym modelem
redlnych situaci a vysledek vyhodnoti
vzhledem k realité;

- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich
pii tpravach vyrazl a rovnic;

- ur¢i priseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty;

- ptitadi predpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané predpisem pro
zadané hodnoty;

- fesi realné problémy s pouzitim
uvedenych funkei zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci,

- vlastnosti funkce

- linearn€ lomena funkce
- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmické funkce

- logaritmus a jeho uZziti
- véty o logaritmech

- Uprava vyrazl obsahujicich funkce
- slovni tlohy

- fesi jednoduché exponencialni rovnice;

- fesi jednoduché logaritmické rovnice;

- vyjadii nezndmou ze vzorce;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

ReSeni rovnic

- exponencialni rovnice

- logaritmické rovnice

- vyjadieni nezndmé ze vzorce

- slovni ulohy

uziva pojmy: orientovany thel, velikost
uhlu;

urc¢i velikost uhlu ve stupnich a v
obloukové mife a jejich ptevody;

graficky zndzorni goniometrické funkce
v oboru realnych ¢isel,;

urc¢i defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funket, urci jejich
vlastnosti v€etn¢ monotonie a extrémd;

- s pouzitim goniometrickych funkei urci
ze zadanych udajt velikost stran a thli
v pravouhlém a obecném trojihelniku;

- pouziva vlastnosti a vztah
goniometrickych funkei pfi feSeni
goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztahii
goniometrickych funkei k feSeni vztaht
v rovinnych 1 prostorovych utvarech;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

Goniometrie a trigonometrie

- orientovany Uhel

- goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkci k urceni
stran a uhld v trojihelniku

- Uprava vyrazl obsahujicich
goniometrické funkce
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- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka,
rovina, odchylka dvou piimek,
vzdalenost bodu od piimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, tsecka a jeji délka;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

- fesi ulohy na polohové a metrické
vlastnosti rovinnych utvarti zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikli v pocetnich i konstrukénich
ulohach;

- graficky rozd¢li tsecku v daném poméru;

- graficky zméni velikost isecky v daném
pomeru;

- vyuziva poznatky o mnozinach vSech
bodii dané vlastnosti v konstrukénich
ulohach;

- popi$e rovinné Utvary, ur¢i jejich obvod
a obsah;

- pti feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvari

- metrické vlastnosti rovinnych tutvart

- obvody a obsahy rovinnych utvara

- Euklidovy véty

- mnoziny bodu dané vlastnosti

- rovinn¢ Utvary: kruznice, kruh a jejich
¢asti, mnohouhelniky, pravidelné
mnohothelniky, slozené utvary,
konvexni a nekonvexni utvary

- trojihelnik a ¢tyfthelnik (strana, vnitini
a vn¢jsi uhly, vysky, ortocentrum,
t€znice,
tézisté, stredni pticky, kruznice
opsana a vepsana)

- shodnd zobrazeni roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

- shodnost a podobnost

Souhrnné opakovani

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- urcuje vzdjemnou polohu bodii a
ptimek, bodl a roviny, dvou ptimek,
pfimky a roviny, dvou rovin;

- ur¢i odchylku dvou piimek, ptimky a
roviny, dvou rovin;

- urcuje vzdalenost bodi, ptimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a
kuzel, koule a jeji ¢asti;

- ur¢i povrch a objem télesa vcetné
sloZzeného télesa s vyuZzitim funkcnich
vztahtl a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu
a objemu télesa;

Stereometrie

- polohové vztahy prostorovych utvart

- metrické vlastnosti prostorovych utvara
- télesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles,
slozenych téles

112



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

- aplikuje poznatky o télesech v
praktickych ulohach, zejména ve vztahu
k danému oboru vzdé€lani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- fesi jednoduché kombinatorické ulohy
uvahou (pouziva zékladni
kombinatoricka pravidla);

- uziva vztahy pro pocet variaci,
permutaci a kombinaci;

- pocita s faktorialy a kombinac¢nimi Cisly;

- uziva poznatkl z kombinatoriky pii
feSeni uloh v redlnych situacich;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci,

Kombinatorika
- faktorial

- variace, permutace a kombinace bez
opakovani

- variace s opakovanim
- pocitani s faktoridly a kombina¢nimi
Cisly

- slovni ulohy

- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nezavislost jevi;

- uziva pojmy: nadhodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek ndhodného
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev, mnozina vysledkli nahodného
pokusu;

- ur¢i pravdépodobnost ndhodného jevu;
- pti feSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Pravdépodobnost v praktickych ulohach

- ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu

- ndhodny jev

- opacny jev, nemozny jev, jisty jev

- mnozina vysledki ndhodného pokusu

- nezavislost jevll

- vypocet pravdépodobnosti ndhodného
jevu

- aplika¢ni tlohy

- uziva a vysvétli pojmy: statisticky
soubor, rozsah souboru, statisticka
jednotka, Cetnost, relativni Cetnost,
statisticky znak kvalitativni a
kvantitativni, aritmeticky pramer,
hodnota znaku;

w7 oW

- ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty
znaku;

- sestavi tabulku Cetnosti;
- graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti;

- ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky
pramér, medidn, modus, percentil);

- ur¢i charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatna odchylka);

Statistika v praktickych ulohach

- statisticky soubor, jeho charakteristika
- Cetnost a relativni ¢etnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statisticka data v grafech a tabulkach

- aplika¢ni tlohy

113



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

- ¢te a vyhodnoti statistické udaje v
tabulkach, diagramech a grafech;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Souhrnné opakovani

4. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

- ur¢i vzdalenost dvou bodu a soufadnice
sttedu secky;

- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi,
soufadnice bodu, vektoru a velikost
vektoru;

- provadi operace s vektory (soucet
vektorti, nasobek vektoru redlnym
¢islem, skalarni soucin vektort);

- uzije grafickou interpretaci operaci s
vektory;

- ur¢i velikost thlu dvou vektora;

- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektort;

- ur¢i parametrické vyjadfeni pfimky,
obecnou rovnici piimky a smérnicovy
tvar rovnice pfimky v roving;

- ur¢i polohové vztahy bodi a ptimek v
roving a aplikuje je v ulohach;

- ur¢i metrické vlastnosti bodi a ptimek v
roving a aplikuje je v tlohach;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Analyticka geometrie
- soufadnice bodu
- soufadnice vektoru
- stfed tsecky
- vzdalenost bodu
- operace s vektory
- ptfimka v roviné
- polohové vztahy bodi a primek Vv roviné

- metrické vlastnosti bodu a ptimek v
roving

- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad
funkce;

- ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a urci
jeji vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a urci
jeji vlastnosti;

- uziva poznatkii o posloupnostech pii
teSeni uloh v realnych situacich,
zejména ve vztahu k oboru vzdélani;

Posloupnosti a finanéni matematika

- poznatky o posloupnostech

- aritmetickd posloupnost

- geometrickd posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni tlohy

- vyuziti posloupnosti pro feSeni tloh z
praxe
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- pouziva pojmy finan¢ni matematiky:
zmény cen zboZzi, sména penéz, danéni,
urok, uroceni, jednoduché urokovani,
spofeni, uvery, splatky avéra;

- provadi vypocty finan¢nich zalezitosti;
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni,
urok, jednoduché urokovani, spoieni,
uvery, splatky tvéra;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Souhrnné opakovani

*dany tematicky celek bude vyucovan dle uvazeni vyucujiciho
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Ucebni osnova predmétu

Zaklady prirodnich véd
B I 1741 111 < Pocet hodin: 64
2 FOCIIK: ... Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Vyucovaci predmét zdklady ptirodnich véd vede zadky k vyuzivani fyzikalnich,
chemickych a ekologickych poznatki a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti i v odbornych ptedmétech.

Pfredmét by mel vést zaky klogickému uvazovéani, analyzovani a fteSeni
jednoduchych ptirodovédnych problémi. M¢l by kultivovat schopnost komunikace,
diskuze, zaujimani stanoviska. Zaci se u¢i chapat nebezpedi ohrozeni p¥irody lidskymi

¢innostmi a zaujimat postoje k vyznamnym tématim ochrany ptirody.
Charakteristika uciva:

Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - ptirodovédné vzdélavani:

e Pocet tydennich hodin v pfedmétu je 4 za studium — 2/2. Fyzikalni ucivo je
zatazeno do 1. ro¢niku. Chemicke, ekologické a biologické ucivo je zatazeno
do 2. ro¢niku v samostatnych tematickych celcich.Kazdy celek mé za tkol
seznamit Zaky se zéklady dané problematiky. Poznatky se uplatiiuji pfi feSeni
jednoduchych ptikladl a problémi.

e Tématicky celek Vesmir bude ¢astecné realizovan exkurzi do planetaria

e Tematicky celek clovek a zivotni prostiedi bude zafazovan do vyuky pritbézné,
podle probiraného uciva.

Obsah predmétu vyuziva poznatkl zejména z matematiky a odbornych predméti.
Cile vzdélavani v oblasti citll, postoji, hodnot a preferenci:
Vyuka sméfuje k tomu, aby zZaci:

- byli motivovani pfispivat k dodrzovani zasad udrzZitelného rozvoje
Vv obCanském Zivoté 1 v praci,

- méli pozitivni postoj k ptirode

- vazili si zivota, zdravi, zivotniho prostredi
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tvotili si vlastni usudek, byli pristupni diskuzi a posuzovali, piipadné ptijimali
nazory jinych,

jednali odpovédné

citili potfebu obcanské aktivity a byli motivovani s celozivotnimu vzdélavani

Vv ptirodovédné oblasti

Strategie vyuky (pojeti vyuky):

Vyuzivany budou riizné metody prace — frontalni vyklad, samostatna prace,
skupinové vyucovani, pozorovani, ukazky na videu, vyuzivani komunikac¢nich
prostfedki, exkurze, prednasky

Pti uziti IKT bude tiida délena na skupiny;

K vyuce budou uZity u¢ebnice a MFCh tabulky.

Hodnoceni vysledk( zaku:

Hodnoceni 74kl vychézi z platnych Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani
Skoly. Hodnoceni zahrnuje individudlni pfistup a naslednou pomoc.Vé&domosti
zakl budou provérovany Ustnim a pisemnym zkouSenim,;

Pti hodnoceni bude kladen diraz na hloubku porozumeéni ucivu;

Samostatné prace a projekty budou hodnoceny znadmkou nebo slovng;

Pisemné zkouSeni bude hodnoceno bodové nebo znamkou.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prurezovych

témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — vyjadiovat se v pisemnych 1 stnich projevech,

dokazat formulovat své myslenky, interpretovat ziskané prostiedky, vhodné se prezentovat.

Socidlni kompetence:

Ucit se poznavat svét a Iépe mu rozumét;

Vytvafet uctu k Zivé 1 nezivé piirodé, aktivné se zapojovat do ochrany a
zlepSovani Zivotniho prostiedi;

Jednat hospodéarné, adekvatné uplatiovat nejen kritérium ekonomické
efektivnosti, ale 1 hledisko ekologické;

Plnit zodpovédné zadané ukoly
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Meziptedmétové vztahy s predméty: motorova vozidla, télesnda vychova, cesky
jazyk, IKT, zemépis
Prirezova témata:
Clovék a fivotni prostiedi:
- vytvareni hodnot a postojti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
- rozvoj dovednosti vyjadiovat a zdlivodiovat své ndzory, pozitivni piisobeni na
druhé
Clovék a svét prdce:
- - odpovédné rozhodovani na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci
- - verbalni komunikace pfi jednanich
Informacéni a komunikacéni technologie:
- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani

a vyuzivani informaci

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- rozli§i pohyby podle trajektorie a zmény
rychlosti;

- tesi ulohy o pohybech s vyuzitim vztahli mezi
kinematickymi veli¢inami;

- pouzije Newtonovy pohybové zakony v
jednoduchych ulohach o pohybech;

- ur¢i sily, které v prirodé a v technickych
zafizenich ptsobi na télesa;

- popiSe zékladni druhy pohybu v gravitaénim
poli;

- vypocita mechanickou praci a energii pii pohybu
télesa pisobenim stalé sily;

- urci vykon a ucinnost pii konani prace;

- analyzuje jednoduché déje s vyuzitim zakona
zachovani mechanické energie;

- ur¢i vyslednici sil pisobicich na téleso a jejich
momenty;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédav zakon pii feSeni
uloh na tlakové sily v tekutinach;

- vysvétli zmény tlaku v proudici tekuting;

1. Mechanika

1.1 Pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici, skladani pohybu

1.2 Vztazna soustava, Newtonovy pohybové
zakony ,sily v prirodé

1.3 Mechanicka prace a energie

1.4 Gravitacni pole, Newtoniv gravitaéni
zékon

1.5 Gravitacni a tihova sila, pohyby v
gravitacnim poli, slunecni soustava

1.6 Mechanika tuhého télesa
1.7 Mechanika tekutin

118




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

popise vlastni kmitdni mechanického oscilatoru
a ur¢i pti¢inu kmitani;

popise nucené kmitani mechanického oscilatoru
a ur¢i podminky rezonance;

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich §ifeni v latkovém prostiedi;
charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového
vinéni a zna jejich vyznam pro vnimani zvuku;
chape negativni vliv hluku a zna zpusoby
ochrany sluchu;

2. Mechanické kmitani a vinéni

2.1 Mechanické kmitani

2.2 Druhy mechanického vInéni, §ifeni vinéni v
prostoru, odraz vinéni

2.3 Vlastnosti zvukového vInéni, Sifeni zvuku v
latkovém prostiedi, ultrazvuk

charakterizuje svétlo jeho vlnovou délkou a
rychlosti v riznych prostfedich;

fesi tlohy na odraz a lom svétla;

vysvétli podstatu jevu interference, ohyb a
polarizace svétla;

popise vyznam ruznych druht
elektromagnetického zafeni z hlediska ptisobeni
na ¢lovéka a vyuziti v praxi;

fesi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami;
popise oko jako opticky pfistroj;

vysvétli principy zékladnich typt optickych
piistroju;

3. Optika

3.1 Svétlo a jeho $iteni

3.2 Elektromagnetické  zafeni, spektrum
elektromagnetického zafeni, rentgenové
zateni, vinové vlastnosti svétla

3.3 Zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

uvede priklady potvrzujici kinetickou teorii
latek;

meéii teplotu v Celsiové teplotni stupnici a
vyjadii ji jako termodynamickou teplotu;
vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
ptirodé a v technické praxi a feSi ulohy na
teplotni délkovou roztaznost téles;

popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich
Casticové stavby;

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa)
a zpusoby jeji zmény;

fesi jednoduché piipady tepelné vymény pomoci
kalorimetrické rovnice;

fesi ulohy na déje v plynech s pouzitim stavové
rovnice pro idealni plyn;

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé a v technické praxi;

4. Molekulova fyzika a termika

4.1 Zakladni poznatky termiky

4.2 Teplo a prace, premény vnitini energie
télesa, tepelna kapacita, méteni tepla

4.3 Casticova stavba latek, vlastnosti latek z
hlediska molekulové fyziky

4.4 Stavové zmény idedlniho plynu, prace
plynu, tepelné motory

4.5 Kapilarni jevy

4.6 Premény skupenstvi latek, skupenské teplo,
vlhkost vzduchu

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni
na bodovy elektricky naboj

fesi ulohy s pouzitim Ohmova zdkona
popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s PN pfechodem

5. Elektfina a magnetismus

5.1 Elektricky naboj télesa

5.2 Elektricky proud

5.3 Polovodice

5.4 Magnetické pole

5.5 Elektromagneticka indukce
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ur¢i magnetickou silu
popise princip generovani stiidavého proudu
popisSe vyuziti v energetice

5.6 Sttidavy proud
5.7 Energetika

objasni podstatu fotoelektrického jevu a jeho
praktické vyuziti;

chape zédkladni myslenku kvantové fyziky, tzn.
vlnové a Casticové vlastnosti  objektl
mikrosveéta;

charakterizuje zakladni modely atomu;

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu;

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného
zafeni a popiSe zpusoby ochrany pfed timto
zafenim;

popise $t€pnou reakci jader uranu a jeji praktické
vyuZiti v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zptisobd, jimiz se
ziskava elektricka energie;

6. Fyzika mikrosvéta

6.1 Zakladni pojmy kvantové fyziky
6.2 Model atomu, spektrum atomu vodiku, laser

6.3 Nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni,
elementarni a zakladni ¢astice

6.4 Zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,

bezpecnostni a ekologicka hlediska jaderné
energetiky

charakterizuje Slunce jako hvézdu a popise
slunec¢ni soustavu;

popiSe vyvoj hvézd a jejich uspofadani do
galaxii;

diskutuje o soucasnych nazorech na vznik a
Vyvoj vesmiru;

vysvétli  nejdulezitejsi
astrofyzika zkouma vesmir.

zpasoby,  jimiz

7. Vesmir

7.1 Slunce a hvézdy
7.2 Galaxie a vyvoj vesmiru

7.3 Vyzkum vesmiru
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
ruznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- uziva nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin;

- popiSe charakteristické vlastnosti nekovil, kovi
a jejich umisténi v periodické soustave prvki;

- popiSe zakladni metody odd€lovani slozek ze
smési a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadii slozeni roztoku a piipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi;

CHEMIE

1. Obecna chemie

1.1 Chemickeé latky a jejich vlastnosti
1.2 Chemické prvky, slouceniny

1.3 Smési a roztoky

1.4 Vypocty v chemii

1.5 Stavba atomu, vznik chemické vazby,
molekuly

1.6 Periodicka soustava prvki
1.7 Chemicka symbolika
1.8 Chemické reakce, chemické rovnice

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek (oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli);

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zZivotni prostiedi;

2. Anorganicka chemie

2.1 Vlastnosti anorganickych latek
2.2 Nazvoslovi anorganickych slou¢enin

2.3 Vybrané prvky a anorganické slouceniny v
bézném zivoté a v odborné praxi.

- charakterizuje skupiny uhlovodiki a jejich
vybrané derivaty a tvofi jejich chemické vzorce
anazvy;

- uvede vyznamné zastupce  organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostiedi;

3. Organicka chemie

3.1 Vlastnosti atomu uhliku

3.2 Zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

3.3 Organické slouceniny v bézném zivoté a
odborné praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;
ptirodnich latek (bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny a biokatalyzatory);

- popise vybrané biochemické déje;

4. Biochemie

4.1 Chemické slozeni zivych organismu,
ptirodni latky
4.2 Biochemické déje
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Zak: EKOLOGIE
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na 5. Zaklady biologie
Zemi;

5.1 Vznik a vyvoj zivota na Zemi, geologické
ery

5.2 Vlastnosti zivych soustav (systémové
uspofadani, metabolismus, drazdivost,
rozmnozovani, adaptace, rust a vyvoj)

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav;

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku zivota, porovna riizné typy bunck a
vysvétli rozdil mezi autotrofni a heterotrofni

buiikou; 5.3 Bunika bakterialni, rostlinna a zivo¢i§na
- uvede piiklady zékladnich skupin organismi a 5.4 Rozmanitost organismu a jejich charakter.
porovna je; 5.5 Dédi¢nost a proménlivost organismi, vliv
- orientuje se v zakladnich genetickych pojmech, prostiedi
uvede piiklady vyuziti genetiky; 5.6 Biologie ¢cloveka;
- popiSe stavbu lidského téla; 5.7 Zdravi a nemoc;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy, uvede principy
zdravého zivotniho stylu;

- uvede priklady bakteridlnich a virovych nemoci
a moznosti prevence

- vysvétli  zédkladni ekologické pojmy a 6. EkOIOgle
charavkte’rIZUJe vztahy —mezi organismy a 6.1 Zakladni ekologické pojmy, organismus a
prostiedim; prostiedi

- rozli§i a charakterizuje abiotické a biotické 6.2 Podminky Zivota (sluneéni zateni, ovzdusi,
podminky Zivota; voda, ptida, populace, spoletenstva)

- vysvétli potravni vztahy v pfirod¢; 6.3 Potravni fetézce

- popise podstatu ob&hu latek v pfirodé z hlediska 6.4 Stavba, funkce a typy ekosystému

latkového a energetického; 6.5 Obch ltek v prirods

- charakterizuje riizné typy krajiny ve svém okoli 6.6 Typy krajiny

a jeji vyuzivani ¢lovékem;

- popiSe historii vzajemného ovlivitovani ¢loveéka 7. Clovek a Zivotni prostredi

a piirody; 7.1 Clovék a vyvoj jeho vztahu k piirodé

- hodnoti vliv rdznych ¢innosti ¢lovéka na 7.2 Vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi; Zivotnim prostfedim

- charakterizuje pusobeni Zivotniho prostiedi na 7.3 Dopady &innosti ¢&lovéka na  Zivotni
¢loveéka a jeho zdravi; prostiedi

- charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie 7.4 Piirodni zdroje energie a surovin

z hlediska jejich obnovitelnosti, dokaze posoudit

vliv ¢loveka na prostiedi jejich vyuzivanim; 7.5 Odpady
e o s 7.6 Globalni problémy zivotniho prostiedi
- popiSe zpusoby nakladani s odpady; » - T )
_ uvede priklady globdlnich problémi Zivotniho 7.7 Ochrana pfirody a krajiny, chranéna Gzemi

prostiedi a moznosti jejich feseni ve vztahu k 7.8 Nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho
problémiim regionalnim a lokalnim; napiSe esej prostiedi
na urcené téma a diskutuje o moznostech; 7.9 Zasady udrzitelného rozvoje

- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve 7.100dpovédnost jedince za ochranu piirody a
vodé a v pidé a dokaze ziskat informace o zivotniho prostiedi

aktudlni situaci z riznych zdroja;

- uvede piiklady chranénych tizemi v CR a v
regionu;

- uvede zékladni ekonomické, pravni a
informacni ndstroje spoleCnosti na ochranu
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ptirody a prostfedi a o indikatory zivotniho
prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich piistupti k ochrané
zivotniho prostiedi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a zivotniho prostfedi;

- na konkrétnim pfikladu z obCanského zivota a
odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému;
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Ucebni osnova predmétu

Télesna vychova

1.roCniK: ... Pocet hodin : 64
2.0CIIK: oo Pocet hodin : 64
RN 110 111 < Pocet hodin : 64
A XOCIIK: .veeeiiii Pocet hodin : 64

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Vzdélani v predmétu télesna vychova prispiva k rozvoji zdravi a zdravého zptisobu

zivota. Kultivuje pohybovy projev, rozviji moraln€ volni vlastnosti, zlepSuje télesny vzhled.
Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdeélavani pro zdravi.

Obsahem vyuky télesné vychovy je teoretickd a prakticka priprava a nacvik
vybranych atletickych disciplin, sportovnich a micovych her, sportovni gymnastiky, apolt.
Nedilnou soucésti jsou pohybové a drobné hry spolu s kondi¢nimi, protahovacimi,
vyrovnavacimi, relaxaénimi, pofadovymi cvicenimi. Dlraz je kladen na dodrZovani zasad
bezpecnosti, pée a ochrany zdravi. Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi

predméty, odbornym vycvikem.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:

Cilem vyuky je ziskat kladny vztah ke zdravému zplsobu Zivota a pocit radosti
z provadéni télesné Cinnosti. Vést zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti.
Vychovavat a smérovat Zaky k celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit a rozvoji
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Naucit zaky porozumét zvySovani a kultivovani své fyzické
zdatnosti a pohybového projevu. Uvédomit si vliv riznych pracovnich podminek na svij
organizmus a duleZitost kompenzacnich aktivit. Vést zZaky k cestnému jednéni 1 v civilnim
zivot€. Zdiraznit nejenom fyzicky, ale 1 psychicky, esteticky a socialni vyznam pohybovych
¢innosti. Prohlubovat hygienické a zdravotni zdsady a navyky, reagovat V situacich
ohroZeni, zvladnout ziklady prvni pomoci. Zaci se uéi spravné reagovat v modelovych

situacich.
Vyukové strategie:

Zakladem vyuky je vzajemna spoluprace ucitele a zZaka, pouzivani demonstracnich a
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vykladovych metod.
dodrzovani hygienickych norem. Vyuka probihd formou individualniho i skupinového
uceni.

Soucasti vyuky jsou Skolni i mimosSkolni soutéze, turistické pochody, prednasky,

besedy.
Hodnoceni zaku:

Hodnoceni 74kl podle snahy, pristupu, aktivity, samostatnosti, zvySovani osobni
urovné, pomoci bodovacich tabulek, vykonnostnich limita.
Pouziva se slovni i numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro

hodnoceni vysledkii vzdélavani VOS, SPS automobilni a technicka Ceské Budgjovice.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikaéni kompetence - 7zaci budou schopni vhodné se vyjadrovat
k probranym komunika¢nim situacim, jsou schopni vyjadfit sviij nazor.

Persondlni kompetence — spravné hodnotit své osobni dispozice, peCovat o sviij
télesny rozvoj.

Socidlni kompetence — uznavat autoritu nadfizenych, spolupracovat v tymu.

VyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii -
vyuZzivat technologii pro ziskavani informaci k pfedmétu a jejich zpracovavani.

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - vyuka rozsifuje celkovy rozhled Zaka,
napomaha rozvoji osobnosti.

Clovék a %ivotni prostiedi - vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu
k prostiedi ve kterém ziji.

Clovék a svét price - Zici jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle
dodrZovat pracovni povinnosti, dokézali respektovat nadiizeného.

Informacni a komunikacni technologie - Zaci vyhledavaji informace ze svéta

sportu, zajimaji se o n¢.
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a
odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim
podminkdm (klimatickym, zafizeni, hygiené¢,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetiovat;

vyzbroj)

1. Teoretické poznatky v oblasti TV
- hygiena a bezpe¢nost; (vhodné obledeni —
cviéebni Gbor a obuti);

- zachrana a dopomoc;

zasady chovani a jednani v riizném prostiedi;

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku; -
popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi; - zddvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu;

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym;

2. Péce o zdravi

- Cinitelé ovlivijici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace;

- mimotadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizov¢ situace aj.)

- zéakladni Gkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

- Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody - poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

- zvladne rozcviCeni vSeobecné a specialni
(abeceda, strecink)
- uplatiuje  zakladni  techniku  vybranych

atletickych disciplin
- ovlada pravidla atletickych disciplin
- uvédomuje si prospésnost pohybu v piirodé
- zna své béZecko - skokansko — vrhaéské limity
- porozumi Skodlivosti pouzivani dopingu

- zlepSuje své absolutni i relativni vykony

3. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, abeceda

- Be¢hy - 60, 100, 200, 400m, 800(D), 1000(H)
rovinky, starty, useky

- Skoky - daleky, vysoky, metodika, odrazy,
odpichy

- Vrhy a hody - koule 3 kg(D), 5kg, mic¢ek(D),
granat, metodika a technika
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- zlep$i se v zékladnich hernich Ccinnostech
jednotlivce

- dava své schopnosti ve prospéch kolektivu

- rozli$i jednani fair - play

- Tidi se pravidly vybranych her

- znda zakladni taktické pozadavky her

- chape signalizaci rozhod¢iho a fidi se ji

- uvédomuje si dulezitost kazdého clena tymu a
jeho piinos, i svij

- neboji se konfrontace

- zlepsi sviyj herni projev ze zakladni skoly

4. Sportovni hry

- Kopand - pfihravka, zpracovani, stfelba,
Softbal - hazeni, chytani, odpal, pohyb, obrana,
hra

- Kosikova - dribling, stfelba, piihravka, hra

- Odbijena - odbijeni vrchem, spodem, podani,
ptijem, hra

- Ostatni - salova kopana, futsal, frishee, florbal,
hazena, nohejbal

- koordinuje své pohyby
- zna zasady dopomoci a zachrany, poskytne ji
- sestavi jednoduché pohybové sestavy

- zlepSuje svoji prostorovou orientaci

5. Sportovni gymnastika

- CviCeni na naradi - hrazda, $védska
- Bedna, koza, kruhy

- Prostna

- Splh - tyg, lano

- Rytmicka cviceni

- nezneuziva svych silovych dispozic
- respektuje soupete

- rozli$i nutnou sebeobranu

6. Upoly

- Pady, pfetahy, pretlaky
- Sout€ze - zabavna forma

- vyuziva své pohybové schopnosti a dovednosti

- chape dulezitost tymové prace

7. Pohybové hry

- Drobné, zavodivé, motivacni, Stafetové

- uvédomi si dulezitost rozcviceni a protazeni pred
i po télesném vykonu

- vnima pozitivné nutnost posilovani a protahovani
zanedbanych svalovych skupin

- uveédomuje si dulezitost relaxace

8. Télesna cviceni

- Potfadova, vSestranné rozvijejici, Kondicni,
kompenzacni, relaxaéni,

- Vyrovnavaci, zdravotni

- Posilovani

- chape odlisnost podminek v horském prostiedi

- zna zasady bezpecného chovani, zasady prvni
pomoci

- - zvladne zakladni lyzafské dovednosti, nebo se v
nich zdokonali

9. LyZovani*

- Lyzatsky kurz - zdklady lyzovéani a
snowboardingu , jejich zdokonalovani, chovani
V horském prostiedi

- vyuzivad pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pifipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

10. Plavani*

- adaptace na vodni prostedi
- dva plavecké zpisoby

- uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu na
zvySovani svych pohybovych dovednosti

- zhodnoti svoji zdatnost

11. Testovani télesné zdatnosti
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* T€lesna vychova bude realizovdna ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech

(napf. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle moznosti a

podminek (materidlni podminky, zajmy zaku, klimatické podminky, podil chlapcii a divek,

zdravotné oslabeni zaci apod.).

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a
odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim
podminkdm (klimatickym, zafizeni, hygiené¢,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetiovat;

vyzbroj)

1. Teoretické poznatky v oblasti TV
- hygiena a bezpecnost; (vhodné obleceni —
cvicebni tbor a obuti);

- zéachrana a dopomoc;

zasady chovani a jednani v riizném prostiedi;

- uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavb¢ a funkci lidského organismu jako celku; -
popiSe, jak faktory zivotniho prostedi ovliviuji
zdravi lidi; - zd@vodni vyznam zdravého
zivotniho stylu;

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym;

2. Péce o zdravi

- Cinitelé ovliviwujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.
Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace;
- mimofadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

- Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni ptihody - poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

- zvladne rozcviCeni vSeobecné a specialni
(abeceda, strecink)

- uplatiiuje a zlepsi techniku vybranych atletickych
disciplin

- ovlada pravidla atletickych disciplin

- uvédomuje si prospésnost pohybu a pobytu v
ptirodé

- zna své bézecké, skokanské a vrhacské limity

- dosahuje lepsich vykonti nez v 1.ro¢niku

3. Atletika

- specialni bézecka cviceni, abeceda

- Béhy - 60,100, 200, 400m, 800(D), 1500(H),
rovinky, starty, useky

Skoky - daleky,

odrazy, odpichy

Vrhy a hody - koule 3 kg D, 5kg H- technika,
micek, granat

zdokonalovani

vysoky-
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4. Sportovni hry

- zlep$i se v zékladnich hernich Ccinnostech

jednotlivee proti 1.ro¢niku - Kopana - individualni ¢innost jednotlivce,
- dava své schopnosti ve prospéch kolektivu hra, taktika
- rozlisi jednani fair-play - Softbal - hazeni, chytani, odpal, taktika
- ovlada pravidla vybranych her - Kosikova - dribling, stfelba, pfihravka, hra,
- rozumi sloZit&j$im taktickym pokyntim pii hie obrana, taktika
- Tidi se signalizaci rozhod¢iho, umi fidit utkani - Odbijena - odbijeni. vrchem, spodem,

- chape rizné herni varianty a systémy podani, piijem, hra

vvvvvv

- uvédomuje si diileZitost kazdého &lena tymu a | - Ostatni-futsal, frisbee, florbal, nohejbal,
jeho piinos, i svij hazena - hra

- neboji se konfrontace

- zlepsi herni projev

o 5. Sportovni gymnastika
- zlepsi koordinaci svych pohybt P 8y
- upeviiuje zasady dopomoci a zachrany - Akrobacie — cviceni na zinénkach
- neboji se nafadi - Cviceni na nafadi, pfeskok, metodika, nacvik
'''''' - Prostna

- zlepSuje si prostorovou orientaci - Splh - ty¢, lano

6. Pohybové hry

- vyuziva své pohybové schopnosti a dovednosti

- chape dilezitost tymové prace - Drobne,stafetove

et . - 7. Télesna cviceni
- uveédomi si dulezitost rozcviceni a protazeni pied

1 po télesném vykonu - Potfadova, vsestranné rozvijejici, Kondicni,
- upeviluyje  vnimani nutnosti posilovani a kompenzacni, relaxacni,
protahovani jednostranné zatézovanych - Vyrovnavaci, zdravotni

1 14 h k 1 . r r
svalovych skupin - Posilovani

- chape dulezitost relaxace

y L, o 8. Testovani télesné zdatnosti
- uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu na

zvySovani svych pohybovych dovednosti

- porovna svoji vykonnost s pfedeslym ro¢nikem
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3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

74k:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat;

1. Teoretické poznatky v oblasti TV
- hygiena a bezpe¢nost; (vhodné obledeni —
cviéebni Gbor a obuti);

- zéachrana a dopomoc;

zasady chovani a jednani v riizném prostiedi;

- uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku; -
popise, jak faktory zivotniho prostedi ovliviiuji
zdravi lidi; - zd@vodni vyznam zdravého
zivotniho stylu;

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym;

2. Péce o zdravi

- Cinitelé ovliviwujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace;

- mimotadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizov¢ situace aj.)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

- Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody - poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

- zdokonali rozcviceni vSeobecné a specialni
(abeceda, stre¢ink)

- uplatiiuje  techniku  vybranych
disciplin na vyssi urovni

atletickych

- ovlada pravidla atletiky, dokaze métit paAsmem a
na stopkach

- uvédomuje si prospésnost pohybu v ptirodé

- uvédomuje si Skodlivost pouzivani dopingu

- zlepsi své vykony oproti 1. a 2. ro¢niku

3. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, abeceda

- Behy - 60,100, 200, 400m, 800(D), 3000 (H),
rovinky, starty, useky

Skoky - daleky, vysoky - upevnéni techniky,
odrazy, odpichy

Vrhy a hody - koule 3 kg D, 5kg H, migek D,
granat, technika - upevnéni

- zlep§i se v zékladnich hernich cinnostech
jednotlivce proti 1. a 2. ro¢niku

- rozliSuje jednani fair-play
- rozumi pravidlim sportovnich her, umi
rozhodovat utkani, chape taktické pozadavky her

- rozumi signalizaci rozhod¢iho

4. Sportovni hry

- Kopana - systémy, obrana, hra, taktika, akce

- Softbal - hazeni, chytani, odpal, pohyb, obrana,
hra

- Kosikova - dribling, stfelba, ptihravky, hra,
obrana,utok, akce

- Odbijena — feseni hernich situaci, hra
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- uvédomuje si dulezitost kazdého ¢lena tymu a
jeho ptinos

- neboji se konfrontace

- zlepsi svij herni projev

vvvvvv

utoku i obrany

- Ostatni — salova kopana, frisbee, florbal,
nohejbal, hazena - hra

- koordinuje své pohyby na vyss§i Grovni
- ovlada zasady dopomoci a zachrany

- sestavi slozité pohybové sestavy

- zlepsi si prostorovou orientaci

5. Sportovni gymnastika

- Cviceni na nafadi - hrazda, pteskok, kruhy
- Prostna - sestava
- Splh - tyg, lano

- nezneuziva svych silovych dispozic

- respektuje soupete

6. Upoly

- Pady, ptetahy, pretlaky - herné

- vyuziva své pohybové schopnosti a dovednosti

- chape dulezitost tymové prace

7. Pohybové hry
- Drobné

- uvédomuje si dilezitost rozcviceni a protazeni
pred i po télesném vykonu

- vnimd nutnost posilovani a protahovani
zanedbanych svalovych skupin, provadi je

- uveédomuje si dulezitost relaxace

8. Télesna cviceni

- Potfadova, vsestranné rozvijejici, Kondicni,
kompenzac¢ni, relaxaéni,

- Vyrovnavaci, zdravotni

- zna pravidla pobytu v pfirodé
- umi se ptizpisobit pocasi
- umi pracovat s mapou a busolou

- zna pravidla silni¢niho provozu

9. Turistika

- Turisticky  kurz se  zaméfenim  na
cykloturistiku, turistiku a pobyt v piirodé

- uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu na
zvySovani svych pohybovych dovednosti

- odhadne a zméfi svoji zdatnost a porovna ji s
vysledky v 1. a 2. ro¢niku

10. Testovani télesné zdatnosti
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4. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim
podminkdm (klimatickym, zafizeni, hygiené¢,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetovat;

1. Teoretické poznatky v oblasti TV

- hygiena a bezpecénost;
cvicebni tbor a obuti);

(vhodné obleceni —

- zachrana a dopomoc;

zasady chovani a jednani v riizném prostiedi;

- uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku; -
popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi; - zd@vodni vyznam zdravého
zivotniho stylu;

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym;

2. Péce o zdravi

- Cinitelé ovlivilujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace;

- mimofadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

- Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody - poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

- zdokonali rozcviceni vSeobecné a specialni
(abeceda, strecink)

- uplatiiuje  techniku  vybranych
disciplin na vyssi urovni

atletickych

- ovlada pravidla atletiky, dokaze métit paAsmem a
na stopkach

- uvédomuje si prospésnost pohybu v ptirodé
- uvédomuje si Skodlivost pouzivani dopingu

- zlepsi své vykony oproti 1. az 3. rocniku

3. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, abeceda
- Behy - 60,100, 200, 400m, 800(D), 3000 (H),
rovinky, starty, useky

Skoky - daleky, vysoky - upevnéni techniky,
odrazy, odpichy
Vrhy a hody - koule 3 kg(D), 5kg, mi¢ek(D),

- granat, technika - upevnéni

- zlep§i se v zékladnich hernich cinnostech
jednotlivce proti 1.,2. a 3. ro¢niku

- rozliSuje jednani fair-play

- rozumi pravidlaim sportovnich her, umi
rozhodovat utkani, chape taktické pozadavky her

- rozumi signalizaci rozhod¢iho

- rozviji smysl pro kolektivni pojeti
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4. Sportovni hry

- Kopana - systémy, obrana, hra, taktika, akce
- Softbal - hazeni, chytani, odpal, pohyb,
obrana, hra
- Kosikova - dribling, stfelba, pfihravky, hra,
obrana,utok, akce

Odbijena — odbijeni, podani, pfijem, hra
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uvédomuje si dilezitost kazdého Clena tymu a
jeho piinos

neboji se konfrontace

zlepsi svij herni projev

vvvvvv

varianty Gtoku i obrany

SVP Management sportu a dopravy

Ostatni -futsal, frisbee, florbal, nohejbal, hazena -
hra

koordinuje své pohyby na vyssi urovni
ovlada zasady dopomoci a zachrany
sestavi slozité pohybové sestavy

zlepsi si prostorovou orientaci

5. Sportovni gymnastika

- Cviceni na nafadi - hrazda, pteskok, kruhy
- Prostn4 - sestava

- Splh - tyg, lano

vyuziva své pohybové schopnosti a dovednosti
chape dilezitost tymové prace

6. Pohybové hry

- Drobné

- Stafetové

uvédomuje si dilezitost rozcvieni a protazeni
pred i po télesném vykonu

vnima nutnost posilovani a protahovani
zanedbanych svalovych skupin, provadi je

uvédomuje si dileZitost relaxace

7. Télesna cviceni

- Poradova, vSestrann¢ rozvijejici, kondicni,
kompenzacni, relaxacni,

- Vyrovnavaci, zdravotni

uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu na
zvySovani svych pohybovych dovednosti

odhadne a zméfi svoji zdatnost a porovna ji S
vysledky ve 3. ro¢niku

8. Testovani télesné zdatnosti
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Ucebni osnova predmétu

Informacni a komunikac¢ni technologie

2 OCIK: ...oveei e Pocet hodin: 64
BurOCIIK: . Pocet hodin: 32
QurOCIIK: ... Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Porozumét zakladnim pojmiim z oblasti vypocetni techniky a sezndmit je s vyvojovymi trendy.

Efektivné vyuzivat prostfedky informacnich technologii ve vzd€lavani, vykonu povolani,

soukromém a ob¢anském Zivote.

Pouzivat operacni systém Windows, zakladni kancelafsky software a dalsi aplikacni

programové vybaveni na uzivatelské urovni.

Dokazat pouzivat internet jako zakladni otevieny informacéni zdroj, vyuZzivat jeho rozsahlé

pienosové a komunikacni moznosti.

Efektivné pracovat s informacemi.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdeélavani v informacnich a

komunikacnich technologiich.

Seznamuje s:

hardwarovou konfiguraci a vyuziti softwarového vybaveni pocitace
operac¢nimi systémy, zejména s praci v operacnim systému Windows
kancelafskym softwarem

dal$im béznym aplika¢nim programovym vybavenim

programovym vybaveni pouzivaném v ptislusné profesni oblasti
Internetem jako zékladnim otevienym informa¢nim zdrojem
vyhledavanim, zpracovanim, uchovanim a predavanim informaci
komunikaci pomoci internetu a elektronické posty

autorskymi pravy a jejich poruSovanim

ochranou dat (Antivirové programy, Archivace a komprese dat)

Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dal§imi odbornymi pfedméty a vyukou cizich jazykd.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:
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Vyuka predmétu sméfuje k tomu, aby Zzaci citili potfebu pfispét k dodrzovani zasad
udrzitelného rozvoje v obCanském Zzivoté i odborné pracovni c¢innosti, méli pozitivni postoj
k informa¢ni a komunika¢ni technologii, méli motivaci k celozivotnimu vzdélavani v oblasti

vypocetni techniky.
Metody a formy vyuky:

Vyucovani bude probihat v u¢ebné ICT. Ttida bude délena na skupiny tak, aby u kazdé pocitacové
stanice sedél jeden zak.

— Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci.

— Pii vykladu budou pouzity vhodné prezentacni pomitcky (néasténné obrazy,
dataprojektor apod.).

— Tézistém vyuky je, ze po vykladu bude nasledovat okamzité provadéni praktickych
ukolu, které jsou tématicky vybirany podle oboru.

— Studenti budou vedeni k samostatnému uvazovani a vybéru vhodného postupu.

— Ucivo tématickych celkl je probirano od jednodussiho k naro¢néjsimu.
Hodnoceni zaku:

Hodnoceni Zakt je provadéno znamkou a slovnim hodnocenim. Kritéria hodnoceni vychazeji
Z Pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Budégjovice.
Slovné je Zak hodnocen v pribéhu kazdé vyucovaci hodiny za samostatné nebo skupinové zpracovani

ukolt na PC. Znamkou je Zdk ohodnocen za samostatné vytvoteni prace vétSiho rozsahu na dané téma.
Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — studenti formuluji své myslenky srozumiteln€. Jsou
schopni komunikovat a vyhleddvat informace pomoci internetu, zpracovavat vécné, spravné a
srozumitelné souvislé texty a jiné pisemnosti.

Socidlni kompetence — studenti si prohlubuji komunikativni dovednosti a dovednost
spolupracovat. U¢i se pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a plni odpovédné svérené tkoly, student
dokéze vefejné prezentovat vysledky své prace. Dokdze se radit s lidmi ve svém okoli.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacénich a komunikacnich technologii
a efektivné pracovat s informacemi. Dokazi vyuzivat prostiedky IKT, ziskavat informace,

vyuzivat je a pracovat s nimi v ostatnich pfedmétech (naptiklad v ceském jazyce, matematice,
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ekonomice) a v praktickém zivoté. Studenti se nauci vytvaret, usporadavat a archivovat dokumentaci.

Prifezova témata:

Obéan v demokratické spoleénosti — Zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska prava,
viry) prace s PC. Zak formuluje své nazory a postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych. Dokéaze
pracovat samostatné¢ i v tymu, plnit zodpovédné tkoly.

Informacni a komunikacni technologie — 7aci jsou ptipraveni pro feSeni praktickych
ukolii vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které¢ dnesni ¢lovék vyuziva v béZzném osobnim
Zivoté (ufedni korespondence, hledani a vypliovéani Gfednich formuléit, inzerce apod.). Zaci by méli
ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice a naucit se pruzn¢ reagovat na novinky ve svéte

informacnich technologii.
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Rozpis vzdélavani a uciva

2. roénik

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Z7ak: Prace s pocitaCem, operacni systém,

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje soubory, adresafova struktura,
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni o
souhrnné cile

material);

- je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik - hardware, software, osobni po¢itac,
(zabezpeceni dat pfed zneuzitim, ochrana dat - principy fungovani, ¢asti, periferie
pfed zniCenim, poruSovani autorskych prav) a - zakladni a aplikaéni programové vybaveni
omezeni (zejména technickych a o o .

C . v g - operacni systém, jeho nastaveni
technologickych) spojenych s pouzivanim » ) 5
vypocetni techniky; - data, soubor, sloZka, souborovy manaZzer

- aplikuje vyse uvedené — zejména aktivné - komprese dat
- vyuziva prostiedky zabezpeteni dat pred - prostiedky zabezpeceni dat pied zneuzitim
zneuzitim a ochrany dat pied zni¢enim; a ochrany dat pfed zni¢enim
- pracuje s prostiedky spravy opera¢niho - ochrana autorskych prav
systému, na zakladni urovni konfiguruje - algoritmizace
operaéni systém, nastavuje jeho uzivatelské L ,
Y1 - napovéda, manual
prostiedi;
- orientuje se v bézném systému - chape

strukturu dat a moznosti jejich uloZeni, rozumi
a orientuje se v systému adresaf,

- ovlada zakladni prace se soubory (vyhledavani,
kopirovani, pfesun, mazani),

- odlisuje a rozpoznava zakladni typy soubord a
pracuje s nimi;

- ovlada principy algoritmizace Uloh a sestavuje
algoritmy feSeni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé

vvvvvv

miry abstrakce);

- vyuzivd napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplikacnim  programovym
vybavenim i béZznym hardware;

- ma vytvofeny predpoklady ucit se pouzivat
nové aplikace, zejména za pomoci manualu a
napovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve
funkcich a ve zplsobu ovladani rtznych
aplikaci;

- vybira a pouziva vhodné programové vybaveni
pro feseni béznych konkrétnich tikold;
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- vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvoii tabulky, grafy, makra);

- pouziva bézné zakladni a  aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
opera¢nim systémem, dale pracuje zejména s
aplikacemi tvoficimi tzv. kancelarsky SW jako
celkem);

- pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v
ptislusné profesni oblasti;

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim

textovy procesor

spoluprace c¢asti baliku kancelafského
software (sdileni a vyména dat, import a
export dat...)

zaklady tvorby maker a jejich pouziti
dalsi aplikacni programové vybaveni

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné a
vlastni funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni,
tvorba grafu, databaze, kontingen¢ni tabulky a
grafy, piiprava pro tisk, tisk);

- pouzivd bézné zékladni a  aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
operaénim systémem, dale pracuje zejména s
aplikacemi tvoticimi tzv. kancelarsky SW jako
celkem);

- pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v
ptislusné profesni oblasti;

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim

tabulkovy procesor

spoluprace ¢asti  baliku kancelafského
software (sdileni a vyména dat, import a
export dat...)

dalsi aplika¢ni programové vybaveni

- chape specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji piijeti a nasledné
otevreni;

- vyuziva nastroje pro organizovani a planovani
(specializované SW nastroje, pfipadné jako
dalsi funkce sofistikovaného posStovniho
klienta);

- ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline
komunikace a vymény dat;

Prace v lokalni siti, elektronicka

komunikace, komunikacni

a prenosové moznosti internetu

pocitacova sit’, server, pracovni stanice
pfipojeni k siti a jeji nastaveni

specifika prace v siti, sdileni dokumentd a
prostredki

e-mail, organizace Casu a planovani, chat,
messenger,  videokonference, telefonie,
FTP...
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- voli vhodné informa¢ni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici
techniky (metody, zptsoby) k jejich ziskavani;

- ziskdva a vyuziva informace z otevienych
zdroj, zejména pak z celosvEétové sité Internet,
ovlada jejich vyhledavani, vcetné pouziti
filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovava;

- zaznamendva a uchovava textové, grafické i
numerické informace zpisobem umoziujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroji a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feSeni konkrétniho
problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné prezentuje
vhodnym zptisobem s ohledem na jejich dalsi

uzivatele;

- rozumi bénym 1 odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.).

Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’ internet

- informace, prace s informacemi

- informacni zdroje

- Internet

- samostatné zpracuje dané téma do textového
souboru, pro jehoz tvorbu nalezne informace na
internetu

- vyuziva vkladani riznych objektd (obrazky,
tabulky, grafy, apod.)

- provadi Gpravu pro tisk, tisk

Souhrnna prace - textovy editor,
tabulkovy procesor, internet

- Zadané téma s automobilni tématikou
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4, roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z

ak:

zna zékladni typy grafickych format, voli
odpovidajici programové vybaveni pro praci s
nimi a na zakladni drovni grafiku tvoii a
upravuje;

pouzivda  bézné¢ zadkladni a  aplikacni

programové vybaveni (aplikace dodavané s

opera¢nim systémem)

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

- grafika (rastrova, vektorova, formaty,
komprese, zaklady prace v SW nastrojich)

- dalsi aplikaéni programové vybaveni

vytvafi jednoduché multimedialni dokumenty
(tedy dokumenty v nichZ je spojena textova,
zvukova a obrazova slozka informace) v
nékterém vhodném formatu (HTML dokument,
dokument textového procesoru, dokument

vytvofeny specializovanym SW pro tvorbu
prezentaci atp.);

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim
- software pro tvorbu prezentaci

- dalsi aplikaéni programové vybaveni

Z4k:

ovlada  zadkladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tfidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro tisk,
tisk);

pouziva bézné zakladni a  aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
operaénim systémem, dale pracuje zejména s
aplikacemi tvoticimi tzv. kancelarsky SW jako
celkem);

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi V
ptislusné profesni oblasti;

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim
- databaze

- dalsi aplikaéni programové vybaveni

74k

ovlada  zadkladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tfidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro tisk,
tisk);

pouziva bézné zakladni a  aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodavané s
operacnim systémem, dale pracuje zejména s
aplikacemi tvoticimi tzv. kancelarsky SW jako
celkem);

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi V
ptislusné profesni oblasti;

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim
- databaze
- dalsi aplika¢ni programové vybaveni

uceleni, osvojeni a prohlubovani ziskanych
dovednosti a védomosti pomoci samostatné
prace se zaméfenim na dopravu

Vyuziti informacéni a komunikaéni
technologie v praxi

Komplexni ptiklady s automobilni
tématikou
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Ucebni osnova predmétu

Ekonomika

TrOCIIK: ..o Pocet hodin: 64
2 rOCIIK: ... Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Jedna se o povinny piedmét. Cilem pfedmétu je vést studenty, aby usilovali o kvalitu
prace a chépali ji jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti své i firemni, orientovali se
vV obecnych ekonomickych jevech a vyvozovali spravné zavéry. Utvaii spolu s dalSimi
odbornymi disciplinami dilezity systém chapani souvislosti hospodaiské, ekonomické a
socialni sféry zivota spolecnosti i jednotlivce. Vede studenty k zdsadam ekonomického
chovani s ohledem na Setrné chovani vii¢i Zivotnimu prostredi Clovéka, hospodarnosti a

zvySovani zZivotni urovné obyvatel pfi zachovani trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.
Charakteristika uciva:

Rozviji ekonomické mysleni studenti a umozni jim pochopit mechanismus
fungovani trzniho hospodarstvi. Klade si za cil zajistit schopnost porozumét podstaté
podnikatelské ¢innosti a principtim hospodateni podniku.

Z4ci ziskaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauéi se
orientovat v pravni Uprave podnikani. Soucasti je ucivo o marketingu a managementu a
vyuziti jejich nastroji pfi fizeni provozu hospodaiskych subjektt riznych Grovni. Dillezita
je také znalost fungovani finan¢niho trhu, narodniho hospodatstvi a EU. V ramci
absolvovani ekonomiky jsou Zaci vedeni k ziskani dovednosti ekonomicky vyhodnocovat
jednotlivé oblasti dopravy a své znalosti aplikovat na konkrétni oblasti dopravy v ramci
narodniho hospodéistvi.

Ekonomika je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v
roce 2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliiovan ve spole¢enskovédnim
vzdélavani a Castecné€ 1 v matematickém vzdélavani. Vyuka v pfedmétu Ekonomika je tzce

spjata s dalsimi disciplinami - pravo, psychologie, sociologie, matematika a dalsi.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci dodrzovali ustanoveni jednotlivych ekonomickych
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predpist a zasad ve vSech oblastech hospodaiské sféry a uvédomovali si spravnost svého
rozhodnuti. Zaci by méli dosahnout vnimani kritiky a odborné posoudit spravné feseni

problému nejen u sebe ale i u ostatnich lidi.
Metody a formy vyuky:

Zéakladni vyukovou metodou je vyklad dané problematiky. Casta a vhodnd je
samostatnd prace studentli formou seminarnich a ro¢nikovych praci, referati. Rovnéz
skupinova forma vyuky se uplatiiuje pii vyuce témat souvisejicich se zalozenim podniku ¢i

marketingu a managementu.
Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni
vysledkd vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Budg&jovice. Prib&zné slovni
hodnoceni, ustni i pisemné zkouseni dil¢ich témat (cviceni, testy), individualni i skupinové.
Duraz je kladen na spojovani védomosti, tfidéni poznatki a jejich aplikaci, feSeni
projektovych tikold, praci ve skupinéch, praci v tymu, feSeni piikladl z praxe. Ucitel zjistuje
a hodnoti stupenn osvojeni uciva, schopnost aplikovat, stupeii samostatnosti, kreativitu,
uroven vyjadfovani.

Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Obcéan v demokratické spoleénosti — vést studenty v pribéhu studia k urcité
mife sebev€domi a schopnosti spravné funkce v kolektivu budoucich spolupracovniki.
Smérovat je k tomu, aby s nabytymi védomostmi spravné fesili své existencni otazky a vazili
si materidlnich 1 duchovnich hodnot, které jsou Vv jejich okoli. Zajistit, aby ziskali schopnost
spravné orientace v medialnich informacich, vhodné je vyhodnocovali a vyuZzivali pro sviij
profesni i osobni Zivot. Jde zejména o informace mikroekonomické a makroekonomické.

Socidlni kompetence - studenti jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky,
porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvareji jednoduché texty na bézna
témata, umi se ucit, vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat vlastni nedostatky a
napravovat je, studenti dokaZzi pracovat ve skupin€ i v tymu, spole¢né se podilet na realizaci
ukolu, zodpovédné plni zadané ukoly, dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji

informace potiebné k jeho feSeni, voli vhodné prostiedky a strategie feSeni.
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Clovék a svét prdce - zajistit pochopeni souvislosti mezi riiznymi ekonomickymi
jevy, vede ke spravnému pochopeni postaveni ¢loveéka ve spolecnosti, pracovnim kolektivu.
Student se orientuje v hospodaiské struktuie firem v regionu a v moznostech uplatnéni na
trhu prace po absolvovani studia. Zna zasady persondlni prace, orientuje se v pracovné-
préavnich zalezitostech.

Priifezové téma:

Clovék a %ivotni prostiedi - studenti ziskaji prehled o problematice tvorby a
ochrany zivotniho prostfedi, existenci pravnich norem vztahujicich se k hospodateni
podniku a zivotnimu prosttedi, nakladani s odpady, dopravé.

Pochopi vlastni odpovédnost za pfistup k zivotnimu prostiedi vyplyvajici zejména

Z budouciho pracovniho postaveni.

Rozpis vzdélavani a uciva

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k:

1. Podstata fungovani trzni

- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy;
- na prikladu popiSe fungovani trZzniho
mechanismu;
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku;
- vyjadii formou grafu uréeni rovnovazné
ceny;

- stanovi cenu jako soucet nakladi, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznikli, mista a
obdobi;

- rozpozna bézné cenové triky a klamavé

ekonomiky

ekonomie jako védni obor

potieby, statky, sluzby, spotieba, Zzivotni
uroven

hospodaisky proces — vyroba, vyrobni
faktory

trh, subjekty trhu, nabidka, poptavka,
rovnovaha nabidky a poptavky, zbozi, cena

konkurence, selhani trhu
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- vysvétli podstatu hospodatskych politik statu,

- vysvétli vyznam ukazateld vyvoje NH ve
vztahu k oboru;

- Objasni pfi¢iny a druhy nezaméstnanosti;

- vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu
ukdze, jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkim;

- srovna ulohu velkych a malych podnikt v
ekonomice statu;

- na ptikladech vysvétli
statniho rozpoctu;

pfijmy a vydaje

- chape dutlezitost evropské integrace;

- zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU;

2. Narodni hospodarstvi, hodnoceni
narodniho hospodarstvi a EU

- struktura narodniho hospodafstvi
- politiky  narodniho
rozpocet)

hospodarstvi  (statni

- Cinitelé  ovliviwjici  Groven  narodniho
hospodarstvi

- hruby domaéci produkt

- hruby narodni produkt

- nezaméstnanost

- inflace

platebni bilance
EU

- definuje pojem podnikani a dalsi terminy
souvisejici s podnikanim

- zna zékladni podminky pro
zivnosti, pracuje se vSemi
potiebnymi pro zaloZeni zivnosti

provozovani
formulari

- je detailné obezndmen s povinnostmi
zivnostnikil a s ¢innosti zivnostenskych urada
a ve vztahu ke statu

- vytvoli podnikatelsky zamér a zakladatelsky
rozpocet

- zna pravni formy podnikani vychazejici ze
zakona o obchodnich korporacich

- velmi podrobné zna podminky pro zaloZeni
obchodni  spolecnosti, véetn¢  sepsani
spolecenské smlouvy a jejich nalezitosti

- popiSe jednotlivé typy osobnich i kapitalovych
obchodnich spole¢nosti - v.0.S., K.S., S.I.0., a.s.

- charakterizuje druzstvo a statni podnik jako
mozné pravni formy podnikani

- zna mozné zpusoby ukonceni podnikani, umi
popsat pribéh insolvenéniho fizeni

- vysvétli pojem Obchodni rejstiik, dovede
samostatné vyhledat firmu vedenou v OR, zna
nalezitosti zapisované do OR

3. Podnikani

- Podnikani — cile, zakladni pojmy, povinnosti
podnikatele

- Vznik a zanik podnikani

- Jednani jménem obchodniho zavodu

- Podnikani dle zivnostenského zédkona

- Podnikani dle obchodnich
korporacich

- Podnikatelsky zamér, zakladatelsky rozpocet

zakona o

- definuje majetkovou a kapitalovou strukturu
obchodniho  zavodu, jednotlivé  polozky
dlouhodobého a obézného majetku

- orientuje se v problematice zdroji financovani
majetku obchodniho zavodu, umi spravné zattidit
jednotlivé slozky majetku, urcit vlastni a cizi
zdroje

- rozlisi jednotlivé druhy nakladt a vynosi;

- vypocita vysledek hospodarenti;

4. Majetek a zdroje financovani,
hospodareni obchodniho zavodu

- majetek a zdroje jeho financovani
- naklady, vynosy a hospodaisky vysledek —
zisk, ztrata
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

chape vyznam persondlniho fizeni firmy jako
dualezitého nastroje ovlivilovani fady
podnikovych procesii

vede samostatné persondlni agendu firmy,
spravné pocita mzdu zaméstnance vcetné vsech
odvodil, zné navaznosti mzdové agendy na dalsi
instituce

zna stupné kariéry, umi definovat kariérni plan,

orientuje se Vv problematice vybéru vhodnych
zaméstnancl @ péci o zaméstnance

5. Personalni Fizeni

- personalistika-vyznam, funkce

- personalni agenda, vyznam pro firmu

- druhy mezd, vypofet mzdy, zdravotni a
socialni pojisténi

- kariéra

- vybér zaméstnanct, péce o zaméstnance

- vysvétli, co je marketingova strategie;

- zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

- na piikladu ukaze pouziti nastroji marketingu v
oboru;

6. Marketing

- podstata marketingu
- prizkum trhu

- produkt, cena, distribuce, propagace

- vysvétli tfi irovné managementu;
- popiSe zékladni zasady fizeni;
zhodnoti vyuziti motivaénich nastroji v oboru;

7. Management

- déleni managementu
- funkce managementu - planovani, organizovani,
vedeni, kontrolovani

vysvétli divody zdanéni a zékladni terminy
souvisejici s dafiovou problematikou, vyznam
statniho rozpoctu v ndrodnim hospodaftstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich
vyznam Pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi daniové ptiznani k dani z ptijma FO

8. Dané

- dané a danova soustava

- principy danové soustavy, tuloha statniho
rozpoctu v narodnim hospodafstvi

- zékladni terminy danové soustavy
- struktura danové soustavy
- pfimé dané

- nepiimé dané

charakterizuje a analyzuje realnou situaci na
dopravnim trhu

ekonomicky vyhodnocuje vhodnost jednotlivych
dopravnich prostredkt

analyzuje marketingové prostiedi dopravnich
firem a sleduje jeho zmény

vyhledava, analyzuje a vyhodnocuje
marketingové informace jak z internich firemnich
zdrojt, tak z marketingového vyzkumu

zna jednotlivé prvky marketingového mixu a umi
je vhodné vyuzivat

zna aktualni moznosti vyuzivani podpor a dotaci
v oblasti dopravy

9. Ekonomika dopravy

- doprava jako odvétvi narodniho hospodaistvi a
ptepravni trh

- provozné ekonomicky systém v dopravnim
podniku

- marketingové prosttedi dopravnich firem

- marketingovy informaéni systém dopravnich
firem

- marketingovy mix v dopravnich sluzbach

statni politika v dopravé
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Ucebni osnova predmétu

Fiktivni firma
BarOCIIK: ..o Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Jedna se o povinny piedmét. Jeho cilem je naucit studenty samostatné fesit vybrané
ekonomické védomi studentt, jejich postoje a napomaha pti formovani jejich praktickych

schopnosti a dovednosti v oblasti ekonomickych disciplin.
Charakteristika uciva:

Vyuka je zaméfena jednak na zvladnuti vybranych pravnich norem a ustanoveni
upravujicich podnikatelskou ¢innost zejména tykajici se zalozeni zivnosti a obchodnich
spoleCnosti. Studenti zpracuji podnikatelsky zamér pro konkrétni firmu, kde prokazi
propojeni dil¢ich znalosti z oblasti ekonomiky. Zdokonali se dale v oblasti finan¢ni
gramotnosti, kde se seznami s finan¢nimi produkty a finan¢nim trhem. Nauci se vyuzivat
platebni néstroje potiebné zejména pro bezhotovostni platebni styk.

Studenti se nauci vyhotovovat t¢etni doklady a vést danovou evidenci. Seznami se
s vedenim deniku piijma a vydaji u platce i neplatce DPH. Sezndmi se s veskerymi
pomocnymi uéetnimi knihami a umi je vyplnit. Sestavi dafiova piiznani pro vybrané typy

dani. U tvorby danového ptiznani k DPH pro platce DPH vytvoii i kontrolni hlaseni.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka sméfuje k tomu, aby se zaci seznamili s dokumenty slouzicimi k zalozeni
zivnosti a obchodnich spolecnosti. Déle si udélaji ptehled o finan¢nich produktech a nauci
se je vyuzivat v praxi. Nauci se vSe o ucetnich dokladech a dokladech uréenych pro platebni
styk. Dal$im cilem je zvladnuti vedeni danové evidence a vyplnéni danovych pfiznani

k vybranym danim.
Metody a formy vyuky:

Zakladni vyukovou metodou je vyklad probiraného tématu spojeny se samostatnou
praci studentd pii vypliovani Ucetnich doklad. Pro vyuku vedeni danové evidence se

pouzivaji predtisky a ucetni knihy, které studenti samostatné pouzivaji. Prioritou je
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samostatnost studentii pfi zpracovani jednotlivych témat-vybranych tcetnich operaci pfi
vyuziti daiiovych zékont, tabulek, sbirek souvztaznosti.
Studenti se rovnéz sezndmi s principy fungovani pocitacovych programu pro vedeni

danové evidence.
Hodnoceni zaku:

Numericka klasifikace.

Hodnoti se komplexni dovednosti. Znalosti a dovednosti jsou pribézné provérovany
ustné, pisemné a predevsim prakticky. Pti ustnim zkouSeni se hodnoti pfedevsim znalost
obecné zavaznych norem a predpist potiebnych pro vedeni danové evidence, dale znalost
zakladnich danovych a ekonomickych pojmil a jejich vazba do fungovani podniku.

Pisemnd interakce je zaméfena na ovéfeni znalosti ziskanych vykladem a vlastni
praci studentti, diraz je kladen na spravné zachyceni operaci v danové evidenci, ha spravné
stanoveni zakladl dané pro potieby vypoctu daiiové povinnosti a na numerické operace.

Pololetni hodnoceni se skldda z hodnoceni za jednotliva ¢tvrtleti a samostatné prace
(jedna v kazdém pololeti). Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkt

vzdé&lavani VOS,SPS automobilni a technické, Skuherského 3, C. Budgjovice

Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam -
studenti jsou schopni se piiméfené orientovat v problematice profesniho uplatnéni na trhu
prace pfi vyuziti svych znalosti a dovednosti, napf. jako OSVC.

Socidalni kompetence - Zaci jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky
0 rozvoji vlastnich podnikatelskych aktivit, pfip. i pro potfeby poradenstvi - sestaveni
danového pfiznani, vedeni daitové evidence, doporuceni finan¢nich produkta

Kompetence Kk FeSeni problémit - studenti jsou schopni samostatné fesit
problémy bézné podnikové praxe, jsou pfipraveni se spravné rozhodovat na zaklade
dostupnych informaci

Prufezové téma:

Obéan v demokratické spolecnosti — studenti jsou schopni se piimétené
orientovat v aktualnich otazkach a problémech soucasné spolecnosti s dirazem na feSeni

otazek socialnich, pfijmovych, rozpoctovych. Znaji zdsady komunikace s bankou, statni
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spravou a ostatnimi institucemi. Vyuka prohlubuje jejich obecnou povédomost o

aplikovanych hospodaiskych jevech a dopadech do zivota spolec¢nosti.

Rozpis vzdélavani a uciva

3. roénik:

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: 1. ZalozZeni firmy

- zna formy podnikani a umi vyhodnotit vhodnou Pojem fiktivni firma, definice, vyznam

formu podnikani pro konkrétni firmu Zalozeni Zivnosti

- Zna podminky pro zalozeni zivnosti a umi zalozit
zivnost prostfednictvim jednotného registracniho
formulare

Zalozeni obchodni spole¢nosti

Podnikatelsky zameér

- Zna postup zalozeni obchodni spole¢nosti a umi
vyhotovit  spoleenskou  smlouvu,  zapis
z ustanovujici valné hromady a podat navrh na
vklad do obchodniho rejstiiku

- Umi vyhotovit podnikatelsky zamér pro
konkrétni firmu

- Chépe pojem finanéni gramotnost 2. Financ¢ni gramotnost, finanéni trh
- Charakterizuje finanéni trh a jeho jednotlivé
subjekty - Pojem finan¢ni gramotnost
- Charakterizuje penize a jednotlivé cenné papiry - Finan¢ni trh, cenné papiry
- Zvlada uskute¢tiovat platebni styk vtuzemsku | - Penize, platebni styk v tuzemske i zahraniCni
prostfednictvim  piikazi k Ghradg, prikazi méné
k inkasu, umi vyplnit i tzv. svoleni k inkasu - Uvérové produkty, arokova mira, RPSN
- Vysvétli zpisoby stanoveni trokovych sazeb a - Pojistné produkty

rozdil mezi irokovou sazbou a RPSN

- Orientuje se Vv produktech pojistovaciho trhu,
vybere nejvhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby

3. Uketni doklady

- Rozezna zékladni druhy tcetnich doklada

- Umi popsat jednotlivé nalezitosti dokladu - Druhy tcetnich doklada
- Zna princip ob&hu ucetnich dokladt - Nalezitosti ucetnich dokladii
- Umi vyhotovit jednotlivé ucetni doklady - Ob¢h ucetnich dokladi
- Umi provést opravy dokladt - Vyhotovovani ucetnich doklada
- Zna archivaéni lhuty - Opravy
- Archivace
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Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k:

- Zna zékladni principy daniové evidence a vi, kdo 4. Vedeni dafniové evidence ve firmeé
mize daniovou evidenci vést v  ikladnich orincind

- Umi vést denik pfijmd a vydaji u platce a ) ymezenl.za adnic .p rmeipa
neplatce DPH - Denik piijmt a vydaji u platce a neplatce
DPH

- Ostatni knihy DE

- Uzavérka a zavérka v danové evidenci

- Umi vést ostatni knihy daniové evidence

- Zvladne provést ucetni uzavérku a zavérku
Vv danové evidenci

5. Zuctovani dani ve firmé
- Umi vymezit zakladni terminy tykajici se
jednotlivych pfimych a neptimych dani

Vymezeni pfimych dani

- Umi zpracovat dafiové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych a pravnickych osob, k dani silni¢ni a

Vymezeni nepiimych dani

- Zpracovani danovych pfiznani k vybranym

DPH danim
- U pfiznani k DPH zvladne zpracovat i kontrolni - Kontrolni hlageni
hlaseni
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Ucebni osnova predmétu

Management a marketing sportu

B FOCIIK: ... Pocet hodin: 64
A FOCIIK: ... Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Cilem vzdélavani predmétu marketing a management sportu je naucit zaky zvladnout
zaklady zptisobu mysleni, které vyZzaduje trzni hospodafstvi a situace na trhu sport. aktivit a
které je nezbytné pro odpovédné rozhodovani kazdého sportovce. Cilem je rovnéz seznamit
zaky se zaklady sport. managementu a hl. manazerskymi ¢innostmi, které jim umozni

zaujimat spravna stanoviska a realizovat cile vedouci k aspés. fungovani sport. klubu.
Charakteristika uciva:

Ucivo predmétu je Clenéno do dil¢ich tematickych celkl. Ve tietim roc¢niku je zak
seznamen se zaklady marketingu a marketingovymi ndstroji pouZivanymi pfi napliiovani
protichlidnych cilii vyrobctl a spotiebitelt. Ve ¢tvrtém roku studia tohoto pfedmétu je zak

seznamen se zaklady managementu a tloze manaZeri ve sportovnim klubu.
Metody a formy vyuky:

V daném pfedmétu je pouzivana metoda vyuky v podobé skupinové prednasky a
vykladu. Diiraz je kladen na praci Zakl s psanym textem a jeho obsahovym rozborem vcetné
aplikace na ptikladech. Dale je uplatiiovana samostatna prace studenti formou seminarnich
a ro¢nikovych praci, referati. Rovnéz skupinova forma vyuky se uplatituje pti vyuce témat

souvisejicich s managementem a marketingem sportovniho klubu.
Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni a jejich kritéria vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledki
vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Bud&jovice. Nejéastéjsi jsou prace
pisemné, pii kterych je ovétovano, zda si Zaci dané ucivo osvojili, zvladli dané téma, naucili
se spravnym logickym postuptim, které je vedou k pfesnym, uplnym a formalné€ spravnym

zaveéram. Dalsi slozku testovani zaka tvofi zkouSeni ustni, které navic provéti korektni a
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presné vyjadiovani a zhodnoti vystup pred zdky. Hodnoti se také aktivita béhem vyuky,
uroven vyjadfovani a uroven vystupl ze samostatného feSeni zadanych prikladu.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:
Pfinosy predmétu v oblasti rozvoje klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni — 7aci jsou vedeni k osvojeni obecnych principll a strategii feSeni
problémii (prakt. i teoretickych), stejné jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi.
Kompetence k ieSeni probléemu — 7k voli prostiedky a zplisoby (pomtcky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence — 74ci formuluji myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné, zpracovava pisemné feSeni zadanych loh, spravné
po formalni i obsahové strance.

Persondlni a socidalni kompetence — zak si stanovuje cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek.

Samostatnost pii ieSeni ukolii — 74k rozviji schopnost porozumét zadéni ukolu nebo urcit
jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni,
popf. varianty feSeni a zdlGvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosaZené vysledky

Odborné kompetence — 74k se orientuje v problematice managementu a marketingu sportu
a osvoji si zakladni manazerské dovednosti. Provadi zdkladni marketingovy prizkum, sbér
a analyzu dat a dokéaze zvolit a pouZit efektivni marketingovou strategii.

Prarezové téma:

Uplatnéni mezipiedmétovych vztahi

Predmét management a marketing sportu navazuje a dopliiuje spolecenskovédni predméty o
znalosti v oblasti prace s lidskymi zdroji a vyznamu marketingovych aktivit pfi dosahovani
uspéchu sportovniho klubu.

Piinosy predmétu v oblasti aplikace prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti — 7zék je veden k tomu, aby byl schopen odoldvat
myslenkové manipulaci.

Clovék a svét prace — 74k je veden k praci s informacemi, vyhledavéni, vyhodnocovani a
vyuzivani informaci.

Informacni a komunikacni technologie — 7k efektivné vyuzivd prvkl modernich

informacnich a komunik. technologii v pribéhu vzdélavani a pfi samostatném teseni tkolt.
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Rozpis vzdélavani a uciva

3. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: . RPN
1. Marketing a prodejni ¢innost
- chape vztah prodeje a marketingu; .
,p ) proce] ) £ . ) - podstata marketingu

- chape vyznam marketingu pro kazdodenni ) ) ) - .
provoz sportovniho klubu - marketingovy informac¢ni systém

5 . sportovniho klubu
- (Clenstvi

2. Marketingovy vyzkum
- provadi marketingovy prizkum, sbér a

analyzu dat a dokéaze zvolit a pouzit efektivni - pribéh marketingového vyzkumu

marketingovou strategii - metody vyzkumu
- popiSe vné&jii a vnitini vlivy na rozhodovani - prizkum trhu pro sportovni klub

- analyza zjisténych dat

- na piikladech aplikuje poznatky o nastrojich
marketingu, napt. vybér vhodného produktu,
jeho Zivotni cyklus, stanoveni ceny, volba - produkt,
prodejni cesty a vhodné propagace v prib&hu
zivotniho cyklu produktu;

3. Marketingovy mix

- Cena,

. . P o , - marketingové komunikace (propagace),

- popiSe zpusoby ziskavani naméti na nové o & (propagace)
produkty - distribuce

- Stanovi cenu vice metodami a vysvétli, jak se
cena lisi podle kvality, zakaznikd, mista a
obdobi;

- rozpozna bézné cenové triky a klamavé
nabidky;

- uvede priklady cenové elastickych a cenové
neelastickych sluzeb

- zvoli vhodny zpisob propagace sluzeb;
- na piikladu zvoli vhodny zpiisob odbytu;
- popise distribu¢ni cesty pro trhy

- porovnava zékladni a doplikové formy
prodeje a formy

- vybere vhodny zplisob propagace pro ,
sportovni klub, popiipadé zajisti sponzoring 4. Prop?gace sportovniho klubu v
od velkych firem praxi

- nastroje propagace sportovniho klubu v
praxi
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4, roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k:

definuje pojem management sportovniho klubu

vymezi postaveni manaZera ve sportovnim klubu

5 Management sportovniho klubu

- vymezeni managementu sportovniho klubu

postaveni manazera ve sportovnim klubu

popise podstatu a  vyvoj

sportovniho klubu;

managementu

- zna zékladni manaZerské funkce a jejich
vyznam

- na konkrétnich prikladech umi vysvétlit
rozdéleni planovani z hlediska ¢asového i z
hlediska urovné fizeni

charakterizuje jednotlivé Casti procesu fizeni a

jejich funkei;

porovna Urovné fizeni a jejich ulohu;

popise organizaéni strukturu sportovniho klubu;

- zna priklady organizacnich struktur, umi
stanovit fidici rozpéti

- na konkrétnich ptikladech provede rozdé€leni
dokumentace sportovniho klubu

charakterizuje osobnost manazera a predpoklady

pro manazerskou praci;

- vysvétli jednotlivé Casti procesu fizeni a
jejich funkci

- popiSe funkci hodnoceni a odménovani
zameéstnancu a zpusoby jejich motivace

posoudi zakladni a nastroje

motivace;

styly vedeni

- vysvétli smysl konani pracovni porady, zna
zasady vedeni efektivni porady

- znd zésady pro vedeni Brainstormingu

- zna techniky delegovani

- vysvétli vyznam technik Time managementu

- zna zasady pro efektivni vyuzivani a fizeni
casu

- zna zasady a pravidla efektivni Gstni, pisemné
a nonverbalni komunikace

¢leni kontrolu podle vice hledisek a pfitazuje
vhodné priklady ve sportovnim klubu;

6. Management — manaZerské funkce
- planovani

- organizovani

- rozhodovani

- komunikace, motivace a vedeni lidi

- kontrola
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pojmenuje zakladni zasady prace manazera ve
sportovnim klubu

vysvétli prednosti a nedostatky jednotlivych
stylt fidici prace manazert

7. Osobnost manaZera a styly vedeni

na prikladu popise zakladni zplisoby ziskavani
zaméstnancu;

urci kritéria pro vybér zaméstnanci;

charakterizuje jednotlivé metody hodnoceni
zameéstnancu;

vymezi zakladni oblasti péce o zaméstnance;

8.  ZabezpecCeni hlavni  cCinnosti
sportovniho klubu lidskymi zdroji

- zjisténi potieby zameéstnancti

- ziskavani a vybér zaméstnancl

- hodnoceni zaméstnancii

- péce o zamestnance

154




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice )
SVP Management sportu a dopravy

Ucebni osnova predmétu
Zaklady ucetnictvi
2. 10CNHK: ..o Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Jedna se o povinny piredmét. Jeho cilem je naucit studenty samostatné fesit vybrané
nejdilezitéjsi tcetni a hospodarské operace v Ucetni praxi. Prohlubuje a dotvaii celkové
spolecensko-ekonomické védomi studenttl, jejich postoje a napomaha pii formovani jejich

praktickych schopnosti a dovednosti v oblasti ekonomickych disciplin
Charakteristika uciva:

Vyuka je zaméfena jednak na zvladnuti obecnych vychodisek a pfedpokladi pro
vedeni Ucetnictvi v podnikatelské sféfe, ddle na spravnou interpretaci a aplikaci vybranych
pravnich norem a ustanoveni upravujicich celou oblast i€etni a ekonomickeé praxe.

Vyuka ucetnictvi je zaméfena na zvladnuti U¢tovani vybranych ucetnich operaci
které maji vazbu a dopady do oblasti danové. Studenti znaji principy Ucetnich zépisu,

uzavirani uctl a sestaveni ucetni zaveérky.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci dodrzovali ustanoveni jednotlivych tcéetnich zasad
ve vSech oblastech hospodarské sféry a uvédomovali si spravnost svého rozhodnuti a jeho
dopady do fungovani spole¢nosti. Zaci by méli efektivné posoudit vnimani kritiky nejen u

sebe ale 1 u ostatnich lidi.
Metody a formy vyuky:

Zakladni vyukovou metodou je vyklad probiraného tématu spojeny se samostatnou
praci studentii pfi vypliiovani Gcetnich dokladd, jejich zpracovani a zauctovani. Vyuka je
zaméfena na uctovani ve finanénim Ucetnictvi, kde je kladen diiraz na spravné pochopeni
vlivu jednotlivych hospodatskych operaci na hospodateni firmy. Prioritou je samostatnost
studentli pfi zpracovani jednotlivych témat - vybranych ucetnich operaci pfi vyuZziti

danovych zakonu, tabulek, sbirek souvztaznosti. Studenti se rovnéz seznami s principy
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fungovani pocitacovych programii pro vedeni ucetnictvi.

Hodnoceni zaku:

Numericka klasifikace.
Hodnoti se komplexni ucetni dovednosti. Znalosti a dovednosti jsou pribeézné

provéifovany ustn€, pisemné a piedevSim prakticky. Pfi ustnim zkouSeni se hodnoti
predevs§im znalost obecné zavaznych norem a ptredpist potfebnych pro vedeni ucetnictvi,
dale znalost zakladnich ucetnich, danovych a ekonomickych pojmi a jejich vazba do
fungovani podniku.

Pisemnd interakce je zaméfena na ovéfeni znalosti ziskanych vykladem a vlastni
praci studentii, diraz je kladen na spravné ucetni zachyceni a vykazovani jednotlivych
ucetnich operaci, na spravné stanoveni zakladt dané pro potieby vypoctu danové povinnosti
a na numerické operace.

Pololetni hodnoceni se skldda z hodnoceni za jednotliva ¢tvrtleti a samostatné prace
(jedna v kazdém pololeti). Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledka

vzdélavani VOS,SPS automobilni a technické, Skuherského 3, C. Bud¢jovice

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam -
studenti jsou schopni se pfimefené orientovat v problematice profesniho uplatnéni na trhu
prace pii vyuziti svych znalosti a dovednosti, napt. jako OSVC. Jsou piipraveni optimalng
vyuzit znalosti ziskanych vramci vyuky v pfedmétu ucetnictvi, schopni se pfiméfené
vyjadfit k Ucelu jedndni a v uvedenych komunikacnich situacich formuluji své myslenky
srozumitelné a souvisle.

Socidlni kompetence - Zici jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky 0
ucetnictvi a rozvoji vlastnich podnikatelskych aktivit

Kompetence Kk FeSeni problémit - studenti jsou schopni samostatné fesit
problémy bézné podnikové praxe ve vztahu k ucetni a dailové problematice, jsou ptipraveni
se spravné rozhodovat na zakladé dostupnych informaci

Prurezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — studenti jsou schopni se pfiméefené
orientovat v aktualnich otazkach a problémech soucasné spolecnosti s diirazem na feSeni

otazek socialnich, pfijmovych, rozpoctovych. Znaji zdsady komunikace s bankou, statni
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spravou a ostatnimi institucemi. Vyuka prohlubuje jejich obecnou povédomost o

aplikovanych hospodaiskych jevech a dopadech do zivota spolec¢nosti.

Rozpis vzdélavani a uciva

2. roénik

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Uvod do tcetnictvi
- spravné interpretuje vybrana ustanoveni obecné - pravni Gprava ucetnictvi, souvisejici zakony a
zavaznych pravnich ptedpist na useku vedeni ostatni pravni normy
Ucetnictvi - historicky vyvoj G&etnictvi
- chape vyznam, podstatu a funkci vedeni - podstata, vyznam a funkce Gcetnictvi

ucetnictvi a daniové evidence, vnima rozdily ve

, - rozdilnosti vedeni dafiové evidence a
vedeni obou soustav

o o ) ucetnictvi

- umi spravné vyhotovit, tfidit, oznacit a zpracovat
ucetni doklady, zna podstatu a vyznam tschovy a
archivace ucetnich doklada

- vyznam a druhy dokladl, ozna¢ovani a ob&h
dokladd, tfidéni, zati¢tovani, zpracovani

- opravy ucetnich dokladi

- spravné zatiidi majetek podniku, zni podstatu 2. Finan¢ni uetnictvi
odpisovani DM a jeho evidence, umi vyhotovit
ucetni doklady vztahujici se k evidenci DM

rozvaha, jeji funkce a vyznam, dopady
rozvahovych zmén, vztah k vysledovce
- porozumi podstaté sestaveni rozvahy a dalSich

ucetnich vykazl, chape zmény v rozvaze a jejich - smémé GStovad osnova a GStovy rozvrh,
dopady do tcetnictvi organizace U¢tové osnovy
- chape podstatu a funkci tcCetnich zapisi,
podvojnost a souvztaznost - Uget - podstata a funkce, zdpisy na Gltech,
- podrobné se orientuje v Giétové osnové a uétovém obraty, uzavirani uctd, pfevod zistatki
rozvrhu, umi interpretovat jeho casti - ucCtové
skupiny a tfidy - rozvahové, vysledkové, podrozvahové a
- umi zakladni principy G¢tovani na rozvahovych a zaveérkové ucty
vysledkovych Gctech
- znd  princip uzavieni rozvahovych a - Ucetni zapisy a jejich opravy

vysledkovych tctl pomoci uctia 702 a 710 - synteticka a analyticka evidence
- zna jednoduché i sloZzené ucetni zapisy
- zna zpusoby oprav Ucetnich zapist

- znd princip syntetické a analytické evidence
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

-samostatné¢ uctuje
Vv uctové tfidé 0-DM

-vede spravné analytickou evidenci k DM

vybrané tcetni operace

-umi uctovat o zasobach v uctové tfidé 1 zpisobem
A 1 B, chape a spravné uctuje inventarizacni
rozdily a opravné polozky k zasobam

-zvladne samostatné zauctovat vétSinu ucetnich
operaci na uétech uctové tfidy 2 - financni Gty

-Uctuje o zavazcich a pohledavkach, zna podstatu
uctovani dalSich zuctovacich vztahi - Gc¢tova
tiida 3

-orientuje se Vv problematice uctovani zakladniho
kapitalu, jeho zvySeni a sniZzeni a ucltovani
dlouhodobych zavazkii-uctova tida 4

-spravne uctuje do nakladl a vynost-uctova trida 5
a6

-vede podrozvahovou evidenci na vybranych
uctech

-umi zatuctovat uzavérkové operace

-umi provést uzavieni Ucetnictvi prostiednictvim
uctti 702 a 710

-sestavi ucetni zavérku z vybranych ucetnich
operaci

-zauctuje souvisly ucetni priklad

3. Zasady actovani
- uctova tiida 0-DHM, DNM, DFM
- analyticka evidence k DM

- Uctova tfida 1 - zasoby
- ultovani zbozi a materialu, zména stavu zasob
vytvorenych vlastni ¢innosti

- uctova tida 2 - kratkodobé finanéni ucty

- uctovani penéznich prostfedkd v pokladné a na
BU, cenin

- uctova tiida 3 - uctovani zavazki a

pohledavek, dani a poplatki

- Uctovani v uctové tride 4
- zmény zékladniho kapitalu
- dlouhodobé zavazky

- uctova ttida 5,6 -0¢tovani nakladi a vynosa

4. Ucetni uzavérka a zavérka
- uzaveérkové operace

- uzavieni Uctl, pfevod konecnych zistatki
na ucet 702 a 710
- sestaveni ucetni zavérky

- souvisly priklad
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Ucebni osnova predmétu

Uéetnictvi sportovniho klubu

B FOCIIK: ..o Pocet hodin: 64
A FOCIIK: ... Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Jedna se o povinny piredmét. Jeho cilem je naucit studenty samostatné fesit vybrané
nejdilezitéjsi ucetni a hospodaiské operace v Ui€etni praxi sportovniho klubu. Prohlubuje a
dotvafi celkové spolecensko-ekonomické védomi studentil, jejich postoje a napomaha pfi

formovani jejich praktickych schopnosti a dovednosti v oblasti ekonomickych disciplin
Charakteristika uciva:

Vyuka je zamétfena jednak na zvladnuti obecnych vychodisek a predpokladi pro
vedeni ucetnictvi sportovnich klubti a v podnikatelské sféfe, dale na spravnou interpretaci a
aplikaci vybranych pravnich norem a ustanoveni upravujicich celou oblast Ucetni a
ekonomické praxe.

Vyuka ucetnictvi je zamétena, jak na jednoduché tcetnictvi sportovniho klubu, tak
vyuky je poloZeno do oblasti uctovani hospodaiskych operaci, které maji vazbu a dopady do
oblasti danové. Studenti znaji principy Gc€etnich zéapisi, uzavirani uctl a sestaveni ucetni
zaveérky. V ramci absolvovani Uc€etnich zavérek jsou Zaci vedeni k ziskani dovednosti
ekonomicky vyhodnocovat ucetni vykazy v navaznosti na DPFO a DPPO piedev§im

sportovnich klubti a organizaci
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci dodrzovali ustanoveni jednotlivych ucetnich zasad
ve vSech oblastech hospodarské sféry a uvédomovali si spravnost svého rozhodnuti a jeho
dopady do fungovani spole¢nosti. Zaci by méli efektivné posoudit vnimani kritiky, nejen u
sebe ale 1 u ostatnich lidi.

Metody a formy vyuky:
Zakladni vyukovou metodou je vyklad probiraného tématu spojeny se samostatnou

praci studentl pfi vypliiovani Gcetnich dokladd, jejich zpracovani a zauctovani. Vyuka je
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zaméfena na uctovani ve finanénim Gcetnictvi, kde je kladen diraz na spravné pochopeni
vlivu jednotlivych hospodaiskych operaci na hospodateni firmy. Prioritou je samostatnost
studenti pii zpracovani jednotlivych témat — vybranych ucetnich operaci pii vyuziti
danovych zakonu, tabulek, sbirek souvztaznosti. Studenti se rovnéz seznami s principy

fungovani pocitacovych programi pro vedeni ucetnictvi.

Hodnoceni zaku:

Numericka klasifikace.
Hodnoti se komplexni tucetni dovednosti. Znalosti a dovednosti jsou pribézné

provéfovany uUstné, pisemné a piedevSim prakticky. Pfi Ustnim zkouSeni se hodnoti
predevsim znalost obecné zavaznych norem a piedpist potfebnych pro vedeni ucetnictvi,
dale znalost zakladnich ucetnich, danovych a ekonomickych pojmi a jejich vazba do
fungovani podniku.

Pisemnd interakce je zaméfena na ovéfeni znalosti ziskanych vykladem a vlastni
praci studentii, diraz je kladen na spravné ucetni zachyceni a vykazovani jednotlivych
ucetnich operaci, na spravné stanoveni zakladt dané pro potieby vypoctu danové povinnosti
a na numerické operace.

Pololetni hodnoceni se sklad4 z hodnoceni za jednotliva ¢tvrtleti a samostatné prace
(jedna v kazdém pololeti). Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni vysledki

vzdélavani VOS,SPS automobilni a technické, Skuherského 3, C. Budgjovice

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam -
studenti jsou schopni se pfimefené orientovat v problematice profesniho uplatnéni na trhu
prace pii vyuziti svych znalosti a dovednosti, napf. jako OSVC. Jsou pfipraveni optimalngé
vyuzit znalosti ziskanych vramci vyuky v pfedmétu uUcetnictvi, schopni se pfimétrené
vyjadfit k ucelu jednani a v uvedenych komunikacnich situacich formuluji své myslenky
srozumitelné a souvisle.

Socidlni kompetence - Zaci jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky o
ucetnictvi a rozvoji vlastnich podnikatelskych aktivit

Kompetence Kk FeSeni problémit - studenti jsou schopni samostatné fesit
problémy bézné podnikové praxe ve vztahu k ucetni a dailové problematice, jsou ptipraveni

se spravné rozhodovat na zakladé dostupnych informaci
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Priifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — studenti jsou schopni se pifiméiené
orientovat v aktualnich otazkach a problémech soucasné spolecnosti s diirazem na feSeni
otazek socialnich, ptijmovych, rozpoctovych. Znaji zdsady komunikace s bankou, statni
spravou a ostatnimi institucemi. Vyuka prohlubuje jejich obecnou povédomost o

aplikovanych hospodaiskych jevech a dopadech do zivota spolec¢nosti.
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

zna, kdo vede jednoduché ucetnictvi — jaky
sportovni klub

zna doklady sportovniho klubu a umi je vyplnit

zna Ukoly, rizika a
jednoduchym ucetnictvim

pravidla spojena s

dokaze tesit konkrétni evidenci sportovniho klubu

1. Jednoduché ucetnictvi sportovniho
klubu, doklady

- jednoduché ucetnictvi sportovniho klubu
- doklady ve sportovnim klubu

- ucetni denik

- evidence zavazkl a pohledavek
evidence hotovosti -Pokladni kniha

umi definavat veSkeré druhy dlouhodobého
majetku

zna mozné zpusoby pofizeni a ocenéni DM

umi spocitat rovnomérné i zrychlené odpisy DHM
umi spocitat odpisy DNHM

umi popsat rozdil mezi technickym zhodnocenim
a opravou a spocitat konkrétni vysi odpisi u
technického zhodnoceni

umi popsat zptisoby vyfazeni DM a jejich vliv na
hospodateni firmy

2. Dlouhodoby majetek a zakladni

uctovani u sportovniho klubu
- druhy majetku

- zpusoby pofizeni, ocenéni a evidence DM
- rovnomeérné odepisovani DHM

- zrychlené odepisovani DHM

- odpisy DNHM

- zpusoby vyfazeni DM

- evidence DM

umi definovat veskeré druhy zasob

zna zasady racionalniho zadsobovani

zna zpusob planovani zasob véetné metod vypoctu
spotieby

umi efektivné fidit skladované zasoby

umi definovat terminy bézn4, pojistna a technicka
zasoba a stanovit normativy

umi vymezit druhy skladt

umi ocenit zasoby pfi naskladnéni i vyskladnéni —
pomoci metody FIFO a védZeného aritmetického
pruméru

umi vyplnit doklady souvisejici se zdsobami a
zaevidovat v piislusnych ucetnich knihach

3. Zasobovani a zakladni uctovani u
sportovniho klubu

- druhy zasob

- zasady racionalniho zasobovani

- planovani zasob

- fizeni zasob

- normovani zasob

- druhy sklada

- ocefniovani zasob pii naskladnéni i vyskladnéni

- evidence zasob
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- orientuje se v pracovné pravnich vztazich

- umi definovat vznik pracovniho poméru, popise
nalezitosti pracovni smlouvy

- definuje dohody konané mimo pracovni pomér

- umi vyhotovit pracovni smlouvu, dohodu o
provedeni prace i dohodu o pracovni ¢innosti

- zna pravidla pro péc¢i o zaméstnance, bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci

- zna duvody stanovené zakonikem prace pro
zménu pracovniho poméru i pro jeho skonceni

4. Personalistika
- pracovnépravni vztahy

- vznik pracovniho poméru
- dohody konané mimo pracovni pomér

- povinnosti a  prdva  zaméstnance a
zaméstnavatele

- pracovni doba, doba odpocinku, dovolenad na
zotavenou, péce o zaméstnance, odbory

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- zmény a skonceni pracovniho poméru

- umi definovat druhy mezd

- umi popsat strukturu mzdy vcéetné piiplatkd
odmeén apod.

- umi vypocitat cistou mzdu vcetné odvoda
zdravotniho a socialniho pojisténi

- umi provést zuctovani dané¢ z piijmd za
zaméstnance

- umi definovat zdravotni pojisténi, jeho vyuziti,
popisi veskeré pojisténce

- umi definovat socidlni pojisténi, jeho slozky a
vyuziti, popisi pojisténce

5. Odmeénovani zaméstnancu
- druhy mezd

- struktura mzdy

- vypocet ¢isté mzdy véetné odvodl zdravotniho
a socialniho pojisténi

- za¢tovani dané z piijmut za zaméstnance

- zdravotni pojisténi

- socialni pojisténi

- umi vést jednoduché tucetnictvi spolku az po
vypracovani dafiového ptiznani k dani z piijma
fyzickych osob

- umi vést dafiovou evidenci sportovce — fyzické
osoby az po vypracovani dailového pfiznani

6. Vedeni jednoduchého ucetnictvi spolku
- konkrétni ptiklady

- danové pfiznani a vykazy

7. Vedeni danové evidence sportovce
(fyzické osoby)
- konkrétni ptiklady

- danové pfiznani a vykazy
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4.

ro¢nik

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

v
Z.ak:
- zna zakladni Upravu ucetnictvi a souvisejici
zakony
- umi vymezit zékladni rozdily mezi uctovanim
V jednoduchém ucetnictvi a ucetnictvi ve
spolku a sportovnim klubu

8. Uvod do ucetnictvi
- pravni uprava ucetnictvi, souvisejici zakony a normy
- podstata vyznam a funkce Gcetnictvi

- rozdilnosti vedeni jednoduchého ucetnictvi
ucetnictvi pro sportovni klub

a

- umi vymezit druhy majetku sportovniho klubu
- zna uc¢tovani majetku sportovniho klubu

- umi rozeznat pohledavky a zavazky
sportovniho klubu véetné jejich zauctovani

- umi vypocitat a zauctovat mzdu

- je schopen rozeznat naklady a vynosy
sportovniho klubu a provést jejich zatc¢tovani

9. Vedeni ucetnictvi spolku nebo sportovniho

klub
- dlouhodoby majetek sportovniho klubu

- uctovani dlouhodobého majetku

- zasoby sportovniho klubu

- uctovani zasob sportovniho klubu

- kratkodoby finanéni majetek ve sportovnim klubu

- uctovani kratkodobého finan¢niho majeteku

mezd ve

- vymezeni pohledavek, zavazki

sportovnim klubu

a

- zakladni uctovani pohledavek, zavazkt a mezd

- vymezeni nékladl a vynost sportovniho klubu

uctovani nakladi a vynost

- umi definovat dan¢ pfimé a nepiimé

- umi popsat ¢lenéni dani

- umi vypocitat vysi dané¢ u dané z piijmu
fyzickych i pravnickych osob vcetné spolki a
sportovnich klubt.

- umi vyhotovit Zadost o dotaci v¢etné ptipravy
podkladii pro jeji udéleni

- zna podminky spravného vedeni dotace vcetné
zauctovani

10. Dané primé a nepifimé v navaznosti na
Sportovni klub
- Dan z piijmu fyzickych a pravnickych osob vcetné
DP za sportovni klub ostatni pfimé a nepfimé dané

11. Dotace spolku a sportovniho klubu

- Zadost o dotaci
- Pfidéleni dotace

- Zauctovani dotace
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Ucebni osnova predmétu

BOZP sportu
LroCniK: .....oooiiii Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Cilem vyucovaného pfedmétu je seznamit zaka se zdsadami BOZP, se zaklady
anatomie lidského t¢la, prevenci urazt a nasledné€ s prvni pomoci ve sportu. A to konkrétné
se zam¢éfenim na

a) pri¢iny a faktory sportovnich trazi
b) prevence sportovnich urazi

c) teorie BLS, resuscitace

d) poranéni hlavy

e) poranéni patete a michy

f) poranéni hrudniku

g) poranéni bficha

h) traumata hornich a dolnich konéetin

i) vybrané akutni stavy ve sportu a taping
Charakteristika uc¢iva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP.

Obsahem vzdélavani je opakovani obecné anatomie a poznatki ziskanych na
zakladni skole.

Z4ci ziskavaji informace o prvni pomoci pii sportovnich aktivitdach. Zaci by méli
zvladnout posoudit dany stav a zahgjit kroky a opatieni vedouci k zachran¢ zivota nebo

zlepSeni zdravotniho stavu.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci :

Cilem vyuky je vést zaky k samostatnému uvazZovani a vyjadfovani vlastnich nazori.
Smérovat zaky k odpovédnému vztahu k zivotnimu prostiedi. Zaci jsou vedeni K solidarité,

toleranci a porozuméni lidem jinych narodi.
Vyukové strategie:

Zékladem vyuky je vyklad a diskuse k probiranému tématu, vzajemna spoluprace a
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komunikace mezi uclitelem a zdkem. Zaci jsou vedeni k samostatnym uvaham,
samoziejmosti je skupinova a samostatna prace, referaty, aktuality, prace na PC a

vyhleddvani aktualnich informaci, video, tisk, domaéci prace.
Hodnoceni zaka :

Z4ci jsou hodnoceni slovné i numericky na zékladé Gstniho a pisemného projevu.
Pouzivaji se didaktické testy, Cteni a orientace na geografickych mapach. Soucasti
hodnoceni je aktivni pfistup zdka k vyuce a prvni pomoci ve sportu. Kritéria hodnoceni
vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledkil vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické

Ceské Budgjovice.
Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat :

Kli¢ové kompetence :

Komunikacéni kompetence — Zaci budou schopni vhodné se vyjadiovat k probranym
tématiim, dokazi formulovat a obhdjit sviij nazor.

Socidlni kompetence — spolupracovat v tymu.

Priifezova témata :

Obcéan v demokratické spolecnosti — vyuka rozSifuje celkovy rozhled zdka,
napomaha rozvoji osobnosti.

Clovék a fivotni prostiedi — vyuka sméfuje zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi,
ve kterém Zije.

Clovék a svét prdace — Zici jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrzovat
pracovni povinnosti, dokézali respektovat nadfizeného.

Informacéni a komunikacni technologie — vyuziti technologii pro ziskavani novych

a aktudlnich informaci k pfedmétu a jejich dalsi zpracovani.
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

ak:

Zna soucasné pojeti BOZP ve firmach

Umi popsat, na koho se BOZP vztahuje

Zné zakladni pravni ptedpisy souvisejici s BOZP
Zna zaklady pozarni prevence

1. BOZP
- soucasné pojeti BOZP
- na koho se BOZP vztahuje
- zékladni pravni predpisy souvisejici s BOZP,
pozarni prevence

zna zaklady biologickych pojmu, dale zevni a
vnitini prostredi

zna stavba a funkce kosti a svali

popise slozeni krve, krevni skupiny

zna stavbu srdce, cévni a zilni systém

zna stavbu a funkci dychacich cest

zna stavbu a funkci travici soustavy

zna stavbu a funkci vylucovaci soustavy

2. Zaklady anatomie ¢lovéka
- Zakladni biologické pojmy
- Pohybovy systém -kosti ,svaly
- Krev
- Ob&hovy systém
- Dychaci systém
- Travici systém

- Vylucovaci systém

zvladne posoudit zdravotni stav zranéného

Zna zaklady prevence sportovnich urazt

Je si védom, Ze neposkytnuti prvni pomoci je
trestnym ¢inem a zna jeho nasledky

3. Prevence sportovnich urazi a diisledky|
neposkytnuti prvni pomoci
- priciny a faktory sportovnich Grazt
- prevence sportovnich trazi

- trestny ¢in neposkytnuti prvni pomoci

umi zahdjit prvni pomoc vedouci k zachrané
zivota nebo zlepseni zdravotniho stavu

umi aplikovat nové postupy v kardiopulmonarni
resuscitaci, umi dat prvni pomoc pii Soku

zna postupy oSetfeni postizeného s poruchou
védomi

umi rozli$it jednoduché typy krvaceni a realizovat
zastavu krvaceni

umi vhodné reagovat i na ostatni poranéni a
poskytnout adekvatni prvni pomoc

4. Prvni pomoc
- Sok
- teorie BLS, resuscitace
- krvaceni
- poranéni hlavy, patefe a michy
- poranéni hrudniku a bticha
- poranéni pohybové soustavy
- vybrané akutni stavy ve sportu a taping
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Ucebni osnova predmétu

Pravni minimum sportovniho klubu

I 1 T4 111 3 Pocet hodin: 32
2. FOCIIK: ... Pocet hodin: 32

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Jedna se o povinny predmét. Cilem pfedmétu je vést studenty, aby byli schopni
zalozit a vést organizaci - sportovni spolek. Dale se orientovali v prostfedi struktury
organizované t&lovychovy jak v CR, tak i vyznamné mezinarodni sportovné pravni subjekty.

Duraz je v pfedmétu kladen i na prava a povinnosti sportovce jednotlivce a dale
organiza¢ni ¢innost klubu sméfujici k pofddani soutézi. Vede studenty k zdsadam
sportovniho, hospodarného a ekonomického chovani s ohledem na Setrné chovani vici
zivotnimu prostiedi ¢lovéka, zvySovéani zivotni urovn€ obyvatel pii zachovéni trvale

udrzitelného rozvoje spolecnosti.
Charakteristika uciva:

Vyuka je zaméfena jednak na zvladnuti obecnych vychodisek a piedpokladi pro
zalozeni a vedeni ucetnictvi ve sportovnim spolku i podnikatelské sféfe, dale na spravnou
interpretaci a aplikaci vybranych pravnich norem a ustanoveni upravujicich celou oblast

ucetni, ekonomické praxe a dani.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci dodrzovali ustanoveni jednotlivych ucetnich zasad
ve vSech oblastech hospodaiské sféry a uvédomovali si spravnost svého rozhodnuti a jeho
dopady do fungovani spoleénosti. Zaci by méli efektivné posoudit vnimani kritiky nejen u
sebe ale 1 u ostatnich lidi.

Metody a formy vyuky:

Zékladni vyukovou metodou je vyklad probiraného tématu spojeny se samostatnou
praci studentii pfi vyplilovani ucetnich dokladd, jejich zpracovani a zauctovani. Vyuka je
zaméfena na Uctovani ve finanénim Ucetnictvi, kde je kladen diraz na spravné pochopeni

vlivu jednotlivych hospodaiskych operaci na hospodateni sportovniho klubu. Prioritou je

samostatnost studentli pfi zpracovani jednotlivych témat — vybranych ucetnich operaci pii
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vyuziti daitovych zakont.
Hodnoceni zaku:

Numericka klasifikace.

Hodnoti se komplexni ucetni dovednosti. Znalosti a dovednosti jsou prubézné
provéifovany ustn€, pisemné a piedevSim prakticky. Pfi ustnim zkouSeni se hodnoti
piredevsim znalost obecné zdvaznych norem a piedpist potiebnych pro vedeni Ucetnictvi,
dale znalost zakladnich ucetnich, danovych a ekonomickych pojma a jejich vazba do
fungovani podniku.

Pisemnd interakce je zaméfena na ovéfeni znalosti ziskanych vykladem a vlastni
praci studentii, diraz je kladen na spravné Ucetni zachyceni a vykazovani jednotlivych
ucetnich operaci, na spravné stanoveni zakladt dané pro potieby vypoctu danové povinnosti
a na numerické operace.

Pololetni hodnoceni se skldda z hodnoceni za jednotliva Ctvrtleti a samostatné prace
(jedna v kazdém pololeti). Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledk

vzdé&lavani VOS, SPS automobilni a technické, Skuherského 3, C. Bud¢jovice

Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam —
studenti jsou schopni se pfiméfené orientovat v problematice profesniho uplatnéni na trhu
prace pfi vyuziti svych znalosti a dovednosti, napt. jako OSVC. Jsou pfipraveni optimalné
vyuzit znalosti ziskanych vramci vyuky v pfedmétu Ucetnictvi, schopni se pfimétrené
vyjadfit k ucelu jednani a v uvedenych komunikaénich situacich formuluji své myslenky
srozumitelné a souvisle.

Socidalni kompetence — zaci jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky o
ucetnictvi a rozvoji vlastnich podnikatelskych aktivit

Kompetence k FeSeni problémii - studenti jsou schopni samostatné fesit
problémy bézné podnikové praxe ve vztahu k ucetni a daitové problematice, jsou ptipraveni
se spravné rozhodovat na zaklad¢ dostupnych informaci

Prurezové téma:

Obclan v demokratické spolecCnosti — studenti jsou schopni se pfiméfené
orientovat v aktualnich otazkach a problémech soucasné spolecnosti s diirazem na feSeni

otazek socialnich, ptfijmovych, rozpoctovych. Znaji zasady komunikace s bankou, statni
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spravou a ostatnimi institucemi. Vyuka prohlubuje jejich obecnou povédomost o

aplikovanych hospodaiskych jevech a dopadech do zivota spolec¢nosti.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Zak:

- vysvétli postup pii zalozeni sportovniho klubu

pravni subjekty

- zvoli vhodnou formu zalozeni spolek, s.r.0, a.s.

- vyhodnoti moznosti zalozeni sportovniho klubu —

1.ZaloZeni sportovniho spolku a jeho
legislativni ramec

- Zalozeni sportovniho spolku

- Clenstvi, organizace spolku

- ZruSeni, slouceni a rozdéleni spolku

- umi pojmenovat Ceské sportovni prostiedi véetné

pravnich subjektd a jejich povinnosti

2.Struktura organizované TV v CR a

mezinarodni sportovné — pravni subjekty
- Ceska unie

Cesky olympijsky vybor
Ceska sokolska obec

Antidopingovy vybor

- Mezinarodni sportovni arbitraz

umi vyplnit pfihlasku do sportovniho klubu ¢i
organizace, sportovni prukaz.

umi vyplnit jednotlivé druhy dokladi — faktury,
objednavky, dodaci listy, pfijmové a vydajové
pokladni doklady.

3.Sportovec a jeho prava
- Prihlasky do sportovniho klubu

Smlouva o sportovni ¢innosti

Statut reprezentanta CR

Smlouva o Gcasti na soutézi

Doklady tykajici se sportovniho klubu

zna strukturu sportovniho klubu v ndvaznosti na
¢innosti klubu

popise piijmy sportovniho klubu
je schopen rozdé¢lit vlastni a cizi zdroje

umi vyplnit smlouvu o pronajmu reklamni plochy

4.Struktura, ¢innosti a financovani

sportovniho klubu
- struktura sportovniho klubu

- C¢innosti sportovniho klubu
- prtijmy sportovniho klubu — vlastni a cizi
zdroje

orientuje se v pracovné pravnich vztazich

umi definovat vznik pracovniho poméru, popise
nalezitosti pracovni smlouvy

definuje dohody konané mimo pracovni pomér

umi vyhotovit pracovni smlouvu, dohodu o
provedeni prace i dohodu o pracovni ¢innosti

zna pravidla pro péci o zaméstnance,

znéa divody stanovené zadkonikem prace pro zménu
pracovniho poméru i pro jeho skonceni

5.Personalistika ve sportovnim klubu
- pracovnépravni vztahy
- vznik pracovniho poméru
- dohody konané mimo pracovni pomér

- prava a  povinnosti  zaméstnance a

zameéstnavatele

- pracovni doba, doba odpocinku, dovolena na
zotavenou, péce o zaméstnance, odbory, zmény
a skonceni pracovniho pomeéru
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2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Zak:
- zna povinnosti organizatora sportovni akce, které
musi zajistit z oblasti pofadatelské sluzby, zdravotni
sluzby, hasi¢ského a policejniho dozoru

6.Bezpecnost na sportovnich akcich a
jejich zajisténi
- povinnosti organizatora sportovni akce

- zajisténi bezpecnosti na sportovnich akcich

- vi, co je doping
- dokaze posoudit skodlivost dopingu

- znd zdravotni problémy zptisobené dopingem

7.Doping a sport
- vymezeni dopingu
- Skodlivost sportovniho dopingu
- dopingové latky a metody
- zdravotni problémy spojené s dopingem

- orientuje se v ¢innosti pojistoven

- zna pojmy souvisejici s uzavienim pojistné smlouvy

- zna formy pojisténi a rizika, na ktera se lze pojistit

- znd jednotlivé druhy pojisténi a umi popsat vyhody a
nevyhody tohoto pojisténi

- umi zvolit vhodny produkt pro danou situaci a pro
sportovce

8.Pojist'ovnictvi
- charakteristika pojistovnictvi
- zékladni pojmy souvisejici s pojisténim
- formy pojisténi a rizika
- pojisténi osob
- pojisténi majetku
- pojisténi odpoveédnosti za skodu
- pojistné produkty vhodné pro sportovce

- sportovec a odpovédnost

- umi vysvétlit nutnost mezinarodni, ekonomické a
politické spoluprace

- umi vysvétlit pficiny vzniku EU a zna hlavni
mezniky v jeji historii
jejich ¢innosti

- zna staty evropské ménové unie a zna kritéria pro
vstup novych ¢élenskych stati do EMU

- zna zpusoby Cerpani z evropskych fonda

O.Evropska unie a moZnost dotaci pro
sportovni kluby

- vyznam evropské unie

- EU ajeji vznik, historie, soucasnost
- principy a pilite EU

- organy EU

- evropské dotace
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Ucebni osnova predmétu

Profesni komunikace v anglickém jazyce
2.r0CIIK: ... Pocet hodin: 32
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Cilem pfedmétu je ziskat jazykové a fecové dovednosti, na zakladé kterych jsou Zéci
schopni dorozumét se v zakladnich situacich pracovniho Zivota v rozsahu pfiblizné 500
lexikalnich jednotek, rozvijet profesni komunikativni kompetence Zzakii mluvenou 1
pisemnou formou s vyraznym propojenim na realné pracovni prostiedi, efektivné pracovat
s modernimi zdroji informaci a s odbornymi cizojazyénymi texty. Duraz je kladen na
propojeni dovednosti zdkl z riznych vyucovacich predmétt, posileni dovednosti pracovat

V tymu, posilit dovednost zakii samostatné ziskavat informace a samostatné se vzdélavat
Charakteristika uc€iva

Vyucovani profesni komunikace je systematicky vycvik v komunikativnich
dovednostech spojenych tzce s praxi, a to ustni i pisemnou formou, v navaznosti na
osvojované jazykové znalosti a dovednosti v ostatnich pfedmétech — anglicky jazyk,
predméty odborné a ekonomické, odborna praxe, predméty informacni a komunikacni
technologie, psychologie a sociologie.

Do uciva jsou zafazeny konverzacni okruhy z oblasti profesnich vztahli — navazovani
kontaktt, telefonickd komunikace, pracovni prostfedi, prezentace firmy, feSeni béznych
pracovnich situaci a problému, jednani s klienty, kolegy, podiizenymi, nadfizenymi,
vyjadfovani a prosazovani nazoru. Zak se uéi ovladat zékladni administrativni ukony
smétujici k pracovnimu uplatnéni ve firmé€ spolupracujici se zahrani¢im a v zahrani¢ni firmé
v oblasti dopravy. U¢i se zvladat zéklady cizojazy¢né obchodni korespondence. Zvlada

zakladni odbornou slovni terminologii z oblasti dopravy a dokdze ji aplikovat v praxi.
Metody a formy vyuky

Vyuka probihd riznymi formami s cilem ziskat a upevnit dovednosti, postoje,
navyky a zptsoby jednéni, které jsou diilezité pro osobni rozvoj jedince a jeho pracovni
uplatnéni. Mezi klicové patii kompetence komunikativni, persondlni a socialni, schopnost

fesit samostatné bézné pracovni problémy, vyuzivat prostfedky informacnich a
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komunikativnich technologii, efektivné pracovat s informacemi a aplikovat zakladni
postupy pfi feseni praktickych ukoli a to jak samostatné, tak i v tymu. Volbou vhodnych
metod je podporovana jeho sebedtivéra, samostatnost, iniciativa, zodpovédnost za vlastni
praci a schopnost sebehodnoceni. Do vyuky jsou zatazovany aktivujici didaktické metody
— rozhovory, skupinova prace, diskuse, samostatna vystoupeni, medialni vyukové
programy, internet a nazorné pomicky pro vyuku odborné terminologie. Vyuka pfedmétu
probiha kombinované mezi klasickou a specializovanou u¢ebnou vybavenou pocitatem

nebo notebookem pro kazdého zaka.
Hodnoceni vysledkd zaku

Pfi Gistnim projevu studenta je hodnocena zvukova stranka jazyka (vyslovnost,
intonace, artikulace, pfizvuk, vazani slov), lexikalni rozsah (rozsah slovni zésoby) a
spravné uziti probranych gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost a autokorekci. Pti pisemném projevu je hodnocena ptesnost jazykovych
prostfedkl a respektovani probranych gramatickych pravidel, lexikélni znalosti a syntax
véty s ohledem na srozumitelnost. Student je hodnocen za feSeni pisemnych, Ustnich 1
komunikativnich tloh. Dtraz je kladen zejména na schopnost samostatné¢ aplikovat
odbornou slovni zasobu v anglickém jazyce na poznatky z praxe a naopak. Posuzuje se
komplexni rozvoj feCovych dovednosti s diirazem na postupné zdokonalovani. Vysledky
uceni studenta jsou kontrolovany pribézné stné i pisemné, proveéfovano je osvojené ucivo
po probraném tematickém celku. Souc¢asti hodnoceni je doméci samostatna pfiprava,
aktivita v hodinach a z4jem zéka o pfedmét. Studenti se specifickymi poruchami uceni jsou
hodnoceni s ohledem na jejich potieby. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro

hodnoceni vysledki vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Budgjovice.
Pfrinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prarezovych témat

Kompetence Kk ucdeni — ucitel strukturuje lekce tak, aby vyuku piizpasobil zakim
S riznymi vzdélavacimi potfebami, latku uvadi jasné a srozumitelné, jazykové dovednosti
procvicuje ve smysluplném kontextu, ktery je Zaktim blizky, na zac¢atek hodin zatazuje tzv.
zahfivaci aktivity, které mu umozni ovéfit si stavajici znalosti Zaka a vtdhnout ho snadnégji

do ucebniho procesu.

Kompetence Kk #eSeni problémii — ucitel jednotliva témata probira z rizného

hlediska a uhlu pohledu, aby si kazdy zak uplatnil svoje metody feSeni a uchopeni tkolu,
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nechava zaktim volnost pfi vybéru metod a pomucek pii osvojovani si latky a pfi praci na

ukolech a cvicenich.

Kompetence komunikativni — Ucitel uvadi a procvicuje jazykové dovednosti
Vv integrovanych ulohach, pfi kterych uzivd bézny, redlny jazyk, vede zdky k ziskani
schopnosti plynulého ustniho projevu, k ziskani jistoty pii ustnim vyjadfovani se k tématu
pomoci “Role play” cviceni, pisemnou komunikaci nacvicuje na béznych typech pisemného
projevu jako je psani vzkazi, pohledl, dopist, e-mailil, vyplnovani dotaznikl, formulara

apod.

Kompetence socidlni a persondlni — Ucitel zatazuje do hodin opakovani latky;
ukoly na opakovani zadavéa za domaci kol nebo na zavér hodin podle aktualnich schopnosti
zaku, pro rychlejsi zaky piipravuje cviceni a ulohy navic a vede zéky tak k posouzeni svych
schopnosti, zvySuje motivaci a koncentraci zaku stfidanim individudlni Cinnosti s praci

V paru nebo v tymu, vede zaky k aktivni spolupraci.

Kompetence obéanska — ucitel pomoci specidlnich cviceni “Talk about it”
vybizi zaky k vyjadieni se k tématu sam za sebe, ze své zkusenosti, hodnotit situaci podle
vlastniho Gsudku a stat si za svym nazorem, zafazuje do hodin témata, ktera se tykaji

anglicky hovofticich zemi, jejich kultury a historie.

Kompetence pracovni — Ucitel zatazuje do hodin aktivity, pfi kterych maji Zaci
ucebnice zaviené, ¢imz je vybizi k zvySené pozornosti pii naslouchani a reakci na podnéty
bez ,,sklopené hlavy nad uéebnici®, pomaha zakiim zvladnout jazyk a jednotlivé tkoly
tykajici se porozuméni ¢tenému a slySenému textu, mluveni, psani a gramatiky radami, které
jsou v uéebnici shrnuty vzdy v tzv. Quick Tip tabulce, vede je tak ke stanoveni si cilti a
Kk jejich prubéznému revidovani, podporuje zaky v iniciativé, tvofivosti, inovaci a
Kk aktivnimu pfistupu pfi vypracovavani Skolnich i domacich praci tim, Ze zadava
dlouhodobéjsi ulohy &1 projekty, pii kterych Zaci uplatni své védomosti, informovanost,

nadani a talent.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacénich a komunikacénich

technologii a pracovat s informacemi — ucitel zadava tkoly, pfi kterych zaci

vyuzivaji PC k vypracovani ulohy nebo k vyhledani informaci na internetu..
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

2. ro¢nik
vysledky ucivo

74k

- navazuje kontakty Témata a slovni zasoba

- prezentuje se - osobni udaje

- diskutuje o problémech, vyjadiuje sviij - préace v tymu

nazor a navrhuje feSeni - cestovani
- komunikuje pfi cestach do zahranici - telefonovani

- vyrizuje telefonni hovory, nechavé vzkazy

- zpracovava dokumentaci a vyfizuje Dokumentace a korespondence
korespondenci souvisejici s jeho profesi

- vyuziva osobnim pocitac a dalsi prostiedky | Informacni a komunika¢ni technologie
komunikacnich a informacnich technologii
k ziskavani informaci a tvorb&é dokumentt
- vytvoii prezentaci

- samostatn¢ zpracovava informace Prace s textem a ziskavani informaci

- rozumi obsahu textu

- porfizuje z odborného textu vypisky a vytah

- déla si poznamky z prednasek a jinych
vetejnych projevil
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Ucebni osnova predmétu

Doprava a preprava sportovniho klubu

B FOCIIK: ... Pocet hodin: 64
A FOCIIK: ... Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:
Cilem ptfedmétu je naulit studenty komplexné se sezndmit s dopravnimi a prepravnimi
technologiemi, s podstatou a vyuzivanim dopravnich prostfedkli a manipulacni techniky a se zédklady

konstrukce a pouzivani dopravni infrastruktury ve vSech odvétvich dopravy a prepravy.
Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Doprava a pfeprava. Jedna se o odborny
ptfedmét, ktery vyzaduje pochopeni odbornych vyrazi a jejich pouzivani, pochopeni vazeb, aplikace
poznatkl pfi feSeni piikladi z piepravy osob i nakladi. Ucivo je rozlozeno do prvého az ctvrtého

ro¢niku s postupnym prohlubovanim znalosti a naro¢nosti.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci dodrzovali zésady a predpisy ve vSech oblastech jednotlivych
druhti doprav i konkrétné realizovanych pieprav, dodrzovali zasady technologickych postupt a
uvédomovali si spravné a moderni trendy. Zaci by méli dosahnout vnimani kritiky a odborné posoudit

spravné feSeni problémil nejen u sebe ale i u ostatnich lidi.
Metody a formy vyuky:

Vyuka vychazi z poznatki dopravy a piepravy a plynule navazuje na problematiku dalSich
odbornych predméth vEetné odborného vycviku. Klasické vyucovaci metody jsou bézné doplitovany
problémovymi a projektovymi ukoly. Ve vyuce je vyuzivano odbornych exkursi, vystav, besed s
odborniky. Promyslené jsou zaclefiovany aktivizujici metody, vedouci Zaky k ovéfovani a prakticky
aplikacim, k prohlubovani a uplatiiovani ziskanych védomosti. Dle moznosti se vyuziva audiovizualni

technika, odborné ¢asopisy a dalsi informace z oboru.
Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni vysledku

vzdelavaniVOS, SPS automobilni a technické Ceské Bud&jovice. Pribézné slovni hodnoceni, tstni i
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pisemné zkouseni dil¢ich témat (cviceni, testy), individualni i skupinové. Diraz je kladen na spojovani
veédomosti, tiidéni poznatkii a jejich aplikaci, feseni projektovych tkoll, praci ve skupinach, praci v
tymu, feSeni prikladl z praxe. Ucitel zjiStuje a hodnoti stupent osvojeni uciva, schopnost aplikovat,

stupeni samostatnosti, kreativitu, Giroven vyjadiovani.
Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence.

Komunikativni kompetence - vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani.

Persondlni kompetence - zak hodnoti své osobni dispozice, uvédomuje si vlastni pfednosti
1 meze a nedostatky, vyuziva ke svému uceni zprosttedkované zkusSenosti.

Socidalni kompetence - adaptuje se na pracovni prostiedi a nové pozadavky, v oboru silni¢ni
dopravy a piepravy.

Prufrezova témata:

Obéan v demokratické spoleénosti - zaci budou schopni se vyjadiovat k probranym
tématim. Vyuka rozsifuje celkovy rozhled Z4ka, napomaha rozvoji osobnosti. Zak je veden k
solidarité, toleranci, hospodarnosti a porozuméni.

Clovék a fivotni prostitedi - Vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi ve
kterém ziji.

Clovék a svét price - Zici jsou vedeni k tomu , aby byli schopni uvédoméle dodrzovat
pracovni povinnosti, aby byli schopni tvlr¢i prace v kolektivu, dokazali respektovat nadfizeného.

Informacéni a komunikacni technologie - Vyuziti technologii pro ziskdvani informaci

k pfedmétu a jejich zpracovavani.
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3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

pouziva odbornou terminologii,

ma praktické i teoretické poznatky o dopravnim
oboru a o dopravnich prostiedcich.

1. Zakladni pojmy pouZivané v
dopravé a prepravé

ovlada historii dopravy, tj. vznik jednotlivych
druhti doprav
ma znalosti z vyvoje jednotlivych druhd doprav

popisuje a dokaze charakterizovat zakladni
rozdéleni doprav

2. Vznik a vyvoj dopravy, zakladni
rozdéleni dopravy

ma vSeobecny piehled o vzniku a vyvoji
zelezni¢ni dopravy

dokaze charakterizovat Zzelezni¢ni dopravu a
popsat zelezni¢ni dopravni cesty

ma znalosti z dopravnich prostfedku a jejich cest
prakticky se vyzna a orientuje v pravnich normach
prakticky vyuziva znalosti pfepravnich podminek
V oblasti zelezni¢ni dopravy

ma piehled o pfepravnich dokladech

3. Zelezni¢ni doprava

- historie Zelezni¢ni dopravy

- technicka zakladna Zelezni¢ni dopravy
- Zelezni¢ni dopravni cesty,

- zéakon o drahach a ptedpisy souvisejici
- ekonomika Zelezni¢ni dopravy

- organizace na cCeskych drahach a jejich
soucasnost
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Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 4.Vodni doprava
- ma vSeobecny piehled o vzniku vodni dopravy - historie vodni dopravy
- ma znalosti o dopravnich prostfedcich a - technicka zakladna vodni dopravy

dopravnich cestich - prepravni proces ve vodni osobni dopravé

- prakticky vyuziva znalosti pfepravnich podminek

: - pfepravni proces Vvlodni nékladni
0 oblasti vodni dopravy

dopravé, piepravni dokumenty

- mad piehled o pfepravnich dokladech - plavebni organizace

- ekonomika vodni dopravy

5. Letecka doprava

- ma v8eobecny piehled o vzniku letecké dopravy

. - historie letecké doprav
- dokaze charakterizovat leteckou dopravu pravy

, . , Y 1 - technicka zakladna letecké dopravy
- ma znalosti o dopravnich prostfedcich a

- prepravni proces v letecké osobni doprave
letecka legislativa

ekonomika letecké dopravy

- o problematice letového provozu

- ma informace o vzdusném prostoru

- prakticky vyuziva znalosti pfepravnich podminek
o0 oblasti letecké dopravy

- ma piehled o pfepravnich dokladech

- popiSe Uzemni uspofadani, dopravni sit’ CR,

Evropy a hlavni svétové dopravni trasy; 6. Dopravni geografie CR a svéta
- vyhodnoti a operativné zvoli  trasovani - celosvétové dopravni a piepravni sité —
specifickych zasilek na zakladé orientace Vv hlavni evropské trasy

dopravnich sitich CR, sousednich stati a

i . A VO - sledovaci a navadéci dopravni systémy
ostatnich dopravné nejvyznamnéjsich statli svéta;

- vyuzivd moderni systémy fizeni dopravnich
prostiedki a systémy pro jejich sledovani;
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4, roénik

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:
- ma vSeobecny piehled o vzniku silni¢ni dopravy

- ma znalosti o dopravnich prostfedcich a silni¢ni
siti CR, orientuje se na hlavnich trasach Evropy

- prakticky  vyuzivd  znalosti
podminek o oblasti silni¢ni dopravy

ptepravnich

- ma prehled o pfepravnich dokladech

7. Silni¢ni doprava
- historie silni¢ni dopravy

- obecna  charakteristika a  rozdé€leni

silni¢nich vozidel
- fizeni provozu automobilové dopravy

- ovlada zékladni pojmy v oblasti kombinované
dopravy

- ovlada technologii a organizaci kombinované
dopravy

- orientuje se v mezinarodnich dohodach v oblasti
kombinované dopravy

- dokéze specifikovat kombinovanou dopravu
jako vztah a kooperace jednotlivych druhd
doprav scilem eliminovat negativni vlivy na
zivotni prostredi

- popise jednotlivé druhy doprovazenych a
nedoprovazenych pieprav, jejich vyhody a
vyuziti

- vysvétli  funkce prekladist kombinované
ptepravy, zna jejich vybaveni a organizaci

- ma piechled o vefejnych 1 nevefejnych
logistickych centrech, pfistavech i letiStich

8. Kombinovana doprava

- zékladni pojmy v kombinované dopravé

rozdéleni kombinované dopravy

technickd zédkladna kombinované dopravy

doprovazené a nedoprovazené prepravy

jednotlivé druhy kombinované piepravy

prekladist¢ ~ kombinované
logisticka centra

piepravy,

- vysvétli systémy pro sledovani dopravnich
prostiedki;

- vysveétli princip elektronického tachografu;

- charakterizuje specifické druhy sdé€lovaci
techniky a zaznamovych zafizeni v dopravé;

- vysvétli monitorovaci prostiedky zasilek a

dopravy;

9. Dopravni telematika
- sledovani dopravnich systému
- sdé¢lovaci a zaznamova technika v dopraveé

- sluzby pro wuzivatele, provozovatele,
spravce a IZS
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Vysledky vzdélavani Uc¢ivo

10. Ostatni (nekonven¢ni) druhy
doprav

- potrubni systémy

- orientuje se Vv jednotlivych oblastech
nekonvencni dopravy

- ma piehled o technologickych podminkach
Vv oblasti nekonvenéni dopravy - lanové a nadzemni drahy
- ma piehled o vyuZzivani nekonvenéni dopravy - eskalatory a jiné systémy
v CR i ve svéte

11. Legislativa v dopravé

- mezinarodni vladni a nevladni organizace

- vyjmenuje nékteré tuzemské

- amezinarodni organizace zabyvajici se

- dopravou; - mezinarodni dohody
- - orientuje se v zdkladnich obecné zavaznych - zdkladni pojmy

- pravnich normach v oblasti dopravy, - provadéci predpisy
- predpisy pro pfepravu zbozi a specifickych

- prepravy a dopravni infrastruktury; 8 . 5
pozadavkl na pfepravu

- - charakterizuje nalezitosti smluv;

- - orientuje se v zakladni dopravni legislativé
- EU a mezinarodnich zavazcich CR

- v oblasti dopravy;

- - orientuje se ve vnitrostatnich

- amezinarodnich normach pro specialni

- prepravu a aplikuje je na jednotlivé

- dopravni technologie;

- vysvétli zaklady aktualni dopravni politiky v , R
é{. Y P POty 12. Dopravni politika

- uvede zdkladni principy dopravni obsluznosti v - dotace v dopraveé

CR. - principy dopravni politiky

- zékladni dopravni obsluznost
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Ucebni osnova predmétu
Zemépis
LroCniK: .....oooiiii Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Vzdé¢lani v tomto piedmétu sméfuje k tomu, aby zaci rozvijeli své geografické mysleni, aby
dokazali zpracovat ziskané informace i v bézném Zivot€. Jsou jim poskytovany piehledné a cilené
informace o soudobém svété. Je rozvijena schopnost podilet se na rozhodovani o lokdlnich a
regionalnich tématech. Zakim jsou poskytnuty zakladni poznatky o problematice globalizace, vlivu
lidské existence na zivotni prostiedi, o celosvétovych i mistnich problémech. Je vénovana pozornost

nejenom soucasnosti, ale i budoucnosti nasi planety a Zivota na ni.
Charakteristika uciva :

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskoveédni vzdelavani.
Obsahem vzd¢lavani je opakovani obecné geografie a poznatkil ziskanych na zakladni Skole.
Zaci ziskavaji informace o Evropé, EU,0 CR a jejim postaveni v Evropé a v EU. Poznatky

z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi predméty.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci :

Cilem vyuky je vést zaky k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazorti. Smérovat
zaky k odpovédnému vztahu k zivotnimu prostiedi. Zaci jsou vedeni k solidarité, toleranci a

porozuméni lidem jinych narodd.
Vyukové strategie :

Zakladem vyuky je vyklad a diskuse k probiranému tématu, vzdjemnd spoluprice a
komunikace mezi ucitelem a zdkem. Zaci jsou vedeni k samostatnym uvahdm, samoziejmosti je
skupinova a samostatna prace, referaty, aktuality, prace na PC a vyhledavani aktudlnich informaci,

video, tisk, doméci prace.
Hodnoceni zaku :

Zaci jsou hodnoceni slovné 1 numericky na zékladé¢ ustniho a pisemného projevu. PouZivaji se
didaktické testy, Cteni a orientace na geografickych mapach. Soucasti hodnoceni je aktivni pfistup zaka

k vyuce a geografickému poznavani svéta. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni
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vysledkil vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Budgjovice.
Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prirezovych témat :

Kli¢ové kompetence :

Komunikacéni kompetence — Zzaci budou schopni vhodné se vyjadfovat k probranym
tématiim, dokéazi formulovat a obh4jit sviij nazor.

Socidlni kompetence — spolupracovat v tymu.

Prifezova témata :

Obcan v demokratické spoleénosti — vyuka rozsituje celkovy rozhled zaka, napomaha
rozvoji osobnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi — viuka sméfuje zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi, ve
kterém Zije.

Clovék a svét prdace — Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrzovat
pracovni povinnosti, dokdzali respektovat nadfizeného.

Informacéni a komunikacéni technologie — vyuziti technologii pro ziskavani novych a

aktudlnich informaci k pfedmétu a jejich dalsi zpracovani.
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- diskutuje o problematice jednotlivych svétadilt,
statl, ptiklady

- orientuje se na mapé

- zna zékladni celosvétové dopravni trasy

- podle mapy prehledn¢ charakterizuje ptirodni
poméry Evropy

- objasni politickohospodaiské postaveni Evropy ve
svété

- popise hospodaiskou a socialni zdkladnu EU

- podd geografickou syntézu zemi uvedenych v
rozpisu uciva

- posoudi politické, hospodaiské a socialni
problémy v zemich stéedni a vychodni Evropy

1. Uvod do p¥edmétu
- Kartografie — svétadily a oceany
- Soudoby svét a globalni aspekty
- Celosvétova dopravni sit’

2. Evropa

- Pfirodni poméry

- Obyvatelstvo, nabozenstvi, migrace

- EU - vznik, problematika

Severni Evropa

- Svédsko, Finsko, Norsko, Dansko, Island,

- Pobaltské republiky / Estonsko, LotySsko,
Litva /

- Vymezeni statli, charakteristika

Jizni Evropa

- Italie, Spanélsko, Portugalsko, Recko + mini-
staty

- Vymezeni, zvlaStnosti

Zapadni Evropa

- Francie, Velka Britanie, Benelux, Irsko

- Zvlastnosti, vymezeni

Stiedni Evropa

- Némecko, Polsko, Rakousko, Slovensko,

- Madarsko, Svycarsko Vymezeni, aktualizace

Jihovychodni Evropa

- Bulharsko, Rumunsko, Albanie, staty byvalé
Jugoslavie

- Vymezeni

Vychodni Evropa

- Rusko, Ukrajina, Bélorusko, Moldavsko
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poda geografickou syntézu ptirodnich podminek
CR

objasni a  komentuje
obyvatelstva CR

uzemni rozlozeni

srovnd meéstskd sidla a méstsky zpisob zivota,
uvede klady a zapory urbanizace

charakterizuje produkci potravin v CR

vysvétli lokaliza¢ni faktory primyslové vyroby a
jejich vyvoj

zhodnoti dopravni situaci a dopravni spojeni v CR
/ zel.koridory, dalnice ../

3. Cesks republika
- Poloha, rozloha, povrch
- Podnebi, vodstvo, vegetace
- Obyvatel¢ a sidla

- administrativni ¢lenéni
Hospodatstvi CR

- prumysl

- zem&delstvi
- zahrani¢ni obchod
- sluzby, rekreace

- Doprava CR

popise a zhodnoti vybaveni sluzbami vlastni obce
nebo okresniho mésta, vysvétli, co je regionalni
politika

dovede se zapojit do diskuse o uréitém uzemnim
planu

4. Mistni region

- Jihocesky kraj (administrativni ¢lenéni)

- Plan, mapa, exkurze
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Ucebni osnova predmétu

Rizeni motorovych vozidel
3roCnikK ..o Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Seznamit zaky a naudit je predpisy o provozu na pozemnich komunikacich, seznamit
je s teorii zdsad bezpecné jizdy a naucit je tyto aplikovat v praxi, naucit zaky ovladani,
udrzbé vozidla a téz zaklady prvni pomoci. Naucit je aplikovat prvni pomoc v praxi. Dale
poskytnout zakim teoretické znalosti, védomosti, praktické dovednosti a navyky potiebné k
fizeni motorovych vozidel v provozu na pozemnich komunikacich a naucit zaky fidit vozidla

skupiny B
Charakteristika uciva:

Rozvijeni teoretickych znalosti a zdokonalovani praktickych dovednosti v fizeni a
ovladani motorového vozidla, vytvaieni smyslu pro zodpovédnost a svédomitost pii fizeni
motorového vozidla , vytvafeni smyslu pro ucelnost a vyuzitelnost techniky, rozvijeni
komunikativnich a motorickych schopnosti a dovednosti pfi fizeni jednotlivych typt

motorovych vozidel
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci pii fizeni motorového vozidla dodrzovali zésady a
ptedpisy bezpecné a hospodarné jizdy, dodrzovali ptislusné piedpisy, dodrzovali pracovni
dobu vazili si prace svoji i jinych lidi. Pfi praktickych ¢innostech jsou zaci vedeni k prevenci

urazu a k ekologickému chovani.
Metody a formy vyuky:

Vyuka vychazi z poznatkli dopravy a pfepravy a plynule navazuje na problematiku
dalsich odbornych pfedméti véetné odborného vycviku. Klasické vyucovaci metody jsou
bézn¢ dopliovany problémovymi a projektovymi ukoly. Ve vyuce je vyuzivano odbornych
exkursi, vystav, besed s odborniky. Promyslen¢ jsou zaclenovany aktivizujici metody,
vedouci zaky k ovétovani a praktickym aplikacim, k prohlubovani a uplatnovani ziskanych

védomosti.
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Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni
vysledki vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Bud&jovice. Priibézné slovni
hodnoceni, Ustni i pisemné zkouseni dil¢ich témat (cviceni, testy), individudlni i skupinové.
Dtraz je kladen na spojovani védomosti, tfidéni poznatki a jejich aplikaci, feSeni
projektovych ukoli, praci ve skupinéch, praci v tymu, feseni ptikladl z praxe. Ucitel zjistuje
a hodnoti stupei osvojeni uciva, schopnost aplikovat, stupen samostatnosti, kreativitu,
uroven vyjadrovani.

Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Kli¢ové kompetence.

Komunikativni kompetence - vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zdsadami
kultury projevu a chovani.

Persondlni kompetence - zak hodnoti své osobni dispozice, uvédomuje si vlastni
pfednosti i meze a nedostatky, vyuziva ke svému u€eni zprostfedkované zkuSenosti.

Socidalni kompetence - adaptuje se na pracovni prostfedi a nové pozadavky,
Vv oboru teorie jizdy, motorovych vozidel.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - zaci budou schopni se vyjadfovat
K probranym tématim. Vyuka rozsifuje celkovy rozhled zéka, napomaha rozvoji osobnosti.
7.4k je veden k solidarité, toleranci, hospodarnosti a porozuméni.

Clovék a fivotni prostiedi - Vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu
k prostiedi ve kterém ziji.

Clovék a svét price - 7aci jsou vedeni k tomu , aby byli schopni uvédoméle
dodrzovat pracovni povinnosti, aby byli schopni tviréi prace v kolektivu, dokazali
respektovat nadfizeného.

Informacni a komunikacéni technologie - Vyuziti technologii pro ziskavani
informaci k pfedmétu a jejich zpracovavani.

Tento pfedmét ptispiva vyraznou mérou k profilaci Zéka jako opravaie a specialisty.
Navazuje na predméty doprava a pieprava, dopravni

a prepravni prostiedky.
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Rozpis vzdélavani a uciva

3. roénik

Zak: 1 Rizeni motorovych vozidel

- spravné aplikuje zakladni pfedpisy souvisejici s - predpisy o provozu vozidel na pozemnich
provozem vozidel; komunikacich

- aplikuje znalosti z pfedpist o provozu vozidel na | - konstrukce motorovych  vozidel, jejich
pozemnich komunikacich; ovladani a udrzba

- dovede svymi slovy popsat jednotlivé ukony - teorie a zasady bezpeéné jizdy
kontrolni prohlidky a vyjmenovat povinnou - zdravotnické piiprava

vybavu vozidla; o , .
y ’ - tizeni motorovych vozidel

- spravné aplikuje zakladni zasady bezpeéné jizdy;

- poskytuje prvni pomoc podle standardd prvni
pomoci;

- spravné pouziva a obsluhuje pfistroje, méfici a
kontrolni pomiicky a zafizeni motorovych
vozidel;

- fidi motorové vozidlo pfislusné na pozemni
komunikaci v souladu s pfedpisy o provozu
vozidel na pozemnich komunikacich a podle
zasad bezpeéné jizdy;

- ziska odbornou ptipravenost k fizeni motorovych
vozidel skupiny B.

Poznamka:

Vyuka k ziskani fidi¢ského opravnéni se realizuje v souladu se zdkonem ¢. 361/2000 Sb., o
provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozd¢jSich predpisii a vycviku v autoSkole
zakonem ¢. 247/2000 Sb., o ziskavani a jeji obsah zdokonalovani odborné zptisobilosti k
fizeni motorovych vozidel, ve znéni pozdéjsich predpisti. Pro absolvovani oboru vzdélani
neni podminkou ziskani fidi¢ského opravnéni.

Zéaci $koly, které byla vydana registrace k provozovani autodkoly, u nichZ je ziskani
fidi¢ského opravnéni kvalifika¢ni pfedpoklad vykonu povolani, na které se Zaci ve Skole
pfipravuji, nebo pro néz je fizeni motorovych vozidel volitelnym (nevolitelnym)
pfedmétem, mohou byt zatfazeni do vyuky a vycviku nejdiive 2 roky ptfed dosazenim
predepsaného véku pro udé€leni fidi¢ského opradvnéni pro piislusnou skupinu vozidel.
Zkousku odborné zpiisobilosti mohou pak slozit po ukoncéeni vyuky a vycviku, a to 1 pied
dosazenim ptedepsaného véku s tim, Ze fidicské opravnéni jim bude vydano po jeho

dosazeni.
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Prakticky vycvik pro skupinu B se provadi v rozsahu 34 hodin (prakticky vycvik udrzby
vozidla 2 hod., prakticky vycvik zdravotnické pfipravy 4 hod. a prakticky vycvik v fizeni

vozidla 28 hod.). Prakticky vycvik v fizeni vozidla se provadi individualnim zptisobem.
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Ucebni osnova piredmétu

Praxe
2F0CIIK ...oeeiiee e Pocet hodin: 96
BurOCHIK ... Pocet hodin: 96
QurOCIIK ... Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Cilem pfedmétu je rozvijet praktické dovednosti, logické mysleni a aplikace
teoretickych znalosti v praktickych piikladech a situacich. Pfedmét Praxe piispiva k rozvoji
samostatnosti, rozhodnosti a k tvar¢imu piistupu zakt pii feSeni konkrétnich praktickych

situaci.
Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychdzi zobsahového okruhu RVP — Doprava a pfeprava.
Vyucovani pfedmétu Praxe navazuje na stézejni vyucovaci piedméty povinného zakladu a
zaméfeni obort jako ekonomika, doprava a pieprava piipadné tdetnictvi. Zaci se v ramci
tohoto predmétu pii disledném uplatiovani mezipfedméetovych vztahi z odbornymi 1
teoretickymi predmeéty nauci samostatné rozhodovat a myslet, pfi feSeni praktickych ptipadt
souvisejicich s modernimi dopravné ekonomickymi, technologickymi pfipadné technickymi
tématy.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka praxe sméfuje k tomu, aby Zaci jsou vedeni k dodrzovani pracovni doby,
schopnosti kriticky se divat na vysledky své vlastni prace a aby si vazili prace jinych lidi.
Metody a formy vyuky:

Vyuka vychazi z poznatkii dopravy a pfepravy a plynule navazuje na problematiku
dalSich odbornych ptedméti. Ve vyuce je vyuzivano odbornych exkursi, vystav, besed s
odborniky. Promyslené jsou zacleniovany aktivizujici metody, vedouci zaky k ovéfovani a
praktickym aplikacim, k prohlubovani a uplatiiovani ziskanych védomosti. Dle moZnosti se

vyuziva audiovizualni technika, odborné ¢asopisy, Internet a dalsi informace z oboru. Diiraz

je kladen na samostatnou praci zakt a projektové feSeni tkolu.

190



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice )
SVP Management sportu a dopravy

Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni
vysledki vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické Ceské Bud&jovice. Priibézné slovni
hodnoceni, ustni i pisemné zkouseni dil¢ich témat (cviceni, testy), individualni i skupinové.
Dtraz je kladen na spojovani védomosti, tfidéni poznatki a jejich aplikaci, feSeni
projektovych ukolt, praci ve skupinach, praci v tymu, feSeni projektovych prikladi. Ucitel
zjistuje a hodnoti stupenn osvojeni uciva, schopnost aplikovat, stupeil samostatnosti,

kreativitu, uroven vyjadfovani.
Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priafezovych témat:

Kli¢ové kompetence.

Komunikativni kompetence - prace s informacemi, vyhledavani,
vyhodnocovani a vyuzivani informaci, feSeni projektovych ptipadi.

Persondlni kompetence - 74k ziskava praktické dispozice, uvédomuje si vlastni
pfednosti 1 meze a nedostatky, vyuZzivad ke svému uceni zkuSenosti ziskané praktickym
feSenim zadanych tkolda..

Socidalni kompetence - adaptuje se na konkrétni pracovni prosttedi a nové
pozadavky,

Prufrezova témata:

Oblan v demokratické spolecCnosti — vytvafeni hodnot a postoji ve vztahu
Kk pracovnimu prostfedi s ohledem na zivotni prostfedi. Rozvoj dovednosti vyjadiovat a
zdivodnovat své nazory, pozitivni ptisobeni na druhé

Clovék a svét prdce —odpovédné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni ziskanych

informaci. Verbalni komunikace pfi jednanich
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2. roénik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

N r

Zak:

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a

- poZéarni prevence

- poskytne prvni pomoc pii trazu na pracovisti

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pripadé pracovniho urazu

- zduvodni Glohu statniho odborného dozoru nad
bezpecnosti prace

1. Bezpecnost a ochrana zdravi pri

praci, hygiena prace

- fizeni bezpeCnosti prace
organizace na pracovisti

v podminkach

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zatizeni

- zhodnoti dopravni situaci a dopravni spojeni
v CR / Zel. koridory, dalnice,.../

- popise rozvoj dopravni infrastruktury a mobility
v jednotlivych méstech a aglomeracich v CR

- popise a zhodnoti vybaveni regionu dopravnimi
sitémi, sluzbami vlastni obce nebo okresniho
mésta

- dovede se zapojit do diskuse o urcitém planovani
dopravnich siti

2. Doprava CR

- dopravni infrastruktura na Uzemi
republiky, hlavni dopravni uzly v CR,

Ceské

- vyuziti multimodalni dopravy a zavadéni
vozidel na alternativni pohon

3. Jihocesky kraj / mistni region /

- dopravni sité / silni¢ni, Zelezni¢ni, vodni /

- vytvéafi jednoduché mapové podklady
- ma prehled o jednotlivych dopravnich a
mapovych znackach

- rozumi problematice uzemni a dopravni
kartografie a dokédze na toto téma diskutovat

4. Uzemni a dopravni kartografie

- tvorba mapovych podkladi, planovani
moznosti budouciho rozvoje dopravnich siti

- vytvari pracovni podminky a socidlni prostiedi

- mé pravni védomi, zicastiiuje se pravidelnych
Skoleni

- vede ptepravni doklady

- vyhleda optimalni pfepravni cestu dle zadanych
kritérii, orientuje se vjizdnich tadech,
grafikonech

- ma piehled o konstrukci grafikond a linkotvorbé

5. Praktické reSeni uloh z provozu

- chovani podporujici pfiznivy obraz o podniku

- vztah chovani zaméstnance a obrazu o podniku

- kvalita sluzby poskytované zaméstnancem,
dilezitost pro podnik

- rizné ulohy zaméstnance, jeho vztah
k zakaznikovi, se kterymi ma jednat
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3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

- umi pracovat s Ucetnimi doklady, zna zasady
vedeni zjednoduSené daniové evidence, spravné
rozd€luje piijmy a vydaje dafiové UCinné a
neucinné

ovlada zakladni vybrané ucetni operace, které se
bézné vyskytuji v provozu

4. Praktické reSeni tloh z provozu

- organizace prace

- obchodni a finan¢ni nésledky pravniho sporu
- Zivnosti

- pfepravni doklady

- mezinarodni smlouvy o silni¢ni dopravé

- spedice

- jizdni fady

- osobni doprava

- ucetni a danova evidence

rozpozna a posuzuje nouzové situace, zvlada je,
véetné dopravni nehody

provadi tkony potiebné pro zachranu majetku a
zivotl a zdravi osob v mimofadnych situacich
zna hlavni pfi¢iny dopravnich nehod a zaklady
dopravni psychologie

spravné reaguje na agresivitu v silni¢nim provozu,
predchazi kriminalité

S. Prevence a feSeni mimoradnych
udalosti v prepravé

- schopnost posoudit nouzové situace

- chovani pfi mimofadnych  udalostech,
hodnoceni situace,

- oznaCeni mista nehody,
komplikacim pfi nehodé

vyhnuti ~ se

- privolani pomoci, pomoc obétem a poskytnuti
prvni pomoci

- reakce na vyskyt pozaru, evakuace
spolucestujicich nakladniho automobilu nebo
cestujicich autobusu

- zajisténi bezpecnosti pro vsechny cestujici,
reakce v piipadé agresivniho chovani ostatnich
ucastnikl provozu

- zékladni zasady sestaveni zpravy o nehodé,
zapisy, foto, tltumocnik

- obecné informace, dusledky pro fidice, pravni
piedpisy o odpovédnosti dopravce

- rozbor dopravnich nehod
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4. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:
- pouziva odbornou terminologii,

- ma praktické i teoretické poznatky o dopravnim
oboru, syst¢tmu dopravy i  dopravnich
prostiedcich v silni¢ni doprave a preprave;

- vyuziva historii, soucasnost i moderni trendy
V silniéni doprave;

1. Zakladni pojmy pouZivané v silni¢ni
dopravé a prepravé

- historicky vyvoj, soucasnost, moderni trendy

- prakticky i teoreticky ovlada technologii pfepravy
osob a zbozi ve vnitro i mezinarodni silni¢ni
pieprave;

- prakticky vyuziva znalosti jednotlivych dolozek
INCOTERMS a dovede je aplikovat na
praktickych ptikladech;

- prakticky vyuziva znalosti pfepravnich podminek
pfi odbavovani zasilek a osob,

- ziskd prehled o mezinarodnich i narodnich
standardech - specifické pro silni¢ni pfepravu.

2.Zakladni prepravni podminky v
prepravé osob a zbozi

- Technologie osobni silni¢ni dopravy v CR a
zahranici

- Technologie nakladni silniéni dopravy v CR a
zahranici

- Dodaci dolozky (INCOTERMS,...)
- Zékladni dokumenty, standardy k prepravé

- charakterizuje bezpeénostni ptredpisy souvisejici
se silniéni dopravou a piepravou

- prakticky se orientuje v zakoné ¢.111/94 Sb. O
silni¢ni doprave,

- ma prehled o dopravni situaci na pozemnich

komunikacich v CR 1 sousednich zemich a
zemich EU;

3. Legislativa
- Zékon ¢. 111/94 Sb. O Silniéni dopraveé

- Bezpecnostni ptepisy v silni¢ni doprave

- rozlisi jednotlivé systémy hromadné prepravy;

- dokaze provazat a optimalizovat
dopravu v aglomeracich i v jejich okoli;

- prakticky se orientuje v problematice technické
zakladny MHD;

- orientuje se Vurbanistické problematice ve
vztahu k MHD

- ziskal znalosti o dopravnich prostiedcich

vetejnou

- ma prehled o linkotvorbé, dokaze ptizpusobit
dopravu méstskym podminkam

4. Méstska hromadna doprava
- Systém MHD

- Linkotvorba

- Doprava a urbanismus

- Technologie a fizeni MHD

- Dopravni prosttedky v MHD

- Stavby a zafizeni v provozu MHD

194




VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Budgjovice

SVP Management sportu a dopravy

aplikuje zasady IDS
orientuje se v oblasti tvorby a spravy IDS,

ma pichled o struktuie IDS, ovlada teoreticky i
prakticky organizacni a fidici zasady IDS

S. Integrované dopravni systémy

- Osobni doprava v IDS

- Systémy IDS v krajich CR a zahrani¢i

- Teoretické aspekty zalozeni IDS

- Charakteristika dopravni obsluznosti v CR

prakticky se orientuje v zékladnich pravnich
oborovych normach platnych pro vnitrostatni i
mezinarodni dopravu a pfepravu a pracuje s nimi;
orientuje se Vv mezinarodnich organizacich
zabyvajicich se dopravou a definuje zavazky
vyplyvajici ze smluvnich vztahli pro dopravu v
CR;

dokaze celn¢ projednat jednotlivé prepravni
zakazky;

ovlada a prakticky vyuziva znalosti celniho
kodexu, orientuje se v celnim tarifu

prakticky rozliSuje druhy cel a ovlada provést
vypocet cla;

6. Mezinarodni organizace a pravni
normy

- Zakladni normy ve vnitro i mezinarodni
dopravé

- Predpisy pro piepravu zbozi a specifickych
pozadavkl na pfepravu

- Celni fizeni, druhy cel, EU
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Ucebni osnova predmétu

Logistika a obsluzné systémy sportu

LroCniK: ... Pocet hodin: 64
2.00CNIK: ... Pocet hodin: 64
RN 110 111 < Pocet hodin: 64
A XOCIIK: .veeeiiii Pocet hodin: 64

Pojeti predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:
Cilem pfedmétu Logistika a obsluzné systémy je vysvétlit zakiim informace o fizeni
materidlového a informacniho toku mezi dodavateli surovin, vyrobou zbozi, distributory a

kone¢nymi zdkazniky s minimalnimi naklady.

Charakteristika uc¢iva:

Obsah pfedmétu je ¢lenén do relativné samostatnych ¢asti: obecna logistika, aktivni
logistické prvky a pasivni logistické prvky, nasledna aplikace na podnikovou logistiku.
Znacna pozornost je vénovana problematice zkvalitnovani logistickych sluzeb z hlediska
nutnosti udrZeni a zvySovani konkurenceschopnosti v prostfedi prohlubovéni globalizace.
Zak se seznami se specifiky logistickych fetézcti ve vyvoji, ndkupu, vyrobé a distribuci

vyrobkd.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:
Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby zéci:
chapali obsah, cile a funkce logistiky,
byli schopni aplikovat poznatky v podnikové praxi,
dokazali vyuzit moznosti logistiky v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi,
si osvojili zasady dobrych mezilidskych vztahli dtlezitych pii jednani

S obchodnimi partnery i v osobnim zivotg.

Metody a formy vyuky:

Metodika zahrnuje vyklad novych pojmi, vyuziva praktické poznatky dopravni
logistiky. Ve vyuce je vyuzivano odbornych exkursi, vystav, besed s odborniky. Promyslené
jsou zaclenovany aktivizujici metody vedouci k prohlubovani a uplatiovani ziskanych
védomosti. Zaci aplikuji ziskané poznatky v ramci samostatné zpracovavaného projektu.

Vyuziva se audiovizualni technika, odborny ¢asopis Logistika a dalsi informace z oboru.
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Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni
vysledki vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické, Ceské Bud&jovice.

Pribézné slovni hodnoceni, Gstni i pisemné zkouseni dil¢ich témat (cviceni, testy),
individualni i skupinové.

Diiraz je kladen na spojovani védomosti, tfidéni poznatku a jejich aplikaci, feSeni
projektovych ukoli, praci ve skupinéch, praci v tymu, feseni ptiklada z praxe. Ucitel zjiStuje
a hodnoti stupen osvojeni uciva, schopnost aplikovat, stupeii samostatnosti, kreativitu,
uroven vyjadfovani.

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Komunikativni kompetence - vyjadfovat se v pisemnych a ustnich projevech,
dokazat formulovat své myslenky, interpretovat ziskané poznatky, vhodné se prezentovat.

Persondlni kompetence - kriticky hodnotit vysledky své prace, uvédomovat si
vlastni pfednosti, meze a nedostatky, pfijimat rady od druhych.

Socidalni kompetence - adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky,

plnit zodpovédné zadané ukoly.
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
- chape vyvoj, kterym logistika prochazi ve vztahu
k vyvoji spoleénosti az po nejnovéjsi integrované
pojeti logistiky

1. Zakladni charakteristika a
principy logistiky

- Zékladni pojeti logistiky

- Vznik a vyvoj logistiky

- Obsah, cile, funkce a definice logistiky

- chape teoretické zaklady logistiky vcetné jejich
vztahtl k souvisejicim védnim disciplinam

- ziskdva prehled o procesu rozhodovani a
metodach na podporu spravného rozhodnuti

2. Védni zaklady, pouzivané metody
a rozhodovani v logistice

- Védni zaklady logistiky

- Metody na podporu rozhodovani

- Metody tvorivého mysleni

- seznamuje se s aplikaci integrované logistiky v
podnikové praxi

- ziskava ptehled o prostfedcich vyuZivanych pro
skladovani, manipulaci a pfepravu v ramci
logistickych technologii

- je schopen navrhnout
prostiedek pro dany material

vhodny  dopravni

3. Logistické retézce, jejich aktivni a
pasivni prvky

- Logistické fetézce

- Pasivni prvky logistickych systémt

- Prepravni prostfedky

- Aktivni prvky logistickych systému

2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

- ziskava prehled o komplexnich logistickych
technologiich

- je schopen fesit jednodussi logistické zadani a
volit vhodné logistické technologie

4. Logistické technologie

- Justin Time

- Kanban

- Quick Response

- Efficient Consumer Response
- Hub and Spoke

- Koncentrace skladové sité

- Kombinovana pieprava

- Automaticka identifikace
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- ziskava prehled o dopravnich prostfedcich ve 5. Dopravni logistika

vSech oborech dopravy

Charakteristika a funkce dopravy
- ziskdva prehled o technologiich pro podporu - Volba druhu dopravy

fizeni provozu dopravniho parku , . , o
p p p - Planovani dopravnich procest

Logistika v osobni dopravé

- ziskava pfehled o skladech a skladovani a o 6. Zasobovaci logistika

systémech fizeni zasob - Ukel a druhy zasob
- zvlada rozliSovani malé a velké mechanizace pfi - Naklady ovliviiujici zasobovaci systémy
manipulaci s biemeny - Piehled modeli pro fizeni zasob

- chape specifika logistickych fetézct v zasobovani - Systémy plénovéni a fizeni zésob

3. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 7. Vyrobni logistika
- chape specifika logistickych fetézci ve vyrobé - Obsah pojmu vyrobni logistika

- Hlavni logistické ¢innosti ve vyrobé
- Materialovy tok

- Rizeni vztahii s dodavateli

- Rizeni néklad? v oblasti nakupu

- chape specifika logistickych fetézct v distribuci a 8. Distribu¢ni logistika
obchodé - Distribuce

- Zakaznicky servis

- Distribuéni logistika

- Tvorba skladové sité

- Procesy integrovaného fizeni distribu¢niho
fetézce

- Pfipadova studie

. 9. Logistické informac¢ni systém
- ziskava prehled o technologiich pro sbér, g y y

vyhodnocovani a distribuovani informaci - Logisticky informacni systém
- Elektronicka vyména dat

- Systémy vyiizovani objednavek

199



VOS, SPS automobilni a technicka, Ceské Bud&jovice SVP Sportovni management

4.roc¢nik:
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 10. Logisticky controlling
- Provadéni kontrolnich ¢innosti v logistickych
- ziskava prehled o ukazatelich, které logisticky procesech
controlling vytvafi a pouziva - Principy logistického controllingu

- Ukazatele logistického controllingu

11. Logistické poradenstvi

- je seznamen s jednotlivymi fazemi a zamétenim
logistického poradenstvi - Prubéh poradenskych ¢innosti

- Zaméfeni logistického poradenstvi

12. Faktory uspéSnosti a vyvojové

- chape cile, kterych ma byt logistickymi
P Y v, OBSTCRY trendy

prostfedky dosazeno a tendence vyvoje logistiky
- Faktory uspés$nosti

- Kli¢ové logistické ¢innosti

- Vyvojové trendy

- Navrh logistické strategie podniku

- NV e 13. Zpétna (reverzni) logistika
- seznami se s riznymi pristupy k zpétné logistice

- hlavni diivody pro zavadéni zpétné logistiky - Utel a pojeti zpétné logistiky

- chépe diivody pro zavadéni zp&tné logistiky - Vyznam zpétné logistiky pro Zivotni prostiedi
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Ucebni osnova predmétu

Komunikace a média
LroCniK: .....oooiiiiii Pocet hodin: 64
Pojeti predmétu
Obecny cil vyu€ovaciho predmeétu:

Cilem pfedmétu je ziskani a prohloubeni znalosti v oblasti komunikace a médii.
Zakladnim piedpokladem je orientace v problematice médii a jich vlivu na soucasnou
spole¢nost. Zaci se u¢i komunikaénim dovednostem a osvojuji si zékladni kritéria u¢inné
komunikace.

Pfredmét motivuje zdky k pochopeni nutnosti komunikace, jako jednoho z
predpokladii osobnostniho rozvoje a profesni ptipravenosti k GspéSnému uplatnéni na trhu
prace. Zaci si osvoji zasady komunikace, rétoriky i profesionalniho vystupovani. Jsou vedeni
k flexibilité, vykonnosti, kreativité, kooperaci, rozhodnosti pii feSeni problému a socidlni
interakci. UCi se prosazovat své myslenky a nazory pii plném respektovani svého okoli.
Analyzuji své chovani v zatézovych situacich. Uvédomuji si nutnost dodrzovani zasad
psychohygieny.

Zaci si osvoji zakladni prezentadni dovednosti a umi je vyuzit v praxi. Dovedou
argumentovat, asertivné jednat a vyvarovat se komunika¢nim chybam. Ziskané poznatky

jsou schopni aplikovat na sportovni klub.
Charakteristika uciva:

Do prvniho ro¢niku je zafazen tematicky celek Komunikace — zakladni pojmy
vV komunikaci, komunikacni dovednosti, kritéria €inné komunikace, druhy a systémy
komunikace, rétorika, prezentace, vystupovani jménem sportovniho klubu, socialni
interakce a tematicky celek Média — zakladni charakteristika, funkce a iloha médii, vliv a

pusobeni reklamy, medidlni vychova, medialni kampan sportovniho klubu.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:

Vyuka smétuje k tomu, aby se Zaci orientovali v problematice komunikace a médii.
Z4ci by méli dosahnout urcité spolecenské tirovné v pracovnim 1 mimopracovnim Zivoté a

obstat v komunika¢nim procesu.
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Metody a formy vyuky:

Je kladen velky dliraz na aktivni ptistup zakti formou prezentaci a praktickych ukéazek

za pouziti médii i praktickych pomticek.
Hodnoceni zaku:

Numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni
vysledkl vzdélavani VOS, SPS automobilni a technické, Ceské Bud¢jovice. Znalosti zaka
jsou prubézné ovérovany v opakovacich blocich. Diilezitym kritériem je prezentace vcetné
vystupovani a slovniho projevu. Bude kladen diraz i na pribézné slovni, formativni
hodnoceni, pfiCemz pievazuje pozitivni motivacni hodnoceni. Bude pouzivano i klasické

znamkovani.
Prinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Kli¢ové kompetence :

Komunikaéni kompetence — Zzaci budou schopni vhodné se vyjadfovat
K probranym tématiim, dokazi formulovat a obhajit sviij nazor.

Komunikativni kompetence — jsou v souladu se zasadami kultury projevu a
chovéni, zpracovava zadané vyukové texty obsahové zaméfené na obor. Zik ziskava
komunikativni dovednosti dtlezité pro obor.

Personalni kompetence — zak hodnoti své osobni dispozice, uvédomuje si
vlastni pfednosti i meze a nedostatky, vyuZiva ke svému uceni zprosttedkované zkuSenosti.

Socidlni kompetence — adaptuje se na pracovni prostfedi a nové pozadavky.
Zdokonaluje se ve schopnosti efektivné pouZzivat prostiedky vypocetni techniky a verbalni
komunikace v bézném kazdodennim Zivoté, a zvlasté v profesnim Zivote.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — absolventi by méli ziskat zadkladni
védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a spravné

profesni komunikace v¢etné jednani a chovani ve spolecnosti.
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1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:
Ovlada zakladni kritéria uginné komunikace
Rozezna rozdily mezi
komunikace

Dodrzuje zakladni pravidla komunikace ve
spolecenském a pracovnim styku

jednotlivymi  druhy

Ovlada komunikaéni dovednosti
RozliSuje komunikaéni systémy
nonverbalni

Dodrzuje verbalni i

komunikace

zasady

Mluvi dostate¢né nahlas a v pfiméfeném tempu
Vyjadiuje se pfesné, jasné, srozumitelné, mluvi
spisovné a uziva spravnou odbornou terminologii,
ma kontakt S posluchaci

Na ptikladu pouzije strategie feSeni konfliktil
Samostatné¢ pfipravi prezentaci a
multimedialni prezentacni techniku

vyuziva

Pouzivani racionalni argumentace

Ziskané znalosti je schopen aplikovat na sportovni
klub

1. Komunikace

- Zakladni pojmy

- Historicky vyvoj

- Komunikaéni dovednosti — prubéh a faze
komunikace

- Kiritéria u¢inné komunikace — jednoduchost,
struénost, zietelnost, vystiznost, zavaznost,
nacasovani

- Komunikacni systém — verbalni, neverbalni,
vizualni

- Druhy  komunikace — intrapersonalni,
interpersondlni, skupinova, masova

- Rétorika

- Chyby a bariéry v komunikaci

- Vystupovani na vefejnosti,
jménem sportovniho klubu

- Prezentace, argumentace

- Asertivita, feSeni konfliktt v komunikaci

vystupovani

- Sociéalni interakce

Rozlisuje média podle druhu
Orientuje se v zakladni charakteristice médii

Dokaze vyhodnotit vliv a plsobeni médii na
spole¢nost

Ma povédomi o medialni gramotnosti

Samostatné  pfipravi ~ medialni
sportovniho klubu na zvolené téma

kampan

2. Média

- Historicky vyvoj

- Média a jejich charakteristika — televize, film,
rozhlas, knihy a tiskoviny

- Internet — fenomén dne$ni doby

- Média a jejich vliv na jedince — funkce médii,
uloha médii

- Vliv a plsobeni reklamy a masmédii na
soucasnou spolecnost

- Medialni vychova — medialni gramotnost

- Medialni kampan sportovniho klubu a jeji
piiprava
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Ucebni osnova piredmétu

Sportovni trénink — nepovinny predmét

1. roCniK: ... Pocet hodin: 160
2.T0CIIK: oo Pocet hodin: 160
T {1 1 111 Pocet hodin: 160
4. TOCIIK: oooeiiiiiiiie e Pocet hodin: 160

Pojeti predmétu
Obecny cil predmétu

Vzdélani v ptedmétu Sportovni trénink pfispiva k rozvoji zdravi a zdravého zptsobu
zivota. Cilem je zvySovani sportovni vykonosti, zvladnuti techniky a taktiky daného sportu
a adaptace na prostiedi tréninkd a zavodt. U kazdého sportovce je pak dilezité utvareni a

rozvijeni kli¢ovych kompetenci.
Charakteristika obsahu uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdeélavani pro zdravi.

74k si osvojuje techniku a taktiku daného sportu, rozviji své pohybové schopnosti a
dovednosti s cilem zvySovat svou sportovni vykonnost. Zak rozviji svou odolnost na
psychickou z4t&Z sportovniho tréninku a moralné volni vlastnosti. Zak se rozviji i v socialni
oblasti (formuje meziosobni vztahy v kolektivu sportovci i profesionalni zpusoby

vystupovani vici jinym lidem v oblasti sportu).
Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

- vazit si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot potiebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a
cilevédomé je chrénit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi;

- racionaln¢ jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni;

- chapat, jak vlivy zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka;

- znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviyj
pohybovy projev; usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych
moznosti;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatez;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadeéné télesné (sportovni) ¢innosti;
— usilovat o pozitivni zmény té€lesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych Cinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim
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podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a
sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec; podle potfeby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi

ohrozujici ndvyky a ¢innosti
Metody a formy vyuky

Vyuka je realizovana v tréninkovych skupinach dle sporti a v né€kterych z nich i

podle sportovnich disciplin. Tréninkové skupiny jsou vedeny kvalifikovanymi trenéry.
Hodnoceni zZaki:

Hodnoceni zakl podle snahy, pfistupu, aktivity, samostatnosti, zvySovani osobni
urovne.
Pouziva se slovni i numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychézeji z Pravidel pro

hodnoceni vysledkii vzdélavani VOS, SPS automobilni a technicka Ceské Budgjovice.
Piredmét rozviji tyto klicové kompetence:

Komunikaéni kompetence - zaci budou schopni se vhodné vyjadiovat, jsou schopni
vyjadfit svilj nazor.

Persondlni kompetence — spravné hodnotit své osobni dispozice, peCovat o svijj t€lesny
rozvoj.

Socidlni kompetence — uznavat autoritu nadtizenych, spolupracovat v tymu.
Uplatnéni prifezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti - vyuka rozsifuje celkovy rozhled Zaka, napomaha
rozvoji osobnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi - vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi ve
kterém Zziji.

Clovék a svét prdce - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrzovat

pracovni povinnosti, dokdzali respektovat nadiizeného.
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Piedmét sportovni trénink probiha v nasledujicich sportech:
Individudlni:
- Atletika
- Karate
- Kanoistika
- Moderni gymnastika
- Tenis
- Plavéni
Kolektivni:
- Fotbal
- Hokej
- Volejbal
- Basketbal
- Florbal
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Rozpis vzdélavani a uciva:

1-4. ro¢énik

Vysledky vzdélavani Ucivo
1. Atletika
- Spoluorganizn..lje a prakticky napliiuje svij - Rozvoj pohybovych schopnosti a jejich
pohybovy rezim podle podminek ro¢niho vyuziti ve vztahu k potiebam sportovce ve
tréninkového cyklu dané sportovni specializace a s vybrané sportovni specializaci (atletika —
ohledem na svij aktualni zdravotni stav. skoky a viceboje) — rychlostni, silové,
- Vybira z nabidky vhodné tréninkové prostiedky a obratnostni a  vytrvalostni  pohybove
tréninkové metody. Zafazuje kondi¢ni ¢innosti v schopnosti.
souladu s tréninkovym planem. Voli vhodné - V3eobecnd a specidlni télesna piiprava se
tréninkové prostfedky s ohledem na vékové zaméfenim na  jednotlivé  pohybové
zakonitosti, individualni pfedpoklady a aktualni schopnosti a metody jejich rozvoje. - r0zvoj
zdravotni stav. rychlosti: metoda nepfimého rozvoje, pfima
- Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojovanych metoda.  Rychlost reakce, —akcelerani

rychlost a maximalni rychlost. - rozvoj sily:
vSeobecna a specialni sila. Bez zatéze, se
zatézi — rozvoj obratnosti: koordinace,
pohyblivost -  rozvoj  vytrvalosti:
Rychlostni vytrvalost, specialni vytrvalost,
tempova vytrvalost, obecna vytrvalost.

pohybovych dovednosti a pohybovych schopnosti
Ve vybrané sportovni specializaci s ohledem na své
individudlni ptedpoklady.

- Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své pohybové
Sebezdokonaleni.

- Ovlada zakladni metodické fady - Pohybové dovednosti, télesnd zdatnost a

sportovni vykon. Vyuziti metodickych tad

nacviku sprinterskych, prekazkarskych,
skokanskych a vrha¢skych pohybovych
dovednosti. Technika nizkého startu.

Technika béhu: S$lapavy zplisob behu,

§vihovy zpasob béhu. Technika a rychlost

prekazkového béhu. Technika a rozbéh

skokanskych disciplin Technika vrhi a

hodt

- Respektuje vngjsi faktory ovliviiujici sportovni
vykonnost. Spolupracuje na pfipraveé tréninkového
planu a jeho vyhodnocovani. Odvodi zavislost
vngjSich faktorti na své vykony a vyvodi z toho
zaveéry. Svymi nazory a zkusenostmi pfispiva k
tvorbé tréninkovych pland. Usmériiuje svou
sportovni ¢innost podle zkusenosti s dopadem
vngjSich vlivli na svou vykonnost.
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- Spoluorganizuje a prakticky napliuje sviij
pohybovy rezim podle podminek roéniho
tréninkového cyklu dané sportovni specializace a s
ohledem na sviij aktualni zdravotni stav.

- Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti a pohybovych schopnosti
ve vybrané sportovni specializaci s ohledem na své
individualni ptedpoklady

- Zvlada a védomé ovliviiuje technické, taktické,
kondi¢ni a psychické faktory sportovniho vykonu v

ptipravé i v soutézich.

- Respektuje vnéjsi faktory ovlivitujici sportovni
vykonnost.

2. Karate

- schopnost realizovat trenérem vypracovany
takticky plan na zdklad¢ analyzy soupeie
- rozvoj metody ofenzivniho boje

- schopnost wudrzeni vedeni v zapase
dokonale zajiSténou obranou v ramci
pravidel

- nacvik pozorovani
jejich kladt a zapora

soupeil, hodnoceni

- zvyseni Urovné volnich vlastnosti umérné
se zvySujici namahavosti tréninku

- seznameni a praxe s metodami regulace
ptedstartovnich a startovnich stavi

- schopnost analyzy vlastniho a soupetfova
vykonu

- Vybira z nabidky vhodné tréninkové prosttedky
a tréninkové metody. Zafazuje kondicni
¢innosti v souladu s tréninkovym planem. Voli
vhodné tréninkové prostiedky s ohledem na
veékové zakonitosti.

- Realizuje sportovni vykon s vyuzitim vsech
faktort  ovlivilujicich ~ sportovni  vykon.
Sportovni vykon zvlada na zaklad¢ prevazné
vSeobecnych pohybovych schopnosti,
pohybovych dovednosti a metod jejich rozvoje,
vcetné vyuziti ziskanych zkusenosti s postupné
nartstajici  obtiznosti vodnich teréni a
slalomovych zavodu (jsou-li jeho specializaci).

- Zvlada zéakladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych  dovednosti a  pohybovych
schopnosti ve vybrané sportovni specializaci s
ohledem na své individualni predpoklady.

3. Kanoistika

- Sportovni dovednosti, télesna zdatnost a
sportovni vykon. Technika padlovéani na
kajaku. Technika padlovani na kanoi.

- Vyuziti metodickych fad nacviku padlovani
a fizeni lodi na hladké a klidné vodé, na
vod¢ proudici a divoké. Technika jizdy
vpred 1 vzad, otaCeni pfitazenim piidé a
zad¢é. Otaceni odtlacenim zadé lodi a
kormidlovani. Pfejezdy proudu a travers.
Piejezdy vin a valci. Eskymacky obrat
pakovym  zpusobem a  Sroubovym
zpusobem.  Technika  zvedani  lodi
eskymackym obratem bez padla. Vyuzivani
proudu, rozhrani a valcti. Technika vedeni
lodi v brankach. Hledani optimalni drahy
lodi pti prijezdu slalomové trati (je-li
specializaci)

- Spoluorganizuje a prakticky napliiuje svij
pohybovy rezim podle podminek ro¢niho
tréninkového cyklu dané sportovni specializace
a s ohledem na sviij aktualni zdravotni stav.

- Vybira z nabidky vhodné tréninkové prostredky
a tréninkové metody.

- Zvlada techniku cviceni bez nécini a prvky
obtiznosti. Ovlada zékladni baletni techniku u
opory i na volnosti. Zvladd techniku vSech
nacini. Ovlada zékladni postupy rozvoje
osvojovanych  pohybovych dovednosti a
schopnosti a pracuje na jejich zdokonalovani.
Zvlada zakladni techniku akrobatickych prvka.

4. Moderni gymnastika

- Rozvoj pohybovych schopnosti moderni
gymnastky a zdokonalovani pohybovych
dovednosti. Zatazovani raznych
tréninkovych prostiedkd ke zdokonalovani
téchto pohybovych schopnosti s ohledem na
vekove zvlastnosti jednotlivce.

- VsSeobecna télesna piiprava zamétend na
jednotlivé  pohybové  schopnosti a
dovednosti a metody jejich rozvoje.

- Speciélni télesna priprava (baletni priprava,
technika jednotlivych nacini, technika bez
nacini) a metody rozvoje pohybovych
schopnosti a dovednosti.
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Spoluorganizuje a prakticky napliiuje svij
pohybovy rezim podle podminek ro¢niho
tréninkového cyklu dané sportovni specializace a
s ohledem na sviij aktualni zdravotni stav.

Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti a pohybovych schopnosti
ve vybrané sportovni specializaci s ohledem na
své

individudlni pfedpoklady

Zvlada a védome ovliviiuje technické, takticke,
kondi¢ni a psychické faktory sportovniho vykonu
v piipravé i v soutézich.

Respektuje vngjsi faktory ovlivitujici sportovni
vykonnost.

5. Tenis

- Rozvoj pohybovych schopnosti a jejich
vyuziti ve vztahu k potiebam tenistd —
rychlostni, silové, obratnostni a vytrvalostni
pohybové schopnosti. Tréninkové
prostiedky rozvijejici pohybové schopnosti
tenisty — méni se s ohledem na vékové
zavislosti a aktudlni trénovanost.

- Pohybové dovednosti, télesna zdatnost a
sportovni vykon.

- Technickd pfiprava — faze motorického
uceni s vyuzitim metod seznameni s
pohybovou ¢innosti, metod nacviku a
vycviku, metod soutéze a hernich situaci
tenistd. Takticka pfiprava zdokonalovani
taktiky dvouhry

- Spoluorganizuje a prakticky napliiuje svij
pohybovy rezim podle podminek ro¢niho
tréninkového cyklu dané sportovni specializace
a s ohledem na svtj aktualni zdravotni stav.
Vybira z nabidky vhodné tréninkové prostredky
a tréninkové metody. Zafazuje kondicni
¢innosti v souladu s tréninkovym pldnem. Voli
vhodné tréninkové prostfedky s ohledem na
veékové zakonitosti, individudlni predpoklady a
aktualni zdravotni stav.

- Realizuje sportovni vykon s vyuzitim vsech
faktord ovliviwyjicich sportovni vykon.

- Zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych  dovednosti a  pohybovych
schopnosti ve vybrané sportovni specializaci s
ohledem na své individualni predpoklady.

6. Plavani

- Rozvoj pohybovych schopnosti a jejich
vyuziti ve vztahu k potfebam sportovce ve
vybrané sportovni specializaci (plavani) —
rychlostni, silové, obratnostni a vytrvalostni
pohybové schopnosti. Tréninkové
prostiedky rozvijejici pohybové schopnosti
plavce — méni se s ohledem na vé&kové
zakonitosti (kalendaini a biologicky veék) a

aktudlni trénovanost — s narUstajici
trénovanosti a s pfibyvajicim vékem vice
zafazovano  specialnich  tréninkovych
prostredkd.

- Sportovni dovednosti, télesna ptiprava a
sportovni vykon Vyuziti metodickych fad
nacviku plaveckych pohybovych
dovednosti. Technika startli. Technika
plavani. Technika obratek.

- Vyuziva pravidelné a cilené rizné prostredky
télesné a duSevni relaxace a regenerace
organismu ve prospéch sportovniho vykonu i
zdravi, nekteré prostiedky zvlada a aplikuje
samostatné.

- Zvlada a samostatné uplatiiuje zakladni
regeneracni a relaxacni techniky zalozené na
kompenzacni pohybové cCinnosti, stiidani
pohybovych Cinnosti a wvyuziti vodniho
prostfedi. Vénuje pozornost poméru mezi
zatizenim a zotavenim v kazdé tréninkové
jednotce (v ramci tréninkového obdobi).
Sleduje vztah mezi tréninkem a rytmem piijmu
potravy (véetné pitného rezimu).

7. Fotbal, basketbal, volejbal, florbal

- Herni cCinnosti jednotlivce provadéna v
zatézi odpovidajici véku a vyspélosti hrace
v zavislosti na obdobi ro¢niho tréninkové
cyklu.

- Dlouhodoba a kratkodoba psychologicka
piiprava. Taktickd ptiprava pro feSeni
jednotlivych hernich situaci, ziskavani
informaci o soupefi a pfiprava jednotlivych
systémii.  Technickda  pfiprava:  faze
motorického wuceni, nacviku; soutézivé
metody. Télesna piiprava vSeobecna a
specialni
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- Zvlada a védomé ovliviuje technické, takticke,
kondi¢ni a psychické faktory sportovniho
vykonu v pfipravé i v soutézich.

Zvlada zakladni herni kombinace — spoluprace
v Utoku a v obrang, az po Uplnou automatizaci.

Vw7

jednodussich systémt.

- T¢€lesna priprava: v zavislosti na obdobi
ro¢niho tréninkové cyklu se méni pomér
vSeobecné a specidlni télesné pripravy.
Herni cCinnosti jednotlivce provadéné v
zatézi odpovidajici véku a vyspélosti hrace
v zavislosti na obdobi ro¢niho tréninkové
cyklu.

- Technicka ptiprava: prohlubovani
individualnich ¢innosti s dirazem na
detaily. Takticka pfiprava.

Vyuziva pravidelné a cilené rizné prosttedky
télesné a dusSevni relaxace a regenerace
organismu ve prospéch sportovniho vykonu i
zdravi, n¢které prostiedky zvlada a aplikuje
samostatng.

Zvlada a samostatné uplatiuje zakladni
regeneracni a relaxacni techniky zaloZzené na
kompenza¢ni pohybové ¢innosti, stiidani
pohybovych ¢innosti a vyuziti vodniho
prostiedi. Vénuje pozornost poméru mezi
zatizenim a zotavenim v kazdé tréninkové
jednotce (v ramci tréninkového obdobi).
Sleduje vztah mezi tréninkem a rytmem piijmu
potravy (véetn€ pitného rezimu).

Zvlada a védomé¢ ovliviiyje technické, taktické,
kondi¢ni a psychické faktory sportovniho
vykonu v pfipravé i v soutézich.

Zvlada zakladni herni kombinace — spoluprace
v Gtoku a v obrang, aZ po Gplnou automatizaci.
Resi slozit&jsi herni kombinace az po zaklady

vwr

jednodussich systémt.

8. Hokej

- Herni cCinnosti jednotlivee provadéna v
zatézi odpovidajici véku a vyspélosti hrace
v zavislosti na obdobi ro¢niho tréninkové
cyklu.

- Dlouhodoba a kratkodoba psychologicka
pfiprava. Takticka ptiprava pro feSeni
jednotlivych hernich situaci, ziskavani
informaci o soupefi a ptiprava jednotlivych
systémi.  Technickd  pfiprava:  faze
motorického uceni, nacviku; soutézivé
metody. Télesna pfiprava vSeobecnd a
specialni

- Télesna pfiprava: v zavislosti na obdobi
ro¢niho tréninkové cyklu se méni pomér
vSeobecné a specidlni télesné ptipravy.
Herni Cinnosti jednotlivce provadéné v
zatézi odpovidajici véku a vyspélosti hrace
v zavislosti na obdobi ro¢niho tréninkové
cyklu.

- Technicka piiprava: prohlubovani
individualnich ¢innosti s dirazem na
detaily. Takticka ptiprava.
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